
各務原市

シェイクアウト訓練

だれでも、どこでもできる防災訓練

シェイクアウト訓練の内容

午前７時３０分に、防災行政無線（災害情報スピーカー）から

市内一斉に地震発生と訓練開始を放送します。

放送が聞こえたら、ご家庭や職場で 1 分間程度、

机の下などに隠れるなどの安全確保行動を

行ってください。

※訓練終了の合図はありません

各務原市防災対策課 TEL｜058-383-1190

お 問 い 合 わ せ

2026年１１月15日（日）午前７時30分から

各務原市シェイクアウト

事前登録受付中！
どなたでも自由に参加できます。

参加登録はウェブサイトからお願いし

ます！

右記二次元コードからも

アクセスできます！

K A K A M I G A H A R A  

S H A K E O U T 2026

みなさんの家庭・職場・学校など いる場所で




