
生産の過程でどうしても出てしまう、規格外の野菜たち。  
農家さんが愛情をもって育てた野菜が、見た目が悪いだけで  
食卓に並ぶことなく廃棄されてしまっている、という  
地域課題があることを、知っていますか？  
 
市内鵜沼地区で農業生産法人を営む林さんは、  
この規格外ニンジンを「HOKARUNO（ホカルノ）」ブランドとして  
美味しく食べてもらえるカタチに生まれ変わらせている、  
規格外野菜への取組みの第一人者。  
2019年11月に「HOKARUNO  CAFÉ」のオープンも予定されています。  
 
各務原市まちづくり担い手育成支援事業2019では、林氏に弟子入り。  
ニンジン以外の規格外野菜の廃棄状況や発生時期を調査して、  
規格外野菜を使ったカフェメニュー作りを体験していただきます。  
取り組みを体験し、地域の方と触れ合いながら人脈をつくり、  
自分ができることで地域に貢献する充実感や楽しさを実感してください。  

 【講師】 林 亮輔 （株式会社フォレストファーム 代表取締役） 

ほかる、の？  

みんなで地域課題を解決する楽しさ、体験してみませんか。 

■平成31年度 各務原市まちづくり活動助成金審査委員 

■農業生産法人 株式会社フォレストファームの代表取締役 
 

ニンジン５ヘクタール・ダイコン１ヘクタールを手掛け、生産から加工

販売までを一貫して担う６次産業にも取り組まれています。 

 各務原市  まちづくり担い手育成支援事業2019                         申し込みは裏面をCHECK！  

 各務原市まちづくり担い手育成支援事業2019への参加者募集  

当事業は、市民協働によるまちづくりのための新たな担い手の育成を目的とする、  

全５回の体験型ワークショップです。 

同世代の仲間と共に、地域課題解決に対する取り組みの一部事例を体験して、 

地域課題の捉え方、始め方、地域の巻き込み方などを身に着けてみませんか。 

やってみよう  地域を知ろう  

第2～4回：7・9・10月 第5回：11月 第１回：6月29日（土） 

 「こんなことができたらいいな」と感じているのに、 

 難しく考えすぎて立ち止まっていませんか？ 

 大切なのは「口に出してみる」「聞いてみる」そして 

 「やってみる」こと。まずは、体験しにきてみませんか。 

先輩に弟子入りして、規格外野菜の

現状を調査、カレンダーに見える化。

活用可能性を探り、カフェメニューを

提案します。仲間と共に地域課題解

決に取り組みましょう！ 

オープンしたホカルノカフェで、

「まちづくり活動はじめの会」を

開催予定。 

体験を振り返り、今後に向けた

一歩を踏み出します。 

「まちづくり」の先輩を講師に迎え、

地域課題のことや課題解決への

取組みを考えます。 

今回の地域課題は農業分野の 

「規格外野菜の廃棄問題」。 

事業についての詳細や昨年の様子は、 

ホームページからもご覧いだたけます。 

www.city.kakamigahara.lg.jp/life/

shiminsanka/14349 

主催： 各務原市役所 市長公室 まちづくり推進課 ／ 委託先： 株式会社フォレストファーム 

※  第１回・第５回の終了後には、交流の為の親睦会を予定しています（参加は任意）。  

2018年度の担い手育成支援事業の様子です。 

はじめよう  



【 I NFORMAT ION】  

各務原市役所  市長公室  まちづくり推進課   
 

             〒504-8555  各務原市那加桜町1-69   

        TEL．058-383-1997（直通）  FAX．058-382-7110   

           mach idukur i@c i ty . kakamigaha ra .g i f u . jp  

担い手育成支援事業について 

まちづくり活動助成金について 

 各務原市まちづくり担い手育成支援事業2019への参加・お申し込み方法  

市内在住・在勤・在学 または 各務原が好きな、 

18歳以上・30代までの方 

対

象  

15人程度 

※参加動機による選考があります 

定

員  

参

加

申

込

方

法  

メールに以下内容を明記し、送信してください。 

  ■住所 

  ■氏名 

  ■電話番号 

  ■参加動機 
 

※6月24日頃に、<mach idukur i@c i ty .kakam igahara .g i f u . jp>  

より、お申し込みいただいたメールアドレス宛に選考結果をご連絡

しますので、フィルタ等設定されている方は解除をお願いします。  

締め切り  

6 17 
＜MON＞ 

 

 

 「地域課題」を知ろう！ 

 ゲストスピーカーから「まちづくりの楽しさ」を聞く 

 

【日時】 2019年6月29日（土） 15：00～17：00 

【場所】 KAKAMIGAHARA OPEN CLASS 

     （イオンモール２階・ユニクロ右隣） 

【内容】 ・各務原のことを知ろう 

      ・まちづくりの先輩から学ぶ 

      ・ワークショップ 
         ①役割を分担しよう 

         ②問題に対してできることを考えよう 

      ・今後の予定について 
【終了後】 

懇親会を予定 

※希望者のみ 

第１回目 
 

第2回目から第5回目の日時・場所・内容は、 

参加者に個別にお知らせします。 

（7月・9月・10月・11月の第４土曜15：00-

17：00を基本に開催見込み。参加者人数や

状況などに応じ、変更する場合があります。） 

 

第2回目から第4回目は、株式会社フォレスト

ファームの林亮輔氏に弟子入りし、「ホカルノ

カフェ」の開業準備に関わることでまちづくり活

動を体験していただきます。 

活動内容の詳細や活動に関するご相談など

は、講師に直接お尋ねください。 


