
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夕食 A 

・ごはん 

・フライ２種 味噌だれ豚カツ 

ささみカツ 

・野菜サラダ 

・一口ごまドレッシング 

・ブロッコリー 

・コンソメスープ 

・青りんごゼリー 

夕食C 

・ごはん 

・チキンから揚げ 

・フライドポテト 

・野菜サラダ 

・一口ごまドレッシング 

・ブロッコリー 

・コンソメスープ 

・青りんごゼリー 

夕食B 

・ごはん 

・ハンバーグデミグラスソース 

・フライドポテト 

・野菜サラダ 

・一口ごまドレッシング 

・ブロッコリー 

・コンソメスープ 

・青りんごゼリー 

小学校                ￥７６５ 

中学校（ごはん多め）    ￥７７５ 

ごはん大盛り           ￥７８５ 


