
くらし　けんこうと くらし　けんこうと

ねんりんピック岐阜 2025
清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪

　「ねんりんピック」の愛称で親しまれている「全国健康福祉祭」は、60歳以上の方を中心として、
あらゆる世代の人が楽しみ、交流を深めることができる、スポーツ・文化・健康と福祉の総合的な祭典
です。今年度は、10月 18 日～ 21日に岐阜県内全 42市町村で 56種目が開催され、各務原市では、
インディアカとターゲット・バードゴルフの２種目が行われます。試合会場では、健康づくり教室や観
光特産品などの販売も予定しています。
　市で行われる２つの種目の魅力について紹介します。この機会に、競技のルールや楽しみ方を知り、
全国から集まる選手を応援しましょう！

詳細　福祉政策課内ねんりんピック岐阜 2025各務原市実行委員会事務局☎ 058-383-1127
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３
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９
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