
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
４
か
月
、11
か
月
、

１
歳
６
か
月
、
３
歳
時
に
集
団

で
健
康
診
査
を
、
２
歳
で
歯
科

教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
健
診
の
ほ
か
に
も

必
要
に
応
じ
て
電
話
や
訪
問
な

ど
を
行
い
、
お
子
さ
ん
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
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　市こども家庭センター「クローバー」には、保健師・歯科衛生士・栄養士・子育て支援相談員・
家庭児童相談員などが所属しています。誰もが安心して子育てできるよう、妊娠中や子育て中の方
からのさまざまな相談に、ワンストップで応じています。今号ではクローバーの取組や、市の子育
て支援施策をご紹介します。

　
妊
婦
さ
ん
や
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
、

ご
家
族
の
方
か
ら
の
、
妊
娠
や
出
産
、
お
子
さ
ん
、
子

育
て
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
、
保
健
師
、
歯
科

衛
生
士
、
栄
養
士
、
子
育
て
支
援
相
談
員
、
家
庭
児
童

相
談
員
な
ど
が
お
受
け
し
ま
す
。

　
産
後
２
週
間
と
１
か
月
で
産
婦
健
康
診
査
、
生
後
１

か
月
で
赤
ち
ゃ
ん
の
１
か
月
児
健
診
を
病
院
な
ど
で
行

　
市
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
「
ク
ロ
ー
バ
ー
」
は
、
す

べ
て
の
妊
産
婦
、
お
子
さ
ん
、
子
育
て
家
庭
に
関
す
る

サ
ポ
ー
ト
窓
口
で
す
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
相

談
に
来
る
方
が
安
心
で
き
る
よ
う
、
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス

な
ど
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
ク
ロ
ー
バ
ー
に
は
、
保

健
師
や
相
談
員
な
ど
の
専

門
職
を
配
置
。
産
前
か
ら

産
後
ま
で
切
れ
目
な
く
悩

み
に
応
じ
て
専
門
職
が
相

談
に
対
応
し
、
安
心
し
て

子
育
て
が
で
き
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

●
子
育
て
家
庭
・
こ
ど
も
に
関
す
る
相
談
＝
こ
ど
も
家

庭
相
談
係
☎
０
５
８
（
３
８
３
）
７
２
０
３

●
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
す
る
相
談
＝
子
育
て
相

談
係
☎
０
５
８
（
３
８
３
）
７
２
０
４

●
乳
幼
児
の
発
育
・
発
達
、
栄
養
、
歯
の
健
康
に
関
す

る
相
談
＝
母
子
保
健
係
☎
０
５
８
（
３
８
３
）
１
１
１

６
　
「
母
乳
・
ミ
ル
ク
の
量
は
足
り
て
い
る
の
？
」、「
こ
ど

も
の
発
達
が
心
配
」
な
ど
、
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
心
配
な
こ
と
、
困
っ
て
い
る
こ
と

な
ど
が
あ
る
方
は
、
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、
各
窓
口

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。
必
要
に
応
じ
た
サ
ー
ビ
ス
を
紹

介
し
ま
す
。
ど
ん
な
こ
と
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
初
め
て
の
歯
磨
き
は
、
湿
ら
せ
た
ガ
ー
ゼ
や
お
口
用

の
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
歯
や
歯
ぐ
き
を
優
し

く
拭
く
こ
と
か
ら
始
め
、
少
し
ず
つ
慣
れ
さ
せ
て
い
き

ま
す
。
前
歯
が
半
分
生
え
て
き
た
ら
、
仕
上
げ
磨
き
用

歯
ブ
ラ
シ
で
磨
き
ま
す
。
磨
き
終
わ
っ
た
ら
、
た
く
さ

ん
褒
め
て
、
楽
し
み
な
が
ら
歯
磨
き
の
習
慣
を
つ
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

お
子
さ
ん
の
成
長
に
合
わ
せ
た
健
診

　
離
乳
食
の
目
安
は
、
生
後
５
か
月
ご
ろ
で
す
。
開
始

の
サ
イ
ン
は
、
首
が
し
っ
か
り
と
座
り
、
支
え
る
と
座

れ
る
よ
う
に
な
る
、
ス
プ
ー
ン
な
ど
を
口
に
入
れ
て
も

押
し
出
す
反
応
が
少
な
く
な
る
、
大
人
の
食
事
風
景
を

目
で
追
う
、
口
を
も
ぐ
も
ぐ
さ
せ
る
、
な
ど
で
す
。

　
お
子
さ
ん
の
ペ
ー
ス
で
、
体
調
や
機

嫌
が
良
い
と
き
に
始
め
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

母
子
健
康
手
帳
ア
プ
リ
を
導
入

赤
ち
ゃ
ん
訪
問

ふ
れ
あ
い
絵
本
デ
ビ
ュ
ー

こ
れ
ま
で
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
令
和
８
年
２
月
か
ら
母
子
健
康
手
帳
ア
プ
リ
を
導
入

予
定
で
す
。母
子
の
健
康
記
録
や
成
長
曲
線
の
記
録
、予

防
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
な
ど
が
ア
プ
リ
上
で
で
き

る
ほ
か
、
健
康
や
子
育
て
に
関
す
る
情
報
の
確
認
や
オ

ン
ラ
イ
ン
相
談
も
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
３
月
実
施
の
乳
幼
児
健
診
か
ら
、
ア
プ
リ
で

予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。
導
入
ま
で
し
ば
ら
く
お
待
ち

く
だ
さ
い
。

子
育
て
の
サ
ポ
ー
ト
窓
口

　
　
　
　「
ク
ロ
ー
バ
ー
」

　
赤
ち
ゃ
ん
に
、「
絵
本
と
出
会
う
楽
し
い
体
験
」を
贈

る
た
め
、
４
か
月
児
健
康
診
査
の
と
き
に
「
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
・
セ
ッ
ト
」
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

セ
ッ
ト
に
は
、
絵
本
と
子

育
て
応
援
情
報
が
入
っ
て

い
ま
す
。

詳
細
　
こ
ど
も
政
策
課
☎

０
５
８
（
３
８
３
）
１
５

５
５

　
保
健
師
や
助
産
師
な
ど

の
専
門
職
が
、
生
後
１
～

２
か
月
ご
ろ
の
赤
ち
ゃ
ん

の
い
る
ご
家
庭
を
訪
問
し

ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重

測
定
な
ど
を
行
い
、
発
育

発
達
、
産
後
の
体
調
な
ど

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
市
の
サ
ー
ビ

ス
や
相
談
窓
口
の
ご
案
内

な
ど
、子
育
て
支
援
情
報

を
お
渡
し
し
ま
す
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
広
場

　
産
前
か
ら
出
産
・
子
育
て
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
妊
娠
中
の
体
の
変
化
や
産
後
の
生
活
に
つ
い
て

学
び
、
育
児
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
妊
娠
週
数
に
合
わ
せ
、
４

回
ク
ー
ル
で
開
催
し
て
い
ま

す
（
１
回
の
み
の
参
加
可
）。

パ
ー
ト
ナ
ー
も
一
緒
に
参
加

で
き
、
妊
娠
や
出
産
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

産
前
サ
ポ
ー
ト
事
業

産
後
サ
ポ
ー
ト
事
業

 

離
乳
食
は
い
つ
始
め
た
ら
い
い
の
？

Q

Q 　
お
腹
の
中
の
子
が
日
々
ど
う
や
っ
て
成

長
し
て
い
る
の
か
、
実
感
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
産
後
は
今
ま
で
の
生
活
と
は
ま
っ

た
く
異
な
る
の
だ
と
改
め
て
理
解
で
き
ま

し
た
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
広
場
参
加
者
の
声

栄
養
士
の
回
答

歯
科
衛
生
士
の
回
答

 

歯
磨
き
は
ど
う
や
っ
て
始
め
た
ら
い
い
の
？

安
心
の
相
談
窓
口
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