
このページに記載の健診・イベントなどは、
「子育てアプリかかみっこ」から申込できます。
アプリについては、こども家庭センター☎058-
383-1116 へお問い合わせください。

インストール
は、こちら▼

誕生日が一緒の僕達 ! 初めて 2 人で誕生日を
迎えたよ♡兄弟仲良く大きくなあれ !

（貴大さん・英里さん、蘇原坂井町）
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にこにこ笑顔がかわいい、食べることが大好
きなももちゃん。元気いっぱい育ってね♡

（吉宏さん・ゆかりさん、蘇原花園町）

今尾　ももちゃん（R3.12.12 生）

日時　① 5 月 16 日② 6 月 20
日　いずれも土曜日　9:30 ～
11:00
場所　総合福祉会
館 1 階（那加桜町
2）
対象　出産予定
日が令和8年 8 月～ 10 月の妊
婦（パートナーの参加も可）
定員　20 人（申込順）
内容　パートナーと考えるお産
について、抱っこ体験、沐

もくよく
浴の

お話、子ども館紹介
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル 1 枚、ガーゼま
たはハンカチ 1 枚
備考　体温調節しやすい服装で
お越しください
申込期間　① 4 月 16 日～5 月
11日② 5 月 21日～ 6 月15日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

受付時間　9:15 ～ 11:30
対象　令和 6 年 5 月の出生児
内容　ブラッシング指導、唾液
検査、幼児期の食事・栄養・育
児などの相談
持参品　コップ、子どもの歯ブ
ラシ、バスタオル 1 枚、フェイ
スタオル 1 枚、母子健康手帳、
2 歳児歯科教室問診票（記入済
のもの）
申込期間　▷那加・稲羽・川島・
蘇原地区＝ 4 月 15 日～ 5 月
11 日▷鵜沼地区＝ 4 月 29 日
～ 5 月 25 日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

期日・場所　① 5 月 7 日（木）
＝東保健相談センター（鵜沼羽
場町 2）② 5 月 27 日（水）＝
総合福祉会館（那加桜町 2）
受付時間　9:00 ～ 11:00 
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
申込期間　① 4 月 8 日～28 日
② 4 月28 日～5 月22日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

【幼児安全法講座～いざという
時のために～】
日時・場所　▷ 5 月 12 日（火）
＝うぬま▷5 月 13 日（水）＝あ
さひ▷ 5 月 21 日（木）＝かわ
しま▷ 5 月 22 日（金）＝そは
ら▷ 5 月 26 日（火）＝さくら
いずれも 10:00 ～ 11:00
定員　各14 人（託児は各16人。
いずれも申込順）
申込　4 月7日　9:00～、実施
子ども館。13:00 ～、電話でも
受付
【あかちゃんあつまれ】
日時・場所　▷ 4 月 10 日（金）
＝あさひ▷ 4 月 16 日（木）＝
そはら・かわしま▷ 4 月 17 日

（金）＝さくら・うぬま　いずれ
も 10:00 ～ 11:00
対象　0 歳のお子さんとその保
護者
【ばぁば・じぃじとあそぼう】
日時・場所　▷ 4 月 9 日（木）
＝そはら▷ 4 月 14 日（火）＝
さくら▷ 4 月 15 日（水）＝う
ぬま▷ 4 月 16 日（木）＝あさ
ひ▷ 4 月 21 日（火）＝かわし
ま　いずれも 10:30 ～
【共通事項】
詳細　こども政策課☎ 058-38
3-1555

乳幼児対象
のびのび測定

5月の
2歳児歯科教室

子ども館
各種イベント

【4か月児健康診査】

【11か月児健康診査】

【1歳 6か月児健康診査】

【3歳児健康診査】

【共通事項】
対象地区　▷総合福祉会館（那
加桜町 2）＝那加・川島・蘇原・
稲羽地区▷東保健相談センター

（鵜沼羽場町 2）＝鵜沼地区
持参品　母子健康手帳、問診票

（記入済のもの）、バスタオル
申込期間　開催日の7日前～当
日 9:00
備考　▷所要時間
は 2 時間▷前月ま
での対象児で受診
していない方は、
今回受診可▷指定日に受診でき
ない方、集団での健診が難しい
方、上記で申込できない方は、
下記へ
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

期日 場所 対象出生児
8 日
（金）

東保健相談
センター 令和 7 年 12 月

11日
（月）

総合福祉会館

令和 7 年 12 月
1 日～ 14 日

12日
（火）

令和 7 年 12 月
15 日～ 31 日

期日 場所 対象出生児
25日
（月）総合福祉会館

令和 7 年 6 月
26日
（火）

東保健相談
センター

期日 場所 対象地区
14日
（木） 総合福祉会館 那加・稲羽・

川島・蘇原
28日
（木）

東保健相談
センター 鵜沼

期日 場所 対象出生児
13日
（水）

東保健相談
センター 令和 6 年 10 月

18日
（月）

総合福祉会館

令和 6 年 10 月
1 日～ 17 日

19日
（火）

令和 6 年 10 月
18 日～ 31 日

期日 場所 対象出生児
20日
（水）

総合福祉会館

令和 5 年 3 月
1 日～ 15 日

21日
（木）

令和 5 年 3 月
16 日～ 31 日

22日
（金）

東保健相談
センター 令和 5 年 3 月

5 月の
乳幼児健康診査

マタニティ広場3

　保育所などに通っていないお
子さんがお友達や保育士と遊ん
だり、保護者同士の情報交流を
したりして、親子で楽しく過ご
すことができる場を提供してい
ます。気軽に、ご参加ください。
日時　第 2・3木
曜日　10:00 ～
11:30（4 月9 日
を除く）
場所　市内公・私立保育所（園）
7 カ所と認定こども園 9 カ所
対象　未就園の子とその保護者
備考　▷施設により実施日・時
間が異なる場合があります▷詳
細は市ウェブサイトをご覧くだ
さい
詳細　こども政策
課☎058-383-72
63

　子育てに関するご相談は、こ
ども家庭センター「クローバー」
にご相談ください。保健師や子
育て支援相談員、家庭児童相談
員などが対応します。
対象　妊産婦、子ども、おおむ
ね 18 歳未満の子どもの保護者
詳細　こども家庭センター☎ 0
58-383-7203、058-383-720
4、058-383-1116

　「妊娠したかもしれない」、「誰
にも相談できない」、「病院に行
くことができない」など、思いが
けない妊娠でお悩みの方は、ひ
とりで悩まず、ご相談ください。
詳細　にんしん SOS バトンぎ
ふ☎ 080-1550-1385

　育児のお悩みや不安に、保育
士が電話でお答えします。気軽
に、ご相談ください。
日時　平日　10:00 ～ 14:00
【相談先】

詳細　こども政策課☎ 058-38
3-7263

すくすく
子育て広場

すくすく
ホットライン

こども家庭セン
ター「クローバー」

思いがけない妊娠
でお悩みの方へ

保育所など 電話番号
那加中央 070-1432-0941

中屋 070-1559-4033
うぬま東 058-384-1511
鵜沼西 070-1381-0166
蘇原西 058-380-1257
蘇原 080-7399-0834
前宮 058-386-9402

うぬまなか 058-379-3071
蘇原南 058-380-1256
那加 058-380-1250

さらき 058-382-2339
各務 058-379-3073
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