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　中央図書館や分館・分室で、「夏」をテーマに、さまざまなイベントを開催します。
自由研究にも役立つ講座や工作など、内容が盛りだくさん！夏休みには、ぜひ図書
館にお越しください。 詳細　中央図書館☎058-383-1122

■夏休み謎解きライブラリー
　図書館のあちこちで、「ナゾラー」がクイズを出題。
館内を探検しながら、全問正解を目指しましょう。
期間　7 月 18 日～ 8 月 30 日

■やってみよう！キッズ図書館員
　カウンター受付やポップづくりなど、図書館員
の仕事を体験します。
日時　8 月 8 日（土）　13:30 ～ 15:30
対象　小学 3・4 年生
定員　6 人（申込順）
申込・詳細　7 月 1 日～ 25 日に、電話または直
接、川島ほんの家

■ふしぎで楽しいおはなしを体験しよう！
　科学絵本の読み聞かせと、ミニ実験、工作をし
ます。今年のテーマは、「磁石」です。
日時　7 月 26 日（日）　10:00 ～ 11:00
場所　川島会館 2 階研修室
対象　年長～小学 6 年生（小学 2 年生以下は保護
者同伴）

定員　20 人（申込順）
申込・詳細　7 月 1 日～ 25 日に電話または直接、
川島ほんの家

■小学 5・6年生対象！
　夏休みの自由研究ヒント講座
　夏休みの自由研究をさきどり！研究テーマの決
め方や研究のまとめ方を学びませんか。
日時　7 月 23 日（木）　9:30 ～ 11:00
場所　2 階郷土資料室閲覧席
定員　8 人（申込順）
持参品　筆記用具
申込・詳細　7 月 1 日～ 19 日に、
市ウェブサイト内専用フォームで、
中央図書館

■みんなのおはなし会
　読み聞かせボランティアが、大型の絵本や紙芝
居、劇など、楽しいおはなしをします。
日時　7 月 20 日（月・祝）  10:30 ～ 11:30
場所　4階多目的ホール
申込・詳細　 7 月 1 日～、市ウェブ
サイト内専用フォームで、中央図書
館

■開館時間を変更します
　下記の期間、1 時間早く開館します。夏休みは、
暑くなる前に図書館にお越しください。
期間　7 月 18 日～ 8 月 30 日
開館時間　9:00 ～ 19:00（通常は 10:00 ～）

川島ほんの家 川島会館3階　川島松倉町
☎0586-89-5610

那加門前町3
☎058-383-1122中央図書館
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■楽しい物語作り
　童話作家から、物語の考え方や作り方などを楽
しく学びます。親子で、世界に 1 つだけの物語を
作ってみませんか。

■夏休みを楽しむおはなし会！
　夏をテーマにしたお話や、昔話の読み聞かせの
ほか、折り紙や簡単な工作をします。
日時　7 月24日（金）・26 日（日）・31 日（金）、
8月7日（金）・14 日（金）・21 日（金）　いずれも
11:00 ～ 11:40
備考　▷おはなしの内容は、毎回変わります▷ 7
月 26 日は、英語のおはなしやクイズも行います

日時　7月22日（水）　10:15 ～12:00、29日（水）
10:15 ～ 11:15（全 2 回）
対象　小学 3 年生～小学６年生とその保護者
講師　山本静夫
定員　8 組（申込順）
申込・詳細　7 月 1 日　10:00 ～、電話または直
接、もりの本やさん・森の交流館

■夏休みを楽しもう！
　牛乳パックや紙コッ
プを使った簡単工作や
色画用紙でオリジナル
の虫や魚を作りません
か。作品は、もりの本やさんに飾ります。
日時　7 月 18 日～ 8 月 30 日
対象　幼児～小学 6 年生
備考　作品を1 つ作ったら、スタンプカードにス
タンプを押します。5 つ貯めた方には、記念品を
お渡しします

もりの本やさん・森の交流館 鵜沼字石山
☎058-370-7175

■つくってたのしい！夏のペーパークイリング
　紙をくるくると巻いて作るペーパークイリング
で、夏を表現します。
日時　7 月 30 日（木）　9:30 ～ 11:00
場所　中央ライフデザインセンター 2 階和室
対象　小学生（小学 2 年生以下は保護者同伴）
定員　10 人（申込順）
持参品　はさみ、木工用接着剤、色鉛筆、ピンセッ
ト
申込・詳細　7 月 4 日～、電話または直接、中
央ライフデザインセンター図書室

■おたのしみのじかん
　ボランティアと一緒に、読み聞かせや工作を楽
しみませんか。
日時　▷8月6日（木）▷18日（火）　いずれも 11:00
～11:30

■夏休みイベント「どくしょビンゴ」
　夏休みに図書室の本を読んで、ミッションに挑
戦しませんか。ミッションをクリアし、スタンプ
を集めてビンゴを目指しましょう。すべてビンゴ
になったら、ミニ賞状しおりをプレゼントします。
日時　7 月 18 日～ 8 月 30 日
対象　小学 6 年生以下

中央ライフデザインセンター図書室 中央ライフデザインセンター3階
蘇原中央町２☎058-383-2125

対象　乳幼児以上の子どもとその保護者
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種類（相談員） 内容など 窓口開設日時など 場所・詳細

家庭相談
（市民生活相談員） 夫婦・親子に関する問題などの相談 月曜日　9:00 ～ 16:00　

市民相談室
（市役所低層棟2階
まちづくり推進課）
☎ 058-383-1884

警察安全相談
（各務原警察署員）

暴力行為や暴力団対策、その他の事
件・事故に関する困りごと、悩みご
となどの相談

第 1・3火曜日　9:00 ～ 12:00

犯罪被害者相談
（各務原警察署員・市職員）

犯罪被害に遭われた方やご遺族の方
に対する支援の紹介など 第 1・3火曜日　9:00 ～ 12:00

消費生活相談室
（消費生活相談員）
【予約優先】

商品やサービスの契約トラブルなど
個人の消費生活に関する相談
※市内在勤・在学の市外在住の方も
相談できます

月・水・木・金曜日　9:00～ 16:00
（6月 30日までは 10:00 ～ 17:00）

法律相談
（弁護士）
【要予約】

紛争や事故などの訴訟や法律問題に
関する相談

火曜日　13:00 ～
（1人 20分。7人まで。予約は前日の
10:00 ～受付。前日が土・日曜日、祝
日の場合は、当日の 10:00 ～受付）

行政相談
（行政相談委員）

国および国が負担する県や市の事業
に対する苦情・要望 第 1・2・3火曜日　10:00 ～ 12:00

一般相談
（市民生活相談員）

くらしの中での法律に関する困りご
と、悩みごとに関する相談 水・木・金曜日　9:00 ～ 16:00

不動産相談
（宅地建物取引士）

土地・家屋・空き家の売買、貸借な
どの不動産問題に関する相談 第 1水曜日　9:00 ～ 12:00

建築相談
（建築士）
【要予約】

建築全般に関すること、空き家の維
持・管理・利活用などの相談

第 1水曜日　13:00 ～ 15:00
（4人まで。予約は前日まで受付。前日
が土・日曜日、祝日の場合は、前々日
まで受付）

登記・土地境界相談
（司法書士・土地家屋調査士）
【要予約】

土地・家屋・空き家の登記手続き、
相続、遺言、土地の境界問題などの
相談

第 2・4水曜日　13:00 ～ 16:00
（6人まで。予約は前日の10:00 ～受
付。前日が土・日曜日、祝日の場合は、
当日の 10:00 ～受付）

空家等総合相談
（司法書士・建築士・税理士・
宅地建物取引士など）
【要予約】

住まいや空き家などの管理や利活用、
登記手続など、空き家問題全般に関
する相談
※市内に空き家を所有している市外
在住の方も相談できます

第 2木曜日（祝日の場合は第 1木曜
日）　13:00 ～ 17:00
（1組40分。6組まで。予約は相談日
の前月 1日 10:00～月末までに電話
で受付。前月1日、月末が土・日曜日、祝
日の場合は、最初または最終の平日）

行政書士相談（行政書士） 相続・遺言手続き、農地転用、開発
手続きなどの相談 偶数月第 3木曜日　9:00 ～ 12:00

女性のための法律相談
（女性弁護士）
【要予約】

離婚、養育費、相続、DVなど、主
に女性が抱える悩みや問題に関する
相談

第4木曜日（祝日の場合は第3木曜日）
14:00 ～
（1人 20分。6人まで。予約は前日の
10:00 ～受付。前日が土・日曜日、祝
日の場合は、当日の 10:00 ～受付）

税務相談　
（税理士）
【要予約】

所得税、相続税、贈与税など税金に
関する相談

第 1・3金曜日　9:00 ～ 12:00
（6人まで。予約は前日の10:00 ～受
付。前日が土・日曜日、祝日の場合は、
前々日の 10:00 ～受付）

労働・社会保険相談
（社会保険労務士）

労災、雇用、失業保険、労働基準法
などの相談 第 2金曜日　10:00 ～ 12:00

　日常生活の中で生じるさまざまな困りごとや悩みに対応できるよう、一般相談など、無料の
各種相談窓口をご用意しています。

詳細　まちづくり推進課☎ 058-383-1884

ご活用ください！

令和 8 年度市民相談令和 8 年度市民相談
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種類（相談員） 内容など 窓口開設日時など 場所・詳細

人権相談
（人権擁護委員）

差別、誹謗中傷（SNS含む）、
いじめ、性的少数者（LGBT）
など人権に関する相談

第1金曜日　13:00 ～ 16:00
市民相談室（市役所低層棟 2階）
いきいき楽習課
☎ 058-383-1210

結婚相談
（結婚相談員）
【要予約】

結婚相手を見つけるお手伝い 水・土曜日　9:30 ～ 15:00
金曜日　18:00 ～ 21:00

結婚相談所
（産業文化センター 4階）
☎ 058-383-6212

年金相談
（年金相談員） 主に厚生年金に関する相談 月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市民課（市役所 1階）

☎ 058-383-1113

家庭児童相談・ひとり親相談
（家庭児童相談員・母子父子
自立支援員）【予約優先】

育児などに関する相談、ヤン
グケアラー相談、ひとり親家
庭などの生活相談

月～金曜日　8:45 ～ 16:30
こども家庭センター「クローバー」
（市役所 1階）
☎ 058-383-7203

妊娠・出産・子育て相談
（保健師など）

妊産婦の悩みや不安、子育て
中の方の育児などに関する相
談

月～金曜日　8:45 ～ 16:30 こども家庭センター「クローバー」
☎ 058-383-7204

乳幼児相談
（保健師・栄養士・歯科衛生
士）

乳幼児の発育・発達・栄養・
歯の健康に関する相談 月～金曜日　8:45 ～ 16:30 こども家庭センター「クローバー」

☎ 058-383-1116

女性相談
（女性相談員など） DV相談、女性の悩み相談 月～金曜日　8:45 ～ 16:30 生活支援課（市役所 2階）

☎ 058-383-2124

教育相談
（臨床心理士・発達支援員・
相談員）【予約優先】

学校の友達関係・学習・発達・
不登校など子育てに関する悩
み全般、子どもたちの悩み・
不安に関する相談

火～土曜日　9:00 ～ 17:00
教育センター「すてっぷ」
（中央図書館 4階）
☎ 058-383-7290

高齢者相談
（市職員）【予約優先】 高齢者の生活問題などの相談 月～金曜日　8:45 ～ 16:30 高齢介護課（市役所 2階）

☎ 058-383-1779

障がい者相談
（社会福祉士・精神保健福祉
士・相談支援専門員）

福祉サービス全般、日常生活、
就労に関することなどの相談 月～金曜日　8:45 ～ 16:30

基幹相談支援センター「すまいる」
（市役所 1階）
☎ 058-389-7111

外国人市民相談
（国際交流職員など）

ポルトガル語・英語・ベトナ
ム語などによる生活相談（そ
の他言語も電話通訳で対応可
能な場合あり）

月～金曜日　8:45 ～ 16:30
国際交流サロン
（産業文化センター 6階）
☎ 058-383-1417

こころの健康相談
（保健所嘱託医師）
【要予約】

精神的な病気の対応や治療に
ついての相談（予約は県岐阜
保健所）

右記にお問い合わせください
県岐阜保健所
（那加不動丘 1-1）
☎ 058-380-3004

交通事故相談
（交通事故相談員）

交通事故の過失割合、損害賠
償額などの相談 月～金曜日　8:30 ～ 17:00

県民生活相談センター
（岐阜市薮田南5-14-53）
☎ 058-277-1001

▶相談時間は、原則 1人 30分です
▶予約不要の相談は、当日 8:45 ～会場で受付（電話で受付の場合は、
　電話での相談となります）
▶受付順に相談室へご案内します。混雑状況によっては、受付終了
　となる場合があります
▶電話相談の対応時間は、窓口開設日時と異なる場合があります。
　各担当へお問い合わせください（上表の「場所・詳細」欄参照）
▶市民相談室・結婚相談所は、12:00 ～ 13:00 はご利用できません
▶終了時間の 1時間前までには、各相談窓口へお越しください
▶祝日は休み。年末年始（12月 25日～令和 9年 1月 4日）やお盆（8月 13日～ 15日）の開設状況は、
　来庁前にお問い合わせください
▶相談員の都合で休みとなる場合あり
▶県が実施する相談（こころの健康相談・交通事故相談）については、県へお問い合わせください（上表
　の「場所・詳細」欄参照）
▶どこに相談していいか分からない場合は、まちづくり推進課へお問い合わせください

注意事項
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社会福祉功労
▷民生委員・児童委員＝可兒正則、山田美喜夫、竹
山恵子、小山守世、加藤生子、安藤順司
▷保護司＝伊藤智子
▷知的障害者相談員＝池邊弘美
▷単位シニアクラブ会長＝大石正雄

教育文化功労
▷認定こども園 園長＝三宅富江
▷少年センター補導委員＝加古義博
▷放課後子ども教室校区コーディネーター＝小島操
▷美術展審査員＝石井磬水
▷スポーツ少年団常任委員 = 佐野豊、立岩義晴

保健衛生功労
▷開業医 = 永井弘文、平野量哉
▷食生活改善推進員 = 肥谷順子、足立直美、矢野
愛子、戸田惠子

公共事務功労
▷入札監視委員会委員 = 犬飼利嗣
▷介護認定審査会委員 = 天野雄平、板津弘豊、五
島正寛
▷子ども・子育て会議委員 = 杉山章、近藤亜矢子、
杉山一夫、竹内育美、藤吉里美
▷男女が輝く都市づくり審議会委員 = 尾関智恵、髙
田浩史
▷消防団員 = 酒井一輝、川崎悟史、横山陽祐、長
縄研人、足立大介、伊神隆介、石原昌宏、今村拓馬、
遠藤博之、尾村昇一朗、竹山賢、古田裕司、升本竜
也
▷学校医 = 恒川日南子
▷学校歯科医 = 五明俊二

寄附善行功労
カルビー株式会社、川瀬塗装株式会社、株式会社日
本一ソフトウェア

自治会功労
▷自治会連合会長 = 木村徹之

　市政に貢献された皆さんの功績をたたえ、4 月 27 日に市表彰式を行いました。社会福祉、教育文化、
保健衛生など６つの分野で表彰された 48 人・3 団体の皆さんを紹介します（順不同。敬称略）。

市表彰式第63回
詳細　秘書室☎ 058-383-1111 内線 2016
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　生活習慣病予防のための、標準的な健診です。実
費では約 10,000 円かかる健診が、500 円で受診で
きます。
　受診券（対象者へ 5 月下旬に黄色の封筒で送付済）
と、国民健康保険の資格が確認できる
もの（マイナ保険証、資格確認書など）
を持参し、直接実施医療機関で受診し
てください。

　特定健康診査にがん検診など、検査項目を上乗せ
した本格的な健診です。実費では約 30,000 円かか
る健診が、6,300 円で受診できます。
　受診券（対象者のうち 40 歳以上の方へ 5 月下旬
に黄色の封筒で送付済）と、国民健康保
険の資格が確認できるもの（マイナ保
険証、資格確認書など）を持参し、直
接実施医療機関で受診してください。
受診期間　令和 9 年 2 月 28 日まで

　市外や県外の医療機関など、上記
の「特定健康診査」、「国保人間ドック」
以外で健康診断を受けた方に、健康診
査料を助成します。
対象　次の全てを満たす方 ▼国民健康保険に加入し
ている 40 歳～ 74 歳 ▼令和 8 年 4 月 1 日～令和 9
年 3 月 31 日に健診を受診した ▼特定健康診査の基

▼特定健康診査、国保人間ドック、健康診査料助成
の重複は不可 ▼事前に、健診の実施などを医療機関
に確認してください ▼国保の健診は、労働安全衛生
法に規定する健康診断として利用することはできま
せん

詳細　健康づくり推進課☎ 058-383-1115

診健の
受診期間　令和 9 年 2 月 28 日まで
実施医療機関　市内 58 医療機関
対象　国民健康保険に加入している 40 歳～ 74 歳
の方
検査項目　 ▼全員＝問診、身体計測、血圧測定、診
察、血液検査、尿検査、心電図検査、貧血検査、医
師面談 ▼医師が必要と判断した場合＝眼底検査

実施医療機関　市内 33 医療機関
対象　国民健康保険に加入している 19 歳～ 74 歳
の方
検査項目　 ▼全員＝特定健康診査（上記）に加え、
胸部 X 線検査、胃部 X 線検査または内視鏡検査、便
潜血検査、血液検査 ▼医師が必要と判断した場合＝
眼底検査
備考　40 歳未満の方で受診を希望する方は、健康づ
くり推進課へご連絡ください。受診券を送付します

本項目を満たす健診を受診した（勤務先で受けた健
診は対象外）
助成額　健康診査料から 500 円を控除した額（上限
10,000 円）
持参品　国民健康保険の資格が確認できるもの（マ
イナ保険証、資格確認書など）、健診結果票、領収書、
通帳、受診券（裏面の問診票を記入してください）
申請期限　令和 9 年 4 月 30 日

 市外の医療機関で受診した方などは「健康診査料助成 市外の医療機関で受診した方などは「健康診査料助成」 」  市外の医療機関で受診した方などは「健康診査料助成」 

 共通事項 共通事項   共通事項 

 生活習慣病予防のために「特定健康診査」  生活習慣病予防のために「特定健康診査」  生活習慣病予防のために「特定健康診査」 

 検査項目を追加した本格的な健診「国保人間ドック」 検査項目を追加した本格的な健診「国保人間ドック」   検査項目を追加した本格的な健診「国保人間ドック」 

国 保

毎年受診して、
「健康」を確認しよう！

受診しよう！
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の濃度は、試験開始から現在まで、定量下限値（1ng
/L）以下を維持しており、長期間にわたり極めて
安定した浄水性能を発揮するこ
とが確認されました。
　この確かなデータを、効率的
な施設設計に反映させました。
今後は、樹脂の最適な交換周期
を検討していきます。

工事の進捗
　現在、浄水タンクの工場製作とイオン交換樹脂
の調達を行っています。現場では、施設を支える
柱状改良基礎の工事が進行中です。
工事の詳細や進捗は、市ウェブサイ
トで随時公開していますので、ぜひ
ご確認ください。
詳細　水質改善対策室☎ 058-216-8010

全国初！イオン交換樹脂による有機フッ素化合物（PFAS）除去
　三井水源地では、令和 8年度内の運用開始を目
指し、新たな浄水施設の整備を進めています。新
施設では、PFAS 除去性能が高い「イオン交換樹
脂」を用いて浄水処理を行います。今回は、この
イオン交換樹脂について紹介します。

PFAS を除去する樹脂
　使用するイオン交換樹脂は、
直径1mm未満の小さな球状の
樹脂です。PFAS が保有するイ
オンと、樹脂が保有するイオン
を入れ替えることで、PFAS を
除去する性質を持っています。

長期間にわたり安定した浄水性能
　三井水源地で約2年前から行っている実証実験
では、浄水処理後の水に含まれる PFOS・PFOA

注目の話題、気になる情報をお届けするコーナーです。
今号は、水道の取り組みについてお知らせします。

イオン交換樹脂

　4月 6日から 9日まで、自治会長の皆さんを対
象に、「自治会長研修会」を開催しました。
　従来は、表彰や講演会を中心とした「自治会長
大会」を実施していましたが、初めて自治会長と
なる方が約9割を占める中、「より実務に沿った研
修をしてほしい」との声が多く寄せられていまし
た。そこで、昨年度からそのあり方を見直し、市
からの依頼事項や補助金の申請方法、地域防災対
策など、自治会運営に直結する内容をわかりやす

くお伝えする研修会へ
と転換しました。
　市内には、378の自
治会がありますが、本
研修会への参加率は約
9割と、大変多くの自

治会長の皆さんに出席いただきました。各会場で
は、メモを取りながら熱心に耳を傾けられる姿が
見られ、地域のために自治会長としての職責を果
たそうとする高い意識を強く感じました。
　また、自治会の負担軽減に向けた取組として、
電子回覧板アプリ「結ネット」を紹介しました。
これらのアプリの初期費用に対する補助制度もあ
りますので、ぜひ活用をご検討ください。
　自治会は、地域のつながりの中心的な役割を担
い、そこに暮らす人々にとって身近なよりどころ
となる存在であるとともに、市にとりましても、
より良い地域づくりを進める重要なパートナーで
す。自治会長の皆さんが安心して活動に取り組め
るよう、引き続き丁寧かつ柔軟に、実践的な支援
と負担軽減を進めてまいります。

自治会長研修会自治会長研修会
市長　浅野健司
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注目の話題、気になる情報をお届けするコーナーです。
今号は、水道の取り組みについてお知らせします。

　
第 38 回 おがせ池夏まつり花火大会

日本ライン夏まつり ロングラン花火

パークレンジャーに登録しませんか

今 スクッピトの月

詳細　観光交流課☎ 058-383-9925

詳細　観光交流課内日本ライン夏まつり実行委員会事務局☎ 058-383-9925

詳細　河川公園課☎ 058-383-1533

　各務小学校の児童による「鯉みこし」の展示や
太鼓演奏のほか、夜は露店や迫力満点の花火がま
つりを盛り上げます。
日時・内容　7月 18日（土）　 ▼鯉みこし展示＝
14:00～ ▼ステージイベント＝17:00～ ▼花火＝
19:30 ～ 20:10（予定）
場所　おがせ池周辺（各務おがせ町 7）
備考　 ▼荒天中止 ▼交通規制あり（右図参照） ▼臨
時駐車場（村国座、各務小学校、市民会館第2・3駐
車場）のうち、村国座・各務小学校は有料（1台1,000
円）。限りがあるため、公共交通機関（名鉄「苧ヶ
瀬駅」下車 15分）をご利用ください ▼市民会館第
3駐車場から会場付近までシャトルバスを運行

期間　8月 1日～ 10日　20:00 ～ 20:10
場所　木曽川河畔ツインブリッジ下流（鵜沼南町
6）
備考 　 ▼荒天・増水時中止 ▼公共交通機関（名鉄
「新鵜沼駅」下車 5分）をご利用ください

　パークレンジャーは、
市内の道路や河川、公園・
広場などの緑化や清掃の
活動をボランティアで行
う市民団体です。
　市内のパークレンジャーの活動を、パネルにし
て展示します。それぞれの団体の活動内容を見て、
活動の参考にしませんか。ぜひ、お立ち寄りくだ
さい。
期間　7月 22日～ 8月 5日の平日　8:30 ～
18:00
場所　市役所低層棟 1階市民交流スペース

　パークレンジャーの活動に興味がある方は、ぜ
ひご登録ください。登録いただいた団体には、認
定証を交付し、活動用具を貸与します。
対象　次の全てを満たす、5人以上の団体 ▼要綱
の趣旨に沿った活動を行う ▼活動を行う場所が公
共施設であり、その所有者または管理者から活動
の承諾を得ている ▼市から公共施設の管理を委託
されている団体でない ▼活動を無報酬で行う ▼暴
力団などではない
申込　市ウェブサイトにある登録申
込書を、直接、市役所 5階河川公園
課

まつりを盛り上げる、迫力満点の花火！

犬山城を背景に、毎日約 300 発を打ち上げ

活動をパネルで紹介 ご登録ください

 14:00 ～ 21:30 車両通行禁止

 9:00 ～ 17:00 片側交互通行
 17:00 ～ 21:30 車両通行禁止
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GO! 少年自然の家GO! 少年自然の家 〒 509-0143 鵜沼小伊木町 4-213
☎ 058-370-5280

■プラネタリウム市民公開
日時　7 月 12 日（日）　10:00～
11:00（受付 9:30 ～）
内容　今日の星空、星座物語「ヘ
ルクレス座」、今月の話題「ペル
セウス座流星群」
費用　小学 1 年生以上 1 人 100 円
■プラネタリウム特別投影「夏の夕べ」
日時　 7 月 25 日（土）　18:45 ～ 20:50（受付
18:15 ～）
対象　市内在住の年中児以上とその保護者（乳児・
年少児の入場・参加不可）

定員　30 家族（抽選）
内容　▷絵本の読み聞かせ▷プラ
ネタリウム▷天体観察（望遠鏡、
双眼鏡）
費用　小学1年生以上1人100 円
申込　7 月 10 日までに、市ウェブサイト内専用
フォームまたは、「代表者氏名・ふ
りがな・郵便番号・住所・電話番号、
メールアドレス、参加人数（大人、
小学生・園児の内訳）、キャンセル
待ちの有無」を、はがきで、少年自然の家
備考　応募は 1 家族 1 口

催　し

　ちょっと怖い伝承や、ゾクリと
する怪談などを、「語り」と「演奏」
のライブでお楽しみください。
日時　8 月 22 日（土）　14:00
～15:00（開場 13:30）
場所　鵜沼西町交流館（鵜沼西
町 1）
定員　70 人（抽選）
出演　火風水（語り部）、大谷
泰史（電子オルガン奏者）
備考　▷抽選結果は 7 月 28 日
までに連絡 ▽小学 6 年生以下は
保護者同伴
申込・詳細　7 月 1 日～ 17 日
に、市ウェブサイ
ト内専用フォーム
または電話で、中
山道鵜沼宿町屋館
☎ 058-379-5055

場所　中央図書館 4 階教育セン
ターすてっぷ（那加門前町 3）
対象　小学1 ～3 年生の保護者
定員　25 人（申込順）
備考　託児は 2 人まで（申込順）
申込・詳細　8 月 4 日　17:00
までに、市ウェブ
サイト内専用フォ
ーム、電話または
直接、中央図書館
4 階教育センターすてっぷ☎ 0
58-383-7291

小学校低学年の親のた
めの子どもへの伝え方
　お子さんに伝わりやすい具体
的な方法を一緒に考えましょう。
日時　8 月 8 日（土）　14:00 ～
15:30

怪談ライブ 2026
in 鵜沼宿

　ケーブルテレビ
局CCNetで、テレ
ビカメラでの撮影
や、編集体験などを行います。
日時　8 月19日（水）▷ 10:00
～ 12:00 ▷ 14:00 ～ 16:00
場所　CCNet 岐阜局（鵜沼西町
3）
対象　市内の小学 5・6 年生
定員　各 15 人（抽選）
備考　▷保護者の見学可▷駐車
場はありません
申込・詳細　7 月
26 日までに、市
ウェブサイト内専
用フォームで、企画広報課 ☎ 0
58-383-1900

寺子屋事業
マスコミコース 2026

岐阜基地納涼祭

日時　7月30日（木）　16:00 ～
20:30
場所　航空自衛隊岐阜基地協定
グラウンド（三井東町 2）

加藤久幸先生と
学ぶ Day

【加藤先生と巡る薬草園ツアー】
時間　▷10:00～10:20▷10:30
～ 10:50 ▷11:00 ～ 11:20 ▷
11:30 ～ 11:50（全 4 回）

【これなら分かる薬草・漢方講座】
時間　13:30 ～ 15:00（開場
13:00 ～）
定員　300 人（当日会場受付順）

【共通事項】
期日　7 月 11 日（土）
講師　加藤久幸・薬剤師
場所・詳細　内藤記念くすり博物
館（川島竹早町）☎0586-89-2101

備考　▷小雨決行▷中止は、岐
阜基地ウェブサイトまたは岐阜
基地公式 X などで周知します▷
悪天候などで中止の場合は延期
なし▷駐車場はありません。公共
交通機関などでお越しください
詳細　航空自衛隊岐阜基地基地
渉外室広報係☎ 058-382-110
1 内線 2273

https://www.city.kakamigahara.lg.jp/kankobunka/1010039/unuma/1005015/1027481.html
https://logoform.jp/form/en3w/1516777
https://logoform.jp/form/en3w/1574424
https://logoform.jp/form/en3w/1504226


広報各務原　2026 年 7 月号　　　11

GO! 少年自然の家GO! 少年自然の家

催
し

自
然
の
家

募
集

く
ら
し

手
続
き

子
育
て

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ
生
涯
学
習

健
康
・
福
祉

期間　7 月15日～20日　10:00
～ 16:00（20 日は 15:00 まで）
場所　中央図書館3階展示室（那
加門前町 3）
詳細　伊勢☎090-3157-9755

空の森フォトクラブ
第 11 回飛行機写真展

発明くふう展

　9 月 12 日（土）・13 日（日）に、
産業文化センター 2 階第 3 会議
室（那加桜町 2）で展示します。
　アイデア作品、絵画を募集し
ます。ぜひ、ご応募ください。
作品の規格　 ▽アイデア作品＝
縦・横・高さがいずれも 100cm
以内、重さ 20kg 以内 ▽絵画＝B
3判または四つ切画用紙サイズ
申込・詳細　 ▽児童・生徒の部
＝学校にある申込書を学校に提
出 ▽一般＝9 月 3 日　12:00 ま
でに、商工振興課☎ 058-383-
1697

コース 日時 対象 定員

夢・チャレンジ
コース

▽講話＝ 7 月 27 日（月）　9:30 ～
16:00 ▽体験＝ 7 月 28 日（火）
9:00 ～ 16:30

小学 6 年～
中学 3 年生

50 人
（選考）

夢・クリエイト
コース 7 月 22 日（水）13:00 ～ 16:00 小学 4 年～

中学 3 年生
30 人

（申込順）

夢・発見応援
コース

7 月 24 日（金） ▽講話＝ 9:00 ～

▽体験＝ 13:00 ～
小学 4 年～
中学 3 年生

30 人
（申込順）

　市にゆかりがある講師の講話や
体験を通して、自分のよさや可能
性、明るい未来を見つけましょう。
日時・対象・定員　下表のとおり
場所　産業文化センター（那加
桜町 2）
備考　いずれも聴講のみも可
申込・詳細　7 月 1 日～ 15 日
に、市ウェブサイ
ト内専用フォーム
で、学校教育課☎
058-383-1118

寺子屋事業
夢チャレンジ事業

　鉄道駅数が県内 1 位である各
務原と鉄道との約100 年間を、
写真や資料で振り返ります。
期間　6 月 29 日～ 9 月 25 日
の平日　8:45～16:30（6月30
日までは 8:30 ～ 17:15）
場所　市役所1 階東側通路「ヒ
ストリーウィンドウ」
詳細　木曽川文化史料館☎ 058
6-89-6055

ヒストリーウィンドウ
「各務原と鉄道の100年」

小・中学校科学作品の
展示会
　各小・中学校で作品を募集し、
9 月 5 日（土）・6 日（日）に、産
業文化センター 1 階あすかホー
ル（那加桜町 2）で展示します。
最優秀作品は、県児童生徒科学
作品展に出品します。
詳細　学校教育課☎058-383-1
118

埋文レギュラー講座

【歴史ギャラリー＆埋文バック
ヤード見学】
　旧石器時代か
ら江戸時代まで
の遺跡から出土
した遺物を、展示しています。
遺物整理作業を行うバックヤー
ドなども、職員がご案内します。

【土器・石器鑑定局】
　個人で所蔵している土器のかけ
らや石器をお持ちいただくと、種
類や年代を調べてお答えします。

【埋文学習相談室】
　夏休みの研究や、郷土の歴史
探求についてアドバイスします。

【共通事項】
日時　休館日（市
ウェブサイト参照）
を除く、10:00 ～
16:00 のうち 30
分程度
場所　埋蔵文化財調査センター

（那加門前町 3）
対象　小学 1 年生以上
申込・詳細　事前に電話で、埋
蔵文化財調査センター☎ 058-3
83-1123

　市内小・中学生の発表や、記
念講演などを実施します。
日時　7 月 29 日（水）　9:00 ～
11:45
場所　産業文化センター 1 階あ
すかホール（那加桜町 2）
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　300 人（申込順）
内容　▷学校の取組発表▷市長
と中学生の意見交流会▷記念講
演「ふるさと歴史再考」
申込・詳細　7 月 25 日　17:00
までに、市ウェブサイト内専用
フォーム、電話ま
たは直接、中央図
書館 4 階教育セン
ターすてっぷ（那
加門前町 3）☎ 058-383-7291

教育発表会～共に創る
明日の各務原～

期間　7月10日～20日　9:00
～ 17:00（13 日は休館、20 日
は 12:00 まで）
場所　中山道鵜沼宿脇本陣ギャ
ラリー（鵜沼西町 1）
詳細　中山道鵜沼宿町屋館☎ 0
58-379-5055

桃井末廣
カラーボールペン画展

https://logoform.jp/form/en3w/1569109
https://logoform.jp/form/en3w/1566817
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/kankobunka/1010039/maibun/index.html
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夏休み
ファミリーコンサート

　みんなで歌ったり、手をたた
いて遊んだり、スティールパン
の音楽に触れてみましょう。
日時　8 月 1 日（土）　11:00～

（開場 10:30）
場所　稲羽コミュニティセンター
集会室（上戸町 3）
対象　0 歳～小学 6 年生の子ど
もとその保護者
定員　150 人（申込順）
出演　チュラパンスティールバ
ンド
演奏予定曲　アンダーザシー（ア
ラン・メンケン）ほか
備考　▷会場はフローリングの
ため、敷物が必要な方は持参▷
授乳室あり
申込・詳細　7 月
7 日　8:30 ～、未
来文化財団ウェブ
サイト内専用フォームで、かか
みがはら未来文化財団☎058-3
72-7231

アンティークピアノ
コンサート
日時　8月7日（金）
12:00 ～
場所　市役所高層
棟 2 階西側
出演　児玉真子（ピアノ）
演奏予定曲　ノクターンop.9-

　地下通路の探検や微生物の観
察、水の検査などを体験します。
日時　▷ 7 月 31 日（金） ▽ 8 月
1 日（土）　いずれも9:30～12:00
場所　各務原浄化センター（前
渡西町）
対象　小学 4 ～ 6 年生とその保
護者
定員　各 15 組（申込順）
申込・詳細　7 月 1 日～ 17 日
に、電話で､ 県浄水事業公社☎
058-386-8372

各務原浄化センター
夏休み下水道親子見学会

テクノプラザ
イノベーション研修

【QC工程表と作業手順書の作り
方のノウハウ】
期日　7 月 8 日（水）
費用　13,200 円

【AutoCAD LT 基礎・応用　夜
間 8 日コース】
期間　7 月 9 日～ 21 日（土・
日曜日、祝日除く）
費用　33,000 円

【Creo Parametric 基礎】
期間　7 月 22 日～ 24 日
費用　31,900 円

【CATIA V5 ナレッジ活用編】
期日　7 月 23 日（木）
費用　16,170 円

【SOLIDWORKS 基礎】
期間　7 月 28 日～ 29 日
費用　24,200 円

【共通事項】
場所　テクノプラザものづくり
支援センター第一別館（テクノ
プラザ 1）
備考　上記の費用は、市内在住
の方や市内企業（大企業を除く）
に、市の減免を適用した金額
詳細　テクノプラザものづくり
支援センター☎058-379-6370

　アピタ各務原店（鵜沼各務原
町8）で、普段入ることのできな
いバックヤード見学や、商品ポッ
プの作成などを行います。
日時　8 月 24 日（月）　10:00
～ 12:00
対象　市内の小学 3 ～ 4 年生
定員　10 人（抽選）
備考　▷ポップ作成時と記念撮
影時は保護者同伴
可▷当日までにア
ピタ各務原店を訪
問の上、どの商品
のポップを作成するか決めてい
ただきます（1 階食品のみ）▷
作成したポップは当日に商品横
で記念撮影可。また、10 月にア
ピタ各務原店に設置します
申込・詳細　7 月 27 日までに、
市ウェブサイト内専用フォーム
で、商工振興課☎058-383-7236

商業分野の職場体験
「商業体験事業」

リトルワールド
市民優待入館割引
　チケット窓口にて市内在住の
証明書をご提示いただくと、入
場料が下記のとおりとなります。
期間　7 月18 日～ 8 月 31 日

（8 月 13 日～ 16 日を除く）
料金　小学生以上500円、小学
生未満（3 歳以上）300 円
優待方法　市内在住の証明がで
きるものを入館受付で提示

備考 　 ▽ 1 人の証明で 4 人まで
割引可 ▽他の割引券との併用、
団体利用不可 ▽営業時間、休館
日を、施設ウェブサイトなどで
確認してから来館してください
詳細　リトルワールド（犬山市
今井成沢 90-48）☎ 0568-62-
5611

期間　7 月 24 日～ 8 月 5 日
9:00 ～ 17:00（月曜日は休館、
5 日は 12:00 まで）
場所　中山道鵜沼宿脇本陣（鵜
沼西町 1）
詳細　中山道鵜沼宿町屋館☎ 0
58-379-5055

浮世絵うちわ展と
俳句展

2（ショパン）、ワルツop.64-2
（ショパン）ほか
詳細　かかみがは
ら未来文化財団☎
058-372-7231

https://www.city.kakamigahara.lg.jp/shisei/shisaku/sangyo/1008446/1022031/1027770.html
https://www.kakamigahara-mirai.or.jp/event/20706/
https://www.kakamigahara-mirai.or.jp/event/20751/
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募　集

　学習者と日本語学習をサポー
トするボランティアを募集しま
す。資格は必要ありませんので、
気軽にご参加ください。
日時　8 月 22 日～10 月 10 日
の土曜日　13:30 ～ 15:30（全
8 回）
場所　市役所低層棟1 階市民交
流スペース（那加桜町 1）
定員　▷学習者 =16 人▷ボラ
ンティア=10 人（申込多数の場
合は、調整します）
備考　 8 月 22 日は参加必須の
オリエンテーションを実施▷学
習者 =13:30～14:30▷ボラン
ティア =14:30 ～ 15:30
申込・詳細　7 月 27 日までに、

「氏名、電話番号、メールアドレ
ス」を、メール（件名を「せい

せいかつのための
日本語教室

区分・受付期間　 ▽ 2 等陸・海・
空士＝年間を通して
受付 ▽一般曹候補生
＝7 月 1 日～ 9 月1
日 ▽航空学生＝7 月
1日～ 8 月28日 ▽防
衛医科大学校看護学
科学生＝ 7 月 1 日～10 月 2 日

▽防衛医科大学校医学科学生＝
7 月 1 日～ 10 月 8 日 ▽防衛大
学校学生（一般）＝7月1日～10
月 15 日
備考　 ▽ 7 月 25 日（土）　11:30
～、産業文化センター 2階第4
会議室（那加桜町 2）で、自衛官・
警察官・消防官合同説明会を開
催。予約不要、入退場自由 ▽受験
資格、試験日などは下記へ
詳細　自衛隊岐阜地方協力本部
岐阜募集案内所☎ 058-383-51
18

自衛官などを募集

日時　8 月 9 日（日）
13:30 ～ 16:00
場所　産業文化セン
ター2階第3 会議室

（那加桜町 2）
定員　50 人（申込順）
講師　青空一風・漫才師
内容　▷第 1 部=特別講演▷第2
部 = 市民後見人養成講座説明会
備考　市民後見人養成講座（10
月から開催予定）を受講希望者
は、第 2 部の参加が必須
申込・詳細　7 月 31 日までに、
インターネット、
ファクス、電話ま
たは直接、市社会
福祉協議会内成年
後見支援センター（那加桜町 2。
総合福祉会館 2 階） 058-382-
3233☎058-322-5118

FAX

楽しく学ぼう
成年後見制度

　業務に必要な Python・PHP・
Java などのプログラミング言
語の基礎を習得し、Web アプ
リケーション開発の技術を身に
つけます。
　さらに、AIを活用したコーディ
ング支援や Python による機械
学習の初歩も学び、DX時代に即
応できる実践力を備えた人材を
目指します。
日時　8 月 27 日～令和 9 年 2
月 26 日の平日　9:00 ～ 15:50
場所　VR テクノセンター（テ

Python × AI × Web
プログラミング科

クノプラザ 1）
対象　早期就職を希望する方な
ど
定員　20 人（選考）
備考　▷託児は 3 人まで（要申
込）▷教科書代実費
申込　ハローワーク岐阜（岐阜
市五坪 1-9-1 ☎ 058-247-321
1）で相談の上、7 月30 日まで
に受講申込書を直接、VR テク
ノセンター
詳細　シティハローワーク各務
原☎ 058-371-3335（訓練につ
いては、VR テクノセンター☎0
58-379-2281）

「公園墓地 瞑想の森」
使用者

【一般墓地】
募集区画　①1.50㎡＝15 区画
② 3.00㎡＝5 区画③6.48㎡＝
5 区画（抽選、1 世帯 1 区画）
対象　次の全てに該当する世帯
主 ▽申込時点で、市に 1 年以上
居住している ▽納骨すべき遺骨
があり（分骨不可）、その遺骨を
まつる墓地が必要 ▽市営墓地の
許可を受けていない ▽ 2 年以内
に墓碑の建立が可能
費用　墓地管理料 4,000円（令和
8～9年度分）と、使用料①30万
円②60万円③129万6,000 円
申込期間　7 月 22 日～ 8 月 7
日の平日
備考　申込書は市
役所 2 階環境政策
課、市民サービス
センターにありま
す（市ウェブサイトからダウン
ロード可）

【合葬式墓地】
　随時、申込を受け付けていま
す。一般墓地利用者が合葬式墓
地に申し込む場合は、一般墓地
の返還が必要です。

【共通事項】
申込・詳細　直接、環境政策課
☎ 058-383-4231

かつのための日本語教室申込」
として）exchange@city.kaka
migahara.gifu.jp、市ウェブサ
イト内専用フォー
ムまたは直接、産
業文化センター 6
階観光交流課☎ 0
58-383-1426

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc0S0u4pt7sDqCj3pNpiEOg_CNSZlFkKDWOf0Efh4RUYGer9A/viewform
https://logoform.jp/form/en3w/1545583
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/life/bochi/1001783.html
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　音楽を通して、感性やコミュ
ニケーション力などを育みます。
日時　10 月～令和 9 年 3 月の
土曜日　10:00 ～ 11:30（全12
回）。初回は10月10日。2 回目以
降の日時は、未来文化財団ウェ
ブサイト参照
場所　中央ライフデザインセン
ター（蘇原中央町 2）
対象　市内在住の小・中学生
定員　30 人（申込順）
費用　3,000 円
講師　坂本和彦
申込・詳細　9 月
4 日までに、未来
文化財団ウェブサ
イト内専用フォー
ムで、かかみがはら未来文化財
団☎ 058-372-7231

　3 月に市民会館で開催するコ
ンサートに出演する混声合唱団
の参加者を募集します。プロの
オーケストラ演奏で歌える機会
です。皆さんの歌声で、コンサー
トを一緒に作りましょう！ 
日時　10 月～令和 9 年 3 月の
水曜日　18:30 ～ 20:30（全15
回）。初回は 10月7日。2 回目以
降の日時は、未来文化財団ウェ
ブサイト参照
場所　中央ライフデザインセン
ター（蘇原中央町 2）
対象　市出身・在学・在勤の中
学 1 年生以上（中学生は保護者
の承諾が必要）
定員　50 人（申込順）
費用　3,000 円
講師　出口麻美（藤原歌劇団）
備考　▷コンサートは、令和 9
年 3 月 7 日に開催▷募集パート
はソプラノ・アルト・テノール・

かかみがはらジュニア・
アーツ・アカデミー

かかみがはら未来
合唱団（混声合唱団）

バス
申込・詳細　9 月
4 日までに、未来
文化財団ウェブサ
イト内専用フォー
ムで、かかみがはら未来文化財
団☎ 058-372-7231

　旧主要戦域の陸上、遺骨収集
ができない海上などにおける戦
没者、旧ソ連・モンゴル地域で
抑留中に死亡した方の遺族代表
が、現地で慰霊・追悼を行いま
す。実施地域ごとの期日など詳
細は、下記へご連絡ください。
対象　戦没者などの配偶者・子・
兄弟姉妹など
申込・詳細　県地域福祉課☎ 0
58-272-8349

【学びの森 KAKAMIGAHARA
 STAND（那加雲雀町）会場】
期日・区分　 ▽ 9 月 12 日（土）
＝おおむね20 代後半～30代前
半 ▽9 月 20 日（日）＝おおむね
30 代後半～ 40 代前半
時間　19:00 ～ 21:30

【オアシスパーク（川島笠田町）
会場】
期日　10 月 3 日（土）
時間・区分　 ▽ 10:00 ～ 12:30
＝おおむね20代後半～30代前
半 ▽ 14:00～16:30＝おおむね
30 代後半～ 40 代前半

【岐阜かかみがはら航空宇宙博物
館（下切町 5）会場】
期日　10 月 11 日（日）
時間・区分　 ▽ 10:00 ～ 12:30
＝おおむね20代後半～30代前
半 ▽14:00～16:30＝おおむね
30 代後半～ 40 代前半

【共通事項】
対象　市内在住・在勤または市
に興味・関心がある独身の方で、
下記「婚活セミナー」へ参加す
る方
定員　各回男女各 15 人（抽選）
申込　事前に、イ
ンターネット
備考　▷婚活セミ
ナーは、8月22 日

（土）、9 月19 日（土）に開催。女
性は13:30～14:30、男性は16:00
～17:00に、産
業文化センター
2 階第 3 会議室

（那加桜町2）で
実施▷婚活セミ
ナーは、印象アッ
プのトータルコーディネートやイ
ベント参加へのワンポイントアド
バイスをお伝えします
詳細　空宙婚運営事務局・Run
Land 株式会社☎ 058-374-70
05

婚活イベント
「空宙婚」

　縁むすび応援センター（市結
婚相談所）で、結婚相手を探し
ませんか。
日時　▷水・土曜日＝ 9:30 ～
12:00、13:00 ～15:00 ▷金曜
日 =18:00 ～ 21:00
場所　産業文化センター4階（那
加桜町 2）
持参品　マイナンバーカード、
運転免許証などの本人確認書類
と、独身証明書または戸籍抄本

（発行から 3 カ月以内）。いずれ
もコピー可
申込　事前に、イ
ンターネット
詳細　市結婚相談
所☎ 058-383-62
12（開所日のみ）、まちづくり推
進課☎ 058-383-1884（開所日
以外の平日 8:30 ～ 17:15）

縁むすび応援センター

令和 8 年度慰霊巡拝

https://rarara-soracon.com/
https://logoform.jp/form/en3w/813795
https://www.kakamigahara-mirai.or.jp/news/20625/
https://www.kakamigahara-mirai.or.jp/news/20610/
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　広報紙の裏表紙
で、皆さんのご家
庭のペットを紹介
しています。ご応
募をお待ちしています。
対象　市内在住の方（過去に掲
載されたペットを除く）
掲載予定　広報紙 10 月号～令
和 9 年 3 月号
定員　18 人（抽選）
備考　▷結果は当選者にのみ連
絡▷応募は1人 1 回まで▷掲載
するペットの数は 1 匹のみ
申込・詳細　7 月 26 日までに、
市ウェブサイト内
専用フォームまた
は直接、市役所 3
階企画広報課☎ 0
58-383-1900

く　ら　し

　放送大学は、テレビ・インター
ネットを使って自宅で学べる正
規の大学です。学位取得はもち
ろん、キャリアアップや自己実
現など、生涯学習を目指す方を
サポートします。
出願期間　▷第1回=8月31日
まで▷第2 回 =9 月 1 日～ 9 日
詳細　放送大学岐阜学習センター
☎ 058-273-9614

放送大学
10 月入学生

　県では、太陽光パネル・蓄電
池をお得に購入する共同購入の
参加者を募集しています。
　県と協定を締結しているアイ
チューザー株式会社が、太陽光
パネル、蓄電池の購入者を募り
一括して発注する
ことで、市場価格
より安い費用で設
備を導入できます。
参加登録後でも、設置契約は義
務ではありません。
申込・詳細　12月10日までの
平日　10:00 ～ 18:00 に、みん
なのおうちに太陽光事務局☎ 0
120-723-100

太陽光発電設備、
蓄電池の共同購入

　旧家から発見された古文書を
解読し、目録を作成しています。
古文書解読経験があり、一緒に
学び合いたい方を募集します。
日時　第 1・3 木曜日　9:30 ～
11:30
場所　那加福祉センター 2 階学

習室（那加雲雀町）
申込・詳細　電話または直接、
中央図書館 3 階歴史民俗資料館

（那加門前町 3）☎ 058-383-1
361

市民カメラマン

　市の魅力を写真に収め、一緒
に発信しませんか。
内容　市主催行事・市内の風景
の撮影、打ち合わせの参加など
対象　75 歳未満の方　
備考　▷任期は 2 年間（再任の
場合あり）▷謝礼などの支給は
ありません
申込　市ウェブサ
イト内専用フォー
ムまたは直接、市
役所 3 階企画広報
課☎058-383-1900

古文書目録
ボランティア

日時　原則第1・
3土曜日　13:30
～16:30
場所　総合福祉
会館（那加桜町 2）
対象　小学 1 年生以上
定員　20 人（申込順）
年会費　▷小・中学生 =1,000
円▷親子ペア =1,000 円▷中学
生を除く 15 歳以上 =3,000 円
申込・詳細　電話で、市囲碁サー
クル連合会・横山☎ 090-443
6-7994

初心者歓迎！
囲碁学校

　登録いただいた団体には、帽
子や腕章などの防犯活動用品を
配布します。
対象　月 1 回以上の活動を、継
続的に行っている 6 人以上の団
体
申込・詳細　まちづくり推進課
☎058-383-1884

防犯ボランティア団体
は登録を

道路上にはみ出した庭
木は剪定を
　道路上にはみ
出した生垣や庭
木の枝などは、
歩行者や車の円
滑な走行を妨げ、道路事故の原
因ともなります。剪

せんてい
定などの管

理をお願いします。
詳細　建設管理課☎ 058-383-
1904

　リチウム蓄電池と加熱式たば
この拠点回収を行います。電極
部分をビニールテープなどで絶
縁し、下記に設置した回収ボッ
クスに投入してください。
場所　 ▽産業文化センター 1 階

（那加桜町 2） ▽市民サービスセ
ンター（6 カ所） ▽北清掃セン
ター（須衛字稲田）
備考　変形・膨張した電池は、
回収ボックスには入れず、北清
掃センターへお持ちください
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

リチウム蓄電池の
拠点回収

広報紙裏表紙
「もふもふ家族」

https://logoform.jp/form/en3w/859018
https://switchtogether.jp/solar-and-battery/gifu
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/shisei/koho/cameraman/1013228.html
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第 50 回桜まつり
フォトコンテスト
　市内外から182点の応募があ
りました。入賞者は、次の皆さ
んです（敬称略）。
▷桜まつり実行委員長賞= 駒瀬
武子「これがソメイヨシノ！（エ
ドヒガン＆オオシマザクラ）」▷
各務原商工会議所会頭賞＝山田
全孝▷各務原市観光協会長賞＝
高橋雄治▷中日賞=小栗純一郎
▷入選賞＝木野重利、佐合正子、
西尾千恵子、林秀元、渡邉道雄
▷佳作＝赤地未奈、安藤孝二、
安藤リサ、石原雅子、岩月俊秀、
梅村好子、児玉義彦、佐合富春、
澤田享夫、髙木捷仁、髙田義雄、
竹岡正行、田中光一、平工孝義、
渡辺順次
詳細　観光交流課☎ 058-383-
9925

かかみがはら SDGs ニュース
ウェルネスステーション」を
開催。令和 7 年度はフレイル
予防に関するイベントなどを
11回実施し、延べ 3,700 人が
参加しました。また、マイボト
ル使用を推奨するなど、プラ
スチックごみの低減について
考えるワークショップを実施。
身近なことから SDGs に関し
て学ぶ機会を提供しています。
詳細　企画広報課☎ 058-38
3-4959

　SDGs に取り組む市内企業
や団体が登録する「かかみが
はら SDGs パートナー」の活
動内容を紹介します。
　イオンモール各務原インター
では、地域の医療系学校や自
治体、病院と連携し、「ヘルス＆

　市では、回収
ボックスを設置
して、家庭用使
用済インクカー
トリッジを回収
しています。ご
協力をお願いします。
場所　▷産業文化センター1階

（那加桜町 2）▷鵜沼市民サービ
スセンター（鵜沼羽場町 2）▷
川島市民サービスセンター（川
島河田町）▷北清掃センター（須
衛字稲田）
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

使用済みインク
カートリッジの回収

ひとり親家庭等
個別相談会
　ひとり親家庭などを対象とし
た個別相談を実施します。
日時　 ▽8月10 日（月）　9:00～
12:00、13:00 ～16:45 ▷8月
20日（木）　9:00～12:00、13:00
～ 19:00 ▽ 8 月 23 日（日）
9:00 ～ 12:00
場所　市役所 1 階相談室
対象　市内在住のひとり親の方
など
相談内容　▷就労相談＝ハロー
ワーク岐阜相談員▷家計相談＝
ファイナンシャルプランナー▷
こどもの発育発達相談＝保健師
▷ひとり親全般相談＝県ひとり
親家庭等就業・自立支援センター
相談員▷寄り添い相談＝市母子
及び父子並びに寡婦福祉会員▷
子育て家庭相談＝家庭児童相談
員
備考　▷相談は事前予約制▷ 1
つの相談内容につき時間は45分
▷ 8 月 23 日のみ無料託児あり
申込・詳細　8 月 3 日～ 10 日
に、市ウェブサイ
ト内専用フォーム
で、こども家庭セ
ンター☎ 058-38
3-7203

　市内および近郊の就労支援施
設を紹介する「お仕事サポート
フェア」を開催します。事業所
バザーも同時開催します。
日時　7 月 18 日（土）　13:00
～ 16:00
場所　産業文化センター 1 階あ
すかホール（那加桜町 2）
対象　福祉就労に興味のある方
詳細　基幹相談支援センター☎
058-389-7111

障がい者お仕事
サポートフェア

にんじんレシピ
動画公開中！

　市では、特産の「各務原にん
じん」を食べてもらうために、
動画共有サービス「YouTube」
で、レシピ動画を配信していま
す。
　これまでに「にんじんピラフ」
や「スパニッシュオムレツ」な
どを紹介。これらのレシピは、
東海学院大学医療栄養学科が考
案したものです。ぜひ、ご覧く
ださい。
チャンネル名　各
務原市役所農政課
詳細　農政課☎ 0
58-383-1130

https://www.youtube.com/@user-fg3cz3vr9v
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/kodomo/teate/1002026/1025060.html
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　田畑などで使用した、マルチ
シートなどの農業用プラスチッ
クの廃棄を受け付けます。
日時　7 月 28 日（火）　10:30
～ 11:00
場所　JA ぎふ集荷予冷施設（鵜
沼各務原町 9）
対象　市内在住の方
費用　1㎏あたり 80 円（予定、
当日支払）
申込　7 月 27 日までに、直接、
市内の JA ぎふ支店
備考　▷小雨決行。荒天時は 7
月29 日（水）に延期 ▽受付時に
お渡しする廃棄処理に関する委
任状を当日持参 ▽当日申込不可
詳細　JAぎふ鵜沼支店☎058-3
84-1141

使用済みの農業用
プラスチックを収集

【あすなろ教室】
場所・日時　那加教育福祉複合
センターさくらスクエア内あす
なろ教室（那加雲雀町）＝月～金
曜日　10:00～14:30（祝日は休
み）
詳細　▷あすなろ
教室☎070-1174-
6650▷学校教育課
☎058-383-1118

【さくら】
場所・日時　 ▽なか（那加門前
町 3。中央図書館 4 階研修室 2）
＝火～金曜日（祝日は休み） ▽ま
えみや（前渡西町。稲羽東小学校
南）＝月～金曜日（祝日は休み）
時間　9:15 ～ 15:00
詳細　▷なか = ☎080-7964-1
182 ▷まえみや= ☎ 090-995
2-0376 ▷学校教育課☎ 058-

383-1118
【学びの部屋ココカラ】
場所・日時　中央図書館4 階研
修相談室= 火～金曜日　9:15～
15:00（祝日は休み）
詳細　▷学びの部屋ココカラ☎
070-1174-6651 ▷学校教育課
☎ 058-383-1118

学校に行きづらさを感
じる小・中学生へ

ネコ侵入防止装置を貸
し出します
　ネコが嫌がる音を出して追い
払う「ネコ侵入防止装置」を、試
験用に、14 日間貸し出します。
対象　ネコの糞尿などの被害を
受けている市内在住の方で、こ
れまでに借りたことがない方
持参品　マイナンバーカードや
運転免許証など、住所が確認で
きるもの
備考　▷貸出は1組（2 台まで）、
▷ 1 台につき乾電池（単 1 型）
4 本必要
申込・詳細　電話などで事前に
予約し、申請用紙を市役所 2 階
環境政策課☎ 058-383-4231

　貯水槽水道は、適切に管理し
てください。

【清掃・点検の実施】
　年 1 回以上、定期的に水槽を
清掃してください。

【施設の管理】
　有害物質や汚水で水が汚染さ
れないように、日常の点検管理

貯水槽水道の
適正な管理を

を行ってください。
【水質検査の実施】
　年 1 回以上、定期的に水の色
や濁りなどに関する検査を行っ
てください。また蛇口から出る
水に異常があるときは、必要な
検査を行ってください。

【給水停止と利用者への周知】
　給水した水に人の健康を害す
るおそれがあるときは、直ちに
給水を停止し、水を飲まないよ
う利用者に周知してください。
詳細　水道施設課☎ 058-383-
7112

都市計画に関する
お知らせ
　各務東町地区の区域区分・用
途地域（工業専用地域）・景観計
画（風景区域）を変更し、地区
計画を決定しました。
　市ウェブサイトや都市計画課
窓口で図書の閲覧ができます。
場所・詳細　市役所 5 階都市計
画課☎ 058-383-1983

　ごみ出しにはルールがありま
す。ごみの出し方がわからない場
合は、市ウェブサイトをご覧い
ただくか、下記へお問い合わせ
ください。
備考　正しいごみの出し方▷テ
レビ = 家電リサイクル法による
▷ホースリール = ホースは 1m
以内に切って、燃やすごみに出
す▷緑ごみ=リサイクル。ただ
し、アルゼンチンアリ生息区域
を除く▷漬物石 =
北清掃センターに
直接搬入
詳細　環境政策課
☎ 058-383-4230

ごみは正しく
出しましょう

　三井水源地の 5 月 11 日の検
査結果をお知らせします。

（国の水質基準値 50ng/L 以下）
備考　詳細は、市ウェブサイト
をご覧ください
詳細　水道施設課
☎ 058-383-711
5

PFOS・PFOA
検査結果

活性炭に通す前
（原水集合） 88ng/L

活性炭に通した後
（浄水） 20ng/L

https://www.city.kakamigahara.lg.jp/cgi-trush/gomi.cgi
https://www.youtube.com/watch?v=jxSb7Kd00bo
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/life/suidou/1001633/1001635/1001658/1024008.html
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　プレミアム付商品券「ららら
チケット 2026」の使用期限は
7 月 31 日（金）です。払戻は
できませんので、期限内にご使
用ください。
詳細　プレミアム付商品券2026
事務局専用ダイヤル☎ 0120-7
35-626

　福祉・介護の求人施設や事業
所の採用担当者による求人内容
の説明、求職相談などを行いま
す。福祉・介護の仕事に関心の
ある方は、ぜひお越しください。
日時　7 月 25 日（土）　13:00
～ 16:00
場所　OKBふれあい会館3階（岐
阜市薮田南 5-14-53）
対象　福祉・介護の仕事に就職
を希望する方、関心がある方
備考　▷当日参加可▷途中入退
場可▷服装自由▷履歴書不要

　市とハローワーク岐阜、各務
原商工会議所が連携して「合同
企業説明会 & 相談会」を開催し
ます。
日時　7 月 29 日（水）・30 日

（木）　▷ 9:30 ～ 11:30 ▷13:30
～ 15:30
場所　ハローワーク岐阜 2 階会
議室（岐阜市五坪 1-9-1）
対象　正社員・フルタイム・パー
トタイム勤務希望の方
備考　▷各時間で出展企業が異
なります（出展企
業などは、市ウェ
ブサイト参照）▷
雇用保険受給中の
方は、本会への参加が求職活動
実績となります▷服装自由▷予
約・履歴書不要
詳細　商工振興課☎ 058-383-
7236

プレミアム付商品券
使用期限は 7 月 31 日

福祉のお仕事フェア
in 岐阜地域

合同企業説明会 &
相談会

る心で 事故防止」です。交通安
全に努めましょう。
期間　7 月 11 日～ 20 日
運動の重点　 ▽こどもと高齢者
の交通事故防止 ▽横断歩道にお
ける歩行者最優先の徹底 ▽飲酒
運転などの悪質・危険な運転の
根絶▷自転車などの安全利用と
ヘルメット着用の促進
詳細　まちづくり推進課 ☎ 05
8-383-1997

　スローガンは「思いやり ゆず

申込　インターネッ
ト
詳細　県社会福祉
協議会☎ 058-27
6-2510

夏の交通安全県民運動

　大手電話会社を名乗る電話詐
欺が発生しています。自動音声
ガイダンスで通知され、音声に
従ってボタンを押すと、個人情
報を聞き出したり、料金をだま
し取ろうとしたりする詐欺集団
につながります。決して応じる
ことなく、電話を切ってくださ
い。
　困ったときは、消費者ホット
ライン「188（いやや！）」また
は下記へご相談ください。
詳細　まちづくり推進課内消費
生活相談室☎ 058-383-1884

大手電話会社を名乗る
不審電話に注意

7 月は「青少年の非行・
被害防止全国強調月間」
　青少年の健全育成は、大人の
責任です。地域の子どもたちに
関心を持ち、地域の子どもは地
域で守り育てましょう。
詳細　青少年教育課☎ 058-38
3-1484

　川にはたくさ
んの自然があり
ます。川の環境
保全・再生を心
がけましょう。
　また、ルールを守り、川に親
しみましょう。
詳細　国土交通省木曽川上流河
川事務所☎ 058-251-1326

7 月は河川愛護月間

納め忘れはありませんか？

固定資産税・都市計画税　2 期
国民健康保険料　　　　　2 期
介護保険料　　            7 月期

納付期限　7 月 31 日（金）

　熱中症対策強化のため、冷房
施設があり一定の空間を確保で
きる場所を「指定暑熱避難施設

（クーリングシェルター）」に指定
しています。熱中症特別警戒ア
ラートの発表時などに、ご活用
ください。
対象施設　市役
所、総合体育館

（那加太平町2）、
川島ライフデザ
インセンター（川島河田町）な
ど
備考　指定施設は
市ウェブサイト参
照
詳細　環境政策課☎ 058-383-4
232

指定暑熱避難施設を
ご活用ください

https://www.city.kakamigahara.lg.jp/shisei/shisaku/sangyo/1008446/1022031/1016209.html
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/life/kankyogomi/1022142.html
https://www.fukushijinzai.jp/album/
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手　続　き

犬の放し飼いは
やめましょう
　犬の放し飼い
は、法令で禁止
されています。
愛犬が迷い犬に
なったり、交通事故にあったり
するだけでなく、人にかみつく
恐れもあります。
　路上や公園などの公共の場所
では、犬を放し飼いにせず、必
ずリードをつけましょう。
詳細　岐阜保健所☎ 058-380-
3003

収益金はまちづくりへ
宝くじ販売
　「サマージャンボ宝くじ」など
が販売。県内売り場やインター
ネットでご購入ください。
期間　6 月 30 日～ 7 月 31 日
詳細　県市町村振興協会☎ 058-
277-1153

申込・詳細　管財課☎ 058-38
3-1467

戦没者遺族の方へ
特別弔慰金請求を受付中
　国として弔慰の意を表すため、
戦没者などのご遺族に、特別弔
慰金（記名国債）を支給します。
請求期限　令和 10 年 3 月 31 日
対象　戦没者などの死亡当時の
ご遺族（生まれていたこと）で、
令和 7 年 4 月 1 日（基準日）にお
いて、「恩給法による公務扶助料・
特例扶助料」や「戦傷病者戦没
者遺族等援護法による遺族年金・
遺族給与金」などを受ける方（戦
没者などの妻や父母など）がいな
い場合に、次の順番による先順
位のご遺族お一人に支給
①令和 7 年 4 月 1 日までに戦傷
病者戦没者遺族等援護法による
弔慰金の受給権を取得した方
②戦没者などの子（胎児も可）
③戦没者などの▷父母 ▷孫 ▷祖
父母 ▷兄弟姉妹（戦没者などの
死亡時、生計関係を有している
ことなどの要件を満たしている
かどうかにより、順番が入れ替
わります）
④上記①②③以外の戦没者など
の三親等内の親族（甥、姪など）。
ただし、戦没者などの死亡時ま
で引き続き1 年以上の生計関係
を有していた方に限る
支給内容　額面27万5,000円、
5年償還の記名国債
持参品　本人確認書類（マイナ
ンバーカードなど）
備考　▷詳細は、
市ウェブサイト参
照または下記へ▷
支給対象者に該当
するかわからない方は、下記へ
ご相談ください
詳細　市役所 2 階福祉政策課☎
058-383-1358

受付期間　 7 月 23 日までの平
日　8:45 ～ 16:30（6 月 30 日
までは 8:30 ～ 17:15）
売却物件　市ウェ
ブサイト、市役所
5 階管財課で配布
する実施要領をご
覧ください

一般競争入札で
市有地を売却

7 月から受付
国民年金免除申請

【保険料免除制度】
　被保険者、配偶者、世帯主の
前年所得（失業による場合を除
く）を基準として、免除を判定
します。
　免除された期間は、受給資格
期間に算入され、段階に応じて
年金額に反映されます。
免除区分と月々の保険料　 ▽全
額免除＝なし ▽4 分の3免除＝
4,480 円 ▽半額免除＝8,960 円

▽4分の1 免除＝1 万3,440 円
【納付猶予制度】
　被保険者（20歳以上50歳未満
の方）と配偶者の前年所得（失業
を理由とする場合を除く）が判
定の基準です。猶予期間は、受
給資格期間に算入されますが、
年金額には反映されません。

【保険料の追納】
　免除・猶予された場合、10 年
以内であれば、さかのぼって保
険料を納められます。ただし、
2 年以上経過すると、当時の保
険料に政令で定める額が加算さ
れます。

【申請手続】
申請の窓口　市民課国民年金係
持参品　 ▽マイナンバーが確認
できる書類または基礎年金番号
がわかるもの▷本人確認書類（届
出人） ▽失業による場合は、雇
用保険受給資格者証または離職
票の写しなど
備考　 ▽免除や猶予の承認期間
は、令和 8 年7月分～ 9 年 6 月分

▽結果は約3 カ月後に年金事務
所から通知 ▽過去2年分までは、
さかのぼって免除
などの申請可 ▽マ
イナポータルを利
用した電子申請も
可。詳細は、日本年金機構のウェ

ブサイトをご覧ください
詳細　 ▽申請受付＝市民課☎ 0
58-383-1113 ▽審査結果＝岐阜
南年金事務所☎ 058-273-6161

道路の破損を
発見したら
　道路の穴ぼこや陥没、側溝ふ
たの破損などを見つけたら、市
ウェブサイト内専
用フォームから、
場所と写真を送付
してください。
詳細　道路課☎058-383-1348

https://logoform.jp/f/dgVtO/30297?key=fb37acbc1622968e2e54b2204ab33dde55f26411727c8e86e9f66f820f1482f4
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/business/koubai/1008990.html
https://www.nenkin.go.jp/shinsei/kokunen/menjoyuyo/menjo.html
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/kenkofukushi/fukushi/1002730/1026108.html
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国民健康保険「資格確
認書」などを更新
　「資格確認書」をお持ちの方に、
7 月中に新しいものを郵送しま
す。これまで利用していた「資
格確認書」は、8 月 1 日以降に
破棄してください。
　マイナ保険証をお持ちの70歳
以上 75 歳未満の方には、「資格
情報のお知らせ」を郵送します。
備考　 ▽新しい「資格確認書」、

「資格情報のお知らせ」の有効期
限は、令和 9 年 7 月 31 日です。
ただし、有効期限までに 70 歳・
75 歳に到達する方は異なります

▽加入する健康保険を変更した
場合は、市役所またはオンライ
ンで手続きをしてください ▽70
歳以上 75 歳未満の方は、令和

後期高齢者医療
納入通知書を送付
　５月末までに被保険者となっ
た方に対して、７月中旬に「保険
料額決定通知書・納入通知書」を
送付します。

【保険料の算出方法（医療分）】
　被保険者全員が等しく負担す
る「均等割額（55,385 円）」と、
所得に応じて負担する「所得割
額（被保険者の所得×9.71％）」
の合計額です。年額の限度額は
85 万円です。

【保険料の算出方法（子ども分）】
　被保険者全員が等しく負担す
る「均等割額（1,374 円）」と、
所得に応じて負担する「所得割
額（被保険者の所得×0.25％）」
の合計額です。年額の限度額は
21,000 円です。
　今年度の保険料は、令和 7 年
中の所得をもとに、個人単位で
計算されます。

【保険料の軽減】
　同一世帯の被保険者と世帯主
の所得によって、保険料が軽減
される場合があります。均等割
額の軽減割合は、2 割・5 割・7
割があります。令和 8・9 年度
は、7 割軽減の方については、医
療分に限り、さらに 0.2 割の軽
減を行っています。

【保険料の納付方法】
　特別徴収（年金からの差し引
き）と普通徴収（口座振替や納
付書での納付）があります。送
付した納入通知書でご確認くだ
さい。条件によって、昨年度は
普通徴収の方でも、10 月から特
別徴収になる場合があります。
　特別徴収されている方で口座
振替を希望する場合は、金融機
関へ口座振替の申込と、医療保
険課へ納付方法の変更届出をし
てください。
詳細　医療保険課☎ 058-383-
1128

　8 月に一斉更
新される資格確
認書などの交付
について、下記
の通り変更しま
す。
変更後　①「資格確認書」が届
く方 = ▷ 85 歳以上の方▷ 84
歳以下で、マイナ保険証をお持
ちでない方②「資格情報のお知
らせ」が届く方 =84 歳以下で、
マイナ保険証をお持ちの方
対象　次のいずれかに該当する
方▷後期高齢者医療制度に加入
している 75 歳以上の方▷一定
の障がいがある 65～74 歳で、
広域連合の認定を受けた方
備考　マイナ保険
証の利点や登録方
法については、厚
生労働省ウェブサ
イトをご確認ください
詳細　県後期高齢者医療広域連
合コールセンター☎0570-051-
502

後期高齢者医療の資格
確認書など交付の変更

7 年中の所得で判定した自己負
担割合が記載されています▷国
民健康保険を脱退する際は、市
ウェブサイト内専
用フォームで申請
してください
詳細　市役所 1 階
医療保険課☎ 058-383-1099

　アスベストによる健康被害を
予防するため、吹付けアスベス
トやアスベスト含有ロックウー
ルの含有調査を行う場合、調査
費用を補助します。
補助額　上限 25 万円
備考　申請時に、補助対象確認
のための事前相談が必要（建物
平面図や現況写真などを持参し
てください）
申込・詳細　建築指導課☎ 058-
383-1482

アスベスト含有
調査費用を補助

マイナンバーカード休日
受取窓口のウェブ予約
　マイナンバーカードの休日交
付窓口は、電話で予約を受け付
けていましたが、インターネッ
ト予約の受付を開始しました。
　休日に受取を希望の方は、ぜ
ひご利用ください。
対象　マイナンバーカードの交
付申請を行い、市から交付通知
書が手元に届いた方
備考　▷本人が受け取る場合の
み予約可。ただし、15歳未満の場
合は親権者の同席が必要▷ウェ
ブ予約が難しい方、交付通知書
を紛失した方や代理受取希望の
方は電話で予約してください
申込・詳細　受取
を希望する休日開
庁日の週の木曜日
までに、市ウェブ
サイト内専用フォームまたは電
話で、市民課☎ 058-383-107
9　

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_08277.html
https://logoform.jp/form/en3w/930451
https://logoform.jp/form/en3w/22820
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健 康・福 祉
　自治会が広場の遊具などの設
置、補修、点検する場合、補助
金を交付しています。ご活用く
ださい。
対象　自治会で維持管理してい
る子ども広場における、遊具・
附帯設備の設置・補修・撤去・
保守点検にかかる費用
補助額　費用の 1/2 以内。設置
は 30 万円まで、補修・撤去は20
万円まで（設置と補修・撤去の
合計は 30 万円まで）、保守点検
は 25,000 円まで
備考　 ▽実施前に申請が必要 ▽
新しく子ども広場を設置する場
合などは、下記へご相談くださ
い
申込・詳細　河川公園課☎ 058-
383-1531

子ども広場補助制度

保険料段階 対象 保険料（年額）

第 1 段階
本人と世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受給して
いる方、または前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計
が 82 万 6,500 円以下の方、生活保護受給者の方

20,520 円

第 2 段階 本人と世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課
税年金収入額の合計が 82 万 6,500 円超 120 万円以下の方 28,800 円

第 3 段階 本人と世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課
税年金収入額の合計が 120 万円を超える方 49,320 円

第 4 段階
本人が市民税非課税で、世帯に市民税課税者がいる方で、前
年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が 82 万 6,500 円
以下の方

64,800 円

第 5 段階
本人が市民税非課税で、世帯に市民税課税者がいる方で、前
年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が 82 万 6,500 円
を超える方

72,000 円

第 6 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万円未満
の方 86,400 円

第 7 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万円以上
210 万円未満の方 93,600 円

第 8 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 210 万円以上
320 万円未満の方 108,000 円

第 9 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 320 万円以上
420 万円未満の方 122,400 円

第 10 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 420 万円以上
520 万円未満の方 136,800 円

第 11 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 520 万円以上
620 万円未満の方 151,200 円

第 12 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 620 万円以上
720 万円未満の方 165,600 円

第 13 段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 720 万円以上
の方 172,800 円

　第 1 号被保険者（65歳以上）
の介護保険料は、前年所得に基
づき、毎年 7月に決定通知書・
納付書を送付します（年金から
の支払者は決定通知書のみ）。
備考　▷合計所得金額は、介護
保険施行令附則第24 条・第 25 条
の規定適用後のものであり、令和
８年度のみ個人住民税における課
税区分や合計所得金額とは異なる
場合があります▷第１～５段階に
は、合計所得金額から公的年金等
に係る雑所得を控除した金額（給
与所得が含まれている場合は、給
与所得から 10 万円を控除した後
の金額で、控除後の額が０円を下
回る場合は０円）を用います
詳細　高齢介護課☎ 058-383-
1778

【保険料段階と保険料一覧】

令和 8 年度
介護保険料について

　e スポーツとは、テレビゲー
ムを使った対戦型の競技です。
この教室では、ゲームを体験し
ながら参加者同士で楽しく交流
します。
期間　9 月 2 日～ 10月28 日の
水曜日（9月23日を除く全8回）
場所・時間　▷鵜沼福祉センター

（鵜沼羽場町1）＝9:30 ～11:00
ただし、10 月 7 日は陵南福祉セ
ンター（鵜沼朝日町 2）で実施▷
稲羽コミュニティセンター（上
戸町 3）＝ 13:30 ～ 15:00
対象　市内在住の 65 歳以上
定員　各 20 人（抽選）
備考　申込者全員に抽選結果を
連絡
申込・詳細　7 月
24 日までに、市
ウェブサイト内専
用フォームまたは電話で、健康
づくり推進課☎058-383-7258

シニアのｅスポーツ
教室（第 2 期）

精神・発達障害者しごと
サポーター養成講座
期日・場所　▷ 8 月 13 日（木）
= ぎふメディアコスモス（岐阜
市司町 40-5）▷ 8 月 24 日（月）
= 各務原市役所
時間　14:00 ～ 15:30
講師　岐阜労働局
定員　30 人（申込順）
備考　両日とも同じ内容です
申込・詳細　電話または直接、
支援センターふなぶせ南（岐阜
市茜部新所 1-167-2）☎ 058-
201-6711

https://logoform.jp/form/en3w/1553855
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楽しく体操 ! リズムで
いきいき教室（2 期）
期間　9 月 3 日～ 11 月 30 日

対象　市内在住の 65 歳以上
備考　▷参加者は抽選で決定▷
全員に抽選結果を連絡▷各会場
全 6 回▷上記日時に開催を予定
していますが、変更となる可能
性があります
申込・詳細　7 月
15 日（必着）まで
に、市ウェブサイ
ト内専用フォーム
または、はがきに「教室名、会
場名（蘇原コミュニティセンター
希望の場合は時間も）、氏名、生年
月日、住所、電話番号」を記入

日時 場所・定員
第 2・4 月曜日

▽9:30～10:30

▽11:00～12:00

蘇原コミュニティ
センター（蘇原野
口町 1）、各 40 人

第 2・4 火曜日
13:30～14:30

稲羽コミュニティ
センター（上戸町
3）、45 人

第 1・3 木曜日
10:00～11:00

鵜沼福祉センター、
（鵜沼羽場町 1）、
35 人

第 1・3 金曜日
10:00～11:00

陵南福祉センター
（鵜沼朝日町 2）、
45 人

第 2・4 金曜日
10:00～11:00

那加福祉センター、
（那加雲雀町）、45人

認知症サポーター
養成講座
日時　▷ 7 月 26 日▷ 8 月 23
日　いずれも日曜日　13:00～
14:30（受付 12:30 ～）
講師　内藤記念くすり博物館キャ
ラバンメイト
持参品　筆記用具
場所・詳細　内藤記念くすり博
物館（川島竹早町 1）☎ 0586-
89-2101

申込・詳細　インターネットで、
岐阜労働局職業対策課☎058-2
45-1314

し、郵送または直接、〒504-8
555 那加桜町1-69、健康づくり
推進課（総合福祉会館 1 階・那
加桜町 2）☎ 058-383-7258

特例対象者の
日本脳炎予防接種
場所　市内実施医療機関
対象　平成 18 年 4 月 2 日～平
成 19 年 4 月 1 日生まれで、20
歳未満の方
持参品　予診票兼接種券、母子
健康手帳、マイナンバーカード
備考　予診票兼接種券をお持ち
でない方は、母子健康手帳を持
参し下記窓口、ま
たは市ウェブサイ
ト内専用フォーム
で申請をお願いし
ます。市内医療機関で接種する
場合は、予診票兼接種券は設置
済のため申請の必要はありません
詳細　健康づくり推進課☎ 058-
383-1115

発達障害者支援
セミナー 

　コミュニケーション能力など
により学校生活・就職活動など
に困難を抱える学生や、学校や
会社で上手くなじめず発達障害
と診断された方と、
どのように関わり、
支援していくべき
かを講演します。
日時　8 月 6 日（木）　14:00 ～
16:00
場所　県図書館多目的ホール（岐
阜市宇佐 4-2-1）
対象　学生の保護者、教育現場
の先生・支援者など
定員　200 人（申込順）
講師　井川典克・精神科医

在宅医療・介護連携推進
事業「人材育成研修会」
日時　7 月 30 日（木）10:00
～ 11:30
場所　産業文化センター 4 階第
2 学習室（那加桜町 2）
対象　歯科医療従事者、介護関
係者または研修会に興味のある方
定員　30 人（申込順）
講師　木田盛夫・医師
内容　在宅医療現場の実際
申込・詳細　7 月
25日までに、イン
ターネットで、市
歯科医師会☎ 05
8-371-3201

「健康相談」実施中

　健診受診後の生活習慣の見直
しなど、健康づくりについての
相談を受け付けています。
受付時間　9:00～16:00
場所　総合福祉会館 1 階（那加
桜町 2）
申込・詳細　事前に電話で、健
康づくり推進課☎058-383-72
58

　東海学院大学
医療栄養学科の
学生と交流しな
がら、フレイル
予防のおつまみ
メニューを作ります。
日時　9 月 1 日（火）　10:00～
12:00
場所　東海学院大学西キャンパ
ス 3 号館（那加桐野町 2）
対象　市内在住の 65 歳以上
定員　20 人（抽選）
内容　フラワーアレンジメント
実習、フレイル予防の調理実習・
実食・講話
費用　飲み物代 400 円程度（任
意）
持参品　上履き、エプロン、三
角巾、タオル、水分補給用の飲
み物、マスク
申込・詳細　7 月 31 日までに、
市ウェブサイト内
専用フォームまた
は電話で、健康づ
くり推進課☎058-
383-7258

「ぷちふれ居酒屋」
参加者募集

https://logoform.jp/form/en3w/1056113
https://jsite.mhlw.go.jp/gifu-roudoukyoku/banner_link/yu-sue-ru_00024.html
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=fr34udhgHEeaGH3fo-gioqXgjyW32k1FsJvuDj0JCZZUMEFYRU1ISlRGTFNTUlowWklTMVY2NU5KTS4u&origin=QRCode
https://logoform.jp/form/en3w/1052394
https://logoform.jp/form/en3w/1066632
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ゼロからはじめる
カラダづくり

医療機関 詳細
8 月の休日急病診療所
☎ 058-383-9151（時間内）
※要電話予約

那加桜町 2、総合福祉会館内／ 2 日（日）・9 日（日）・11 日（火・祝）・16 日（日）・
23 日（日）・30 日（日）　いずれも 9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 ／電話予約受付時
間は、9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 15:00 ／診療科目は内科・小児科

8 月の歯科救急当番
☎開設日の診療時間中のみ

2 日（日）／いわた歯科医院☎ 058-389-1808 ／那加土山町 2
9 日（日）／かねみつ歯科☎ 058-383-8364 ／蘇原瑞穂町 2
11 日（火・祝）／都クリニック☎ 058-385-4838 ／鵜沼羽場町 5
16 日（日）／苅谷歯科医院☎ 058-382-0279 ／小佐野町 6
23 日（日）／北山歯科医院☎ 058-384-4180 ／鵜沼西町 3
30 日（日）／わかば歯科クリニック☎ 058-216-6480 ／蘇原青雲町 3　　　　　　　　　
いずれも 9:00 ～ 15:00

小児夜間急病センター
☎ 058-251-1101

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／月～土曜日（祝日を除く）
19:30 ～ 23:00（受付は 22:30 まで）／小児科（対象は 15 歳以下）

岐阜市休日急病センター
☎ 058-253-7277（時間内）

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／日曜日・祝日・年末年始
9:00 ～ 13:00、14:00 ～ 18:00、19:00 ～ 23:00（受付は各終了時刻の 30 分前まで）
／内科・小児科

小児急病センター
☎ 058-246-1111

岐阜市野一色 4-6-1（県総合医療センター救急外来）
小児科（対象は 15 歳以下）

救急安心センターぎふ
☎ #7119

年中無休 24 時間対応。専門家から受診の必要性や対処方法などのアドバイス、医療機
関の案内を電話で受けることができます（つながらない場合は☎ 058-216-0119）

休日急病診療・歯科救急当番など

　受診の際は、マイナンバーカード、資格確認書、福祉医療費受給者証などを持参してください。

日時・場所　下表のとおり（各
全 8 回）
対象　市内在住のコースの初回
時に65歳以上で、運動習慣（1日

コース 日時 場所 定員

1 9 月 1 日・8 日・15 日・29 日、10 月 6 日・13 日・20 日・
27 日　いずれも火曜日　9:30 ～ 10:30 総合福祉会館（那加桜町 2）

各 25 人
（抽選）

2 9 月 1 日・8 日・15 日・29 日、10 月 6 日・13 日・20 日・
27 日　いずれも火曜日　13:00 ～ 14:00 稲羽コミュニティセンター（上戸町 3）

3 8 月 20 日・27 日、9 月 3 日・10 日・17 日・24 日、10
月 1 日・8 日　いずれも木曜日　15:00 ～ 16:00 コパンスポーツクラブ鵜沼（鵜沼西町 3）

４ 9 月 4 日・11 日・18 日・25 日、10 月 2 日・9 日・16 日・
23 日　いずれも金曜日　9:30 ～ 10:30

中央ライフデザインセンター（蘇原中央町 2）・蘇原
コミュニティセンター（蘇原野口町 1）のいずれか

５ 9 月 4 日・11 日・18 日・25 日、10 月 2 日・9 日・16 日・
23 日　いずれも金曜日　13:00 ～ 14:00 陵南福祉センター（鵜沼朝日町 2）

6 8 月 22 日・29 日、9 月 5 日・12 日・19 日・26 日、10
月 3 日・10 日　いずれも土曜日　9:00 ～ 10:00 コパンスポーツクラブ各務原（各務西町 4）

7 10 月 6 日・13 日・20 日・27 日、11 月 10 日・17 日・24 日、
12 月 1 日　いずれも火曜日　11:00 ～ 12:00 総合福祉会館

8 10 月 6 日・13 日・20 日・27 日、11 月 10 日・17 日・24 日、
12 月 1 日　いずれも火曜日　14:30 ～ 15:30 稲羽コミュニティセンター

9 10 月 15 日・22 日・29 日、11 月 5 日・12 日・19 日・26 日、
12 月 3 日　いずれも木曜日　15:00 ～ 16:00 コパンスポーツクラブ鵜沼

10 10 月 9 日・16 日・23 日・30 日、11 月 6 日・13 日・20 日・
27 日　いずれも金曜日　11:00 ～ 12:00

中央ライフデザインセンター・蘇原コミュニティセ
ンターのいずれか

11 10 月 9 日・16 日・23 日・30 日、11 月 6 日・13 日・20 日・
27 日　いずれも金曜日　14:30 ～ 15:30 陵南福祉センター

12 10 月 17 日・24 日・11 月 7 日・14 日・21 日・28 日、
12 月 5 日・12 日　いずれも土曜日　9:00 ～ 10:00 コパンスポーツクラブ各務原

30 分以上の運動を週 2 回以上
実施し、1 年以上継続）のない方
内容　いすを使用したストレッ
チや有酸素運動、筋力トレーニ
ング、栄養講座、体力測定
備考　教室終了から 1 ～ 2 カ月
後にフォローアップ教室があり

ます
申込・詳細　7 月 21 日までに、
市ウェブサイト内
専用フォームで、
健康づくり推進課
☎ 058-383-725
8

https://logoform.jp/form/en3w/1057600


【あかちゃんあつまれ】
　お子さんと触れ合える、簡単
な遊びを紹介します。
日時・場所　▷ 7 月 2 日（木）
＝あさひ、そはら▷ 7 月 9 日

（木）＝かわしま▷ 7 月 10 日
（金）＝うぬま▷ 7 月 17 日（金）
＝さくら　いずれも 10:00 ～
11:00
対象　0 歳のお子さんとその保
護者
【ばぁば・じぃじとあそぼう】
　毎月 1 回、乳幼児の親子が、
地域の「ばぁば・じぃじ」と一
緒に、体操やふれあい遊び、親
子絵本タイムなどを楽しんでい
ます。気軽に遊びに来てくださ
い。
日時・場所　▷ 7 月 9 日（木）
＝そはら▷ 7 月 10 日（金）＝

　子どもたちが
考えた、身近な
材料を使った手
づくりゲームな
どで遊びませんか。
日時　7 月 26 日（日）　11:00
～ 15:00（受付は 14:00 まで）
場所　産業文化センター1階あ
すかホール（那加桜町 2）
備考　詳細は、市
ウェブサイト参照
詳細　青少年教育
課☎058-383-14
84

子ども館
子育て講座

かかみがはらっ子
大集合

さくら▷ 7 月 15 日（水）＝う
ぬま▷ 7 月 16 日（木）＝あさ
ひ▷ 7 月 21 日（火）＝かわし
ま　いずれも 10:30 ～
【誕生会】
　誕生月のお子さんに、いずれ
かの子ども館でメダルをお渡し
します。ぜひ、お越しください。
期日　▷ 7 月 22 日▷ 8 月 26
日▷ 9 月 16 日▷ 10 月 21 日
▷ 11 月 25 日 ▷ 12 月 16 日
▷令和 9 年 1 月 27 日▷ 2 月
24 日▷ 3 月 17 日　いずれも
水曜日
時間　10:30 ～ 11:00
【交通安全教室】
　道路の安全な歩き方や横断す
る時の確認方法などを、「らら
ら」と一緒に学びませんか。
日時・場所　▷ 7 月 24 日（金）
= かわしま▷ 7 月 27 日（月）
＝さくら▷ 8 月 6 日（木）＝そ

はら▷ 8 月 18 日（火）＝うぬ
ま　いずれも 10:45 ～ 11:00
【共通事項】
詳細　こども政策課☎ 058-38
3-1555

村木　栄
えいた
太ちゃん（R7.2.2 生）

いつも元気な笑顔を見せてくれてありがとう!
たくさん食べて遊んで楽しく過ごそうね !

（建太さん・桃子さん、那加琴が丘町）

坂井　鈴
すず

ちゃん（R7.3.8 生）

たくさん食べて、たくさん遊んですくすく大
きくなってね♡

（尚人さん・晴奈さん、那加西市場町）
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このページに記載の健診・イベントなどは、
「子育てアプリかかみっこ」から申込できます。
アプリについては、こども家庭センター☎058-
383-1116 へお問い合わせください。

インストール
は、こちら▼
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【4か月児健康診査】

【11か月児健康診査】

【1歳 6か月児健康診査】

【3歳児健康診査】

【共通事項】
受付時間　「子育てアプリかか
みっこ」参照
対象地区　▷総合福祉会館（那
加桜町 2）＝那加・川島・蘇原・
稲羽地区▷東保健相談センター

（鵜沼羽場町 2）＝鵜沼地区
持参品　母子健康手帳、問診票

（記入済のもの）、バスタオル
申込期間　開催日の7日前～当
日 9:00
備考　▷所要時間は 2 時間▷前
月までの対象児で受診していな
い方は、今回受診可▷指定日に
受診できない方、集団での健診
が難しい方、上記アプリで申込
できない方は、下記へ
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

期日 場所 対象出生児
3 日
（月）

総合福祉会館

令和 8 年 3 月
1 日～ 15 日

4日
（火）

令和 8 年 3 月
16 日～ 31 日

5日
（水）

東保健相談
センター 令和 8 年 3 月

期日 場所 対象出生児
25日
（火）総合福祉会館

令和 7 年 9 月
26日
（水）

東保健相談
センター

受付時間　9:15 ～ 11:30
対象　令和 6 年 8 月の出生児
内容　ブラッシング指導、唾液
検査、幼児期の食事・栄養・育
児などの相談
持参品　コップ、
子どもの歯ブラ
シ、バスタオル、
フェイスタオル、
母子健康手帳、歯の健康手帳、
2 歳児歯科教室問診票（記入済
のもの）
申込期間　▷総合福祉会館＝ 7
月 21 日～ 8 月 17 日▷東保健
相談センター＝ 7 月 28 日～ 8
月 24 日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

8 月の
2歳児歯科教室
期日 場所 対象地区
20日
（木） 総合福祉会館 那加・稲羽・

川島・蘇原
27日
（木）

東保健相談
センター 鵜沼

期日 場所 対象地区
6日
（木）

東保健相談
センター 鵜沼

28日
（金） 総合福祉会館 那加・稲羽・

川島・蘇原

期日 場所 対象出生児
10日
（月）

総合福祉会館

令和 7 年 1 月
1 日～ 15 日

12日
（水）

令和 7 年 1 月
16 日～ 31 日

17日
（月）

東保健相談
センター 令和 7 年 1 月

期日 場所 対象出生児
18日
（火）

総合福祉会館

令和 5 年 6 月
1 日～ 14 日

19日
（水）

令和 5 年 6 月
15 日～ 30 日

24日
（月）

東保健相談
センター 令和 5 年 6 月

8 月の
乳幼児健康診査

受付時間　9:00 ～ 11:00 
対象　乳幼児
内容　身体計測、個別相談（保
健、栄養、歯科）
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
申込期間　▷東保
健相談センター＝
7 月 8 日 ～ 8 月
2 日▷総合福祉会
館＝ 7 月 30 日～ 8 月 25 日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

8 月の
のびのび測定

　毎月、広報紙
（左ページ下部）
で、お子さんを
紹介してます。
かわいい笑顔を
掲載しませんか。皆さんからの、
たくさんのご応募をお待ちして
います。
対象　市内在住で、掲載時に小
学校就学前のお子さん（過去に
掲載された方を除く）
掲載予定　10 月号～令和 9 年
3 月号
定員　12 組（抽選）
備考　抽選結果は、当選者にの
み連絡
申込・詳細　7 月 26 日までに、
市ウェブサイト内
専用フォームまた
は直接、市役所 3
階企画広報課☎0
58-383-1900

かわいい笑顔募集 !
広報紙「元気ッズ」

日時　① 8 月 22 日② 9 月 19
日　いずれも土曜日　9:30 ～
11:00
場所　総合福祉会
館 1 階（那加桜町
2）
対象　出産予定日が、令和 8 年
11月～令和9年1月の妊婦（パー
トナーの参加も可）
定員　20 人（申込順）
内容　パートナーと考えるお産
について、抱っこ体験、沐

もくよく
浴の

お話、子ども館の紹介
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル 1 枚、ガーゼま
たはハンカチ 1 枚
備考　体温調節しやすい服装で
お越しください
申込期間　① 7 月 23 日～8 月
17日② 8 月 20 日～9 月14日

マタニティ広場3

詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116
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市ウェブサイト

中央図書館☎ 058-383-1122
〒 504-0911　那加門前町 3-1-3
休館日：7/3・6・13・14・21・27

期日 時間 場所（ステーション）
1日
（水）

9:40 ～ 10:10 真墨田神社
10:30 ～ 11:00 貞照寺

2 日
（木）

9:40 ～ 10:10 柿沢ふれあいセンター
10:30 ～ 11:00 おがせ公園
11:15 ～ 12:15 つつじが丘ふれあいセンター

8 日
（水）

9:40 ～ 10:10 大佐野町公民館
10:20 ～ 10:50 稲羽西福祉センター
11:10 ～ 12:00 尾崎市民サービスセンター前

9 日
（木）

9:30 ～ 10:00 JA 西市場跡地
10:10 ～ 10:50 桐野町ふれあいセンター
11:10 ～ 12:00 尾崎公園

10 日
（金）

9:40 ～ 10:10 清住町公民館
10:30 ～ 11:00 月丘団地西側
11:20 ～ 11:50 稲羽東福祉センター

15 日
（水） 10:00 ～ 11:30 アピタ各務原店

16 日
（木）

9:40 ～ 10:10 川島笠田町公民館
10:20 ～ 10:50 稲羽地区体育館
11:00 ～ 11:30 稲羽ふれあいセンター

22 日
（水）

9:40 ～ 10:10 東山ニュータウンふれあい集会所
10:30 ～ 11:00 各務福祉センター

期日 時間 場所（ステーション）
22日
（水） 11:15 ～ 11:45 松が丘松田公園

23 日
（木）

9:30 ～ 10:30 東ライフデザインセンター
10:40 ～ 11:10 丸子町ふれあいセンター
11:30 ～ 12:00 鵜沼福祉センター

24 日
（金）

9:40 ～ 10:40 桜木公園
11:00 ～ 12:00 新鵜沼台コミュニティセンター

28 日
（火）

9:30 ～ 10:00 三井山官舎
10:15 ～ 10:45 那加地区体育館
11:00 ～ 11:40 琴が丘ふれあい会館

29 日
（水）

9:40 ～ 10:10 大伊木町ふれあいセンター
10:30 ～ 11:00 鵜沼南町会館
11:20 ～ 11:50 中山道鵜沼宿駐車場

30 日
（木）

9:30 ～ 10:00 大野町公民館
10:20 ～ 10:50 慈光園
11:10 ～ 11:50 そはらふれあいセンターそらーら

注）警報発令時は中止します
注）鵜沼東福祉センターは、工事中のため巡回休止

郷土企画展示
～各務原の歴史を歩こう～

　「各務原市史 通史編・現代 2」刊
行を記念して、市の歴史本を展示
しています。ふるさと各務原の魅
力を、再発見してみませんか。
場所　中央図書館 2 階郷土資料コーナー

うごく絵本上映会
～親子で電子図書館～

　暑い夏は、自宅で「かかみがは
ら電子図書館」を使って、本を読
みませんか。電子図書館は、利用
カードがあれば、スマートフォン
などの端末でインターネットに接
続し、いつでも・どこでも利用することができま
す。登場人物が動く絵本など、電子図書館ならで
はの内容もお楽しみいただけます。
　また、電子図書館を利用したイベントを開催し
ます。動く絵本などの電子コンテンツを、スクリー
ンで上映。ぜひ、ご参加ください。
日時　7 月 18 日（土）　10:00 ～ 10:30
場所　中央図書館 1 階おはなしのへや

対象　小学 3 年生以下とその保護者
定員　10 組程度（申込順）
持参品　スマートフォン、図書館の利用カード（利
用登録のない方は、運転免許証など
の本人確認書類をお持ちください）
申込・詳細　7 月 1 日～、市ウェブ
サイト内専用フォームで、中央図書館
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日時　9 月2 日（水）　9:00 ～
14:30（予備日は 9 月 3 日）
場所　総合運動公園（下中屋町）
定員　240 人（申込順）
費用　1,000 円（当日支払）
申込　8 月 5 日までに、産業文
化センター７階スポーツ課にある申込用紙に記入し
て、直接、スポーツ課
詳細　市グラウンド・ゴルフ協会事務局・真弓☎ 0
90-8954-7921

【短期水泳教室】

費用　市内在住＝ 4,500 円、市外在住＝ 5,000 円
【共通事項】
場所　市民プール（鵜沼小伊木町４）
備考　▷期日など詳細は 7 月 1 日以降
に市ウェブサイトをご覧ください▷窓
口申込は市民プール以外の施設ではできません▷抽
選結果は７月18日以降に、施設ウェブサイトなどを
ご確認ください▷受講料は 7 月 18 日～ 22 日に市
民プール窓口で支払
申込・詳細　7月3日～ 15日に、市ウェブサイト内
専用フォームまたは直接、市民プール☎ 058-370-
6506

【スタジオ教室】

期間　7 月 27 日～ 9 月 12 日（全 6 回）
費用　市内在住＝ 6,000 円、市外在住＝ 6,300 円

市民プール第 2 期
スタジオ教室・夏休み短期水泳教室

第 9 回各務原市長杯
グラウンド・ゴルフ大会

教室 期日 時間 対象 定員
幼児短期
スイム

▷前期＝ 7月
21日～24日
（全 4回）
▷後期＝ 8月
24日～ 27日
（全 4回）

9:30 ～
10:30 年少～年長児 20人

（抽選）
MIX 短期
スイム

10:30 ～
11:30

年中～
小学 2年生

35人
（抽選）

クロール
習得
スイム

13:00 ～
14:00

クロールがで
きない小学生

35人
（抽選）

ジュニア
スイム

14:00 ～
15:00 小学生 35人

（抽選）

教室 曜日 時間 対象 定員
運動不足解消
教室

月曜日

10:30 ～
11:30

16 歳以上 12人
（抽選）

バランスボール 13:30 ～
14:30

リセットナイト
ヨガ

19:30 ～
20:30

ズンバ

火曜日

10:30 ～
11:30

やさしい
チェアヨガ

14:00 ～
15:00

エアロビクス 19:30 ～
20:30

朝のととのい
ヨガ 水曜日 10:30 ～

11:30
心とからだの
養成ヨガ

金曜日

13:30 ～
14:30

機能改善
運動教室

19:00 ～
20:00

ベビーママヨガ 10:30 ～
11:30

生後 6～ 18
カ月のお子さ
んと母親

10組
（抽選）

日時　8 月 1 日（土）　9:45 ～（受付 9:30 ～）
場所　中央中学校（各務西町 4）
対象　市内在住、在勤、在学の方
内容　ボッチャ、スポーツガラッキー
申込・詳細　7 月 17 日までに、各校区スポーツ推
進委員またはスポーツ課☎ 058-383-1231

8 月の軽スポーツ交流会

期日　令和9年3月までの第1・3 火曜日（８月は開
催しません）
時間　▷ 10:00 ～ 10:45 ▷ 11:00 ～ 11:45
場所　オアシスパークそよかぜ
テラス（川島笠田町）※雨天時
はひだまりホール
定員　各 10 人（申込順）
講師　小坂巳奈良・ヨガインス
トラクター
費用　1,000 円
申込・詳細　オアシスパークウェブサ
イト内専用フォームで、小坂☎ 090-8
956-0373

オアシスパークヨガ
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　表計算ソフト「Excel」をこれから始める方、久
しぶりに使ってみようと思っている方を対象に、表
の作り方や効率の良いデータの入力方法、計算の方
法、基本的な関数の使い方などを、いちからゆっく
り学びます。ぜひ、ご参加ください。
期日　8 月 19 日・26 日、9 月 2 日・9 日　いずれ
も水曜日　13:30 ～ 15:30（全 4 回）
対象　18 歳以上
定員　12 人（抽選）
講師　青木貴宏・CODE FRIENDS 講師
費用　3,400円（受講料1,200円、教材費2,200円）
持参品　USB メモリ、筆記用具
申込期限　7 月 22 日

　ひもでつながっている 2 個のボールをラダー（ハ
シゴ）に向かって投げ、ひっかけると得点になる、
全身運動のゲームです。ラジオ体操なども行い、頭
も体もフル活用します。初めての方でも、楽しく気
軽に健康づくりができます。
日時　9 月 10 日（木）　9:30
～ 11:30
対象　18 歳以上
定員　30 人（抽選）
講師　真野敏（市ラジオ体操
連盟）
費用　300 円
申込期限　8 月 18 日

 蘇原中央町 2-1-8　㊡ 月曜日、祝日　☎ 058-389-1820
央 ラ イ フ デ ザ イ ン セ ン タ ー中

初めての方でも大丈夫
いちから学ぶ Excel の基本

スポーツ・レクリエーション
“ラダーゲッター”

　　ご案内
場所　記載のないものは、各ライフデザインセンター
対象　記載のないものは、誰でも参加可
費用　記載のないものは、無料

　　申込方法
各講座は、市ウェブサイト内専用フォーム
または各ライフデザインセンターの窓口
で、お申し込みください

　薬膳料理は、中国伝統医学
から生まれた、病気の予防や
回復、健康維持を目指す体に
良い料理です。旬の食材を中
心に、身近にあるものを上手
く組み合わせて、夏バテ予防に効果的なおいしい料
理を、手軽に作ってみませんか。

 鵜沼朝日町 3-163-2　㊡ 月曜日、祝日　☎ 058-384-0507
ラ イ フ デ ザ イ ン セ ン タ ー東

夏バテ予防と回復に !!
薬膳料理

日時　8 月 29 日（土）　10:00 ～ 12:00
対象　18 歳以上
定員　12 人（抽選）
講師　後藤香陽子・中医薬膳師
費用　1,300 円（受講料 300 円、材料費 1,000 円）
持参品　マスク、エプロン、三角巾、ごみ袋、手布巾、
皿布巾（キッチンペーパー可）、台布巾 2 枚、筆記
用具、水分補給用飲料
申込期限　8 月 14 日
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　アイシングを作るところからスタート。好きな色
をまぜて、自分だけのアイシングを作り、クッキー
に自由にお絵描きしよう。
日時　8 月 4 日（火）　10:00
～ 12:00
場所　川島健康福祉センター
調理室（川島松原町）
対象　小学 4 年生以上
定員　12 人（抽選）
講師　森成美・パティスリー Bijou パティシエ
費用　▷小・中学生 900 円（受講料 200 円、材
料費 700 円）▷その他 1,000 円（受講料 300 円、
材料費 700 円）
持参品　エプロン、上履き（小学生のみ）

　市民の皆さんの「学びたい」や「やってみたい」
に応えることを目的とした「生涯学習登録講師制度」
に登録し、特技や知識、経験などを広く伝え、地域
で生かしませんか。登録を希望する方や興味のある
方は、気軽にお問い合わせください。
対象　▷市内在住・在勤・在
学または市にゆかりのある個
人▷市内で活動し、主に市民
で構成された団体
内容　▷市ウェブサイトに講
師として紹介されます▷ 10
人以上の市民グループなどからの依頼により地域に
出向いて開催する「出前講座」に講座登録ができま
す（講師料無料）▷「登録講師企画講座」を企画運営
することができます▷市から講座の講師を依頼され
る場合があります▷犬山市民講師に登
録できます
備考　必要書類などの詳細は、市ウェ
ブサイト参照
申込　電話で、いきいき楽習課

　市内では、趣味や教養を高めることや、生活を豊
かにし、健康的な生活を送ることを目指し、多数の
団体が活動しています。市では、次の認定基準を満
たす団体を「クラブ・サークル（社会教育関係団体
に準ずる団体）」として認定しています。地域で学び、
交流し、活動を広げませんか。
　クラブ・サークルの発足を
検討している方や興味のある
方は、お問い合わせください。
認定基準　▷団体の構成員が
8 人以上▷構成員の過半数が
市内在住・在勤・在学▷未成年で構成される団体は、
成人の責任者がいる▷団体として、会則または規約
を有している▷政治活動、宗教活動をしないなど
内容　▷クラブ・サークル発表会や「出張 ! クラブ・
サークル」に参加できます▷活動にお
ける施設使用料が減免になる場合があ
ります
備考　申込方法、必要書類などの詳細
は、市ウェブサイト参照

　自然から色をいただく、草木染め。藍の生葉を使っ
て、シルクのストールを染めます。
日時　8 月 26 日（水）　10:30 ～ 12:30
場所　川島健康福祉センター調理室（川島松原町）
対象　18 歳以上
定員　15 人（抽選）
講師　智香
費用　2,800 円（受講料 300
円、材料費 2,500 円）
持参品　汚れてもよい服、ビ
ニール手袋
申込期限　7 月 31 日

 川島河田町 1028-1　㊡ 月曜日、祝日　☎ 0586-89-3686
島 ラ イ フ デ ザ イ ン セ ン タ ー川

 那加桜町 2-186 産業文化センター 6 階　㊡土曜日、日曜日、 祝日　☎ 058-383-1210
き い き 楽 習 課い
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パティシエ気分♪
アイシングクッキー体験

ご登録ください !
生涯学習登録講師

クラブ・サークルを
発足しませんか

淡いスカイブルーにうっとり♪藍の
生葉でシルクストールを染めよう

申込期限　7 月 14 日
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貞奴の生き抜いた道を描きます。
日時　8月 30日（日）　13:30 ～ 16:30（開場
12:30）
会場　プリニーの市民会館（蘇原中央町 2）
定員　900人（申込順）
費用　4,000 円
申込　インターネットまたは直接、
プリニーの市民会館
備考　全席指定（申込順で席を選択
できます）
詳細　創作オペラ「貞奴」プロジェクト・金光☎
058-383-0264

【参加団体募集】
対象　市内で活動しているNPO・市民活動団体
など
備考　8月10日までの申込で、団体名や活動内容
などをマッチングリスト（冊子とウェブサイト）に
掲載することができます。8月11日以降の申込は、
ウェブサイトの掲載のみとなります
申込　市ウェブサイト内専用フォー
ムまたは直接、市役所低層棟 2階ま
ちづくり推進課
【交流会】
　さまざまなテーマの交流会を開催し、参加団体
同士の情報交換などを行います。
　テーマの提案も大歓迎です。詳細
は、市ウェブサイトをご覧ください。
【共通事項】
詳細　まちづくり推進課☎ 058-383-1997

まちづくり活動が盛り上がるよう、市などが行う支援事業や、まちづくり団体、サーク
ルなどを紹介します。　　　　　　　　　

　私たちは、各務原市にゆかりのある川上貞奴の
生涯を、オペラとして企画・構成・演出し、演奏・
上演する団体です。まちづくり担い手マッチング
事業に参加しています。
　オペラだけでなく「貞奴芸術祭」として各地で
コンサートなども開催し、地域の芸術・文化の振
興に努めています。現在、多くの機関や団体、有
志の方とともに「新オペラ貞奴―すべては誠をもっ
て―」の公演を目指して練習に励んでいます。
　この公演は、川上貞奴没後 80周年を記念する
作品です。創作オペラ「貞奴」活動16年間の集大
成として、新たな曲やシーン、キャストも加え、

　まちづくり担い手マッチング事業では、さまざ
まな担い手が結び付くきっかけを提供し、マッチ
ングリストに情報を掲載した団体を中心に、つな
がりづくりをお手伝いしています。
　市民活動団体・クラブ・サークル・個人・自治
会・企業などがつながり、それぞれの得意なこと・
できることを持ち寄ることで、地域を豊かにする
市民活動を行います。
　これまでに、多くのマッチングを
実現しています。詳細は、市ウェブ
サイトをご覧ください。

創作オペラ「貞奴」プロジェクト「新オペラ貞奴―すべては誠をもって―」

まちづくり担い手マッチング事業
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　市では、子どもたちに「川に親しみ、自然の大切さを知る
きっかけにしてほしい」と、木曽川長良川下流漁業協同組合
と連携し、地元の園児らと稚鮎の放流を実施しています。
　今年は、川島東こども園と前宮そらまちこども園の園児77
人が参加。園児は、「大きくなって帰ってきてね」などと呼
びかけながら、1人 1人バケツで放流しました。

地元の園児らと木曽川に稚鮎を放流

　稲羽東小学校では、昭和 16年ごろから茶摘みが行われて
おり、80年以上続く伝統行事となっています。
　今年は、全校児童ら約 120 人が参加。6年の女子児童は
茶娘衣装で、学校外周の茶の木などから新芽を摘み取りまし
た。永井槇乃さんは、「学校伝統の行事に参加できてよかった。
収穫したお茶を飲むのが楽しみ」と笑顔を見せました。

稲羽東小学校で、伝統の茶摘み体験

　東海中央病院と各務原リハビリテーション病院、市が連携
して「えきなかヘルスラボ」を開催。約 30人が参加し、最新
機器「HAJICHECK」を使用した身体機能測定や、認知機能
測定、健康相談を実施しました。
　参加者は、「足の痛みについて相談しました。日頃の運動習
慣が大切だとわかりました」とアドバイスに耳を傾けました。

鵜沼空中歩道で、健康チェック！
「えきなかヘルスラボ」

　かわしま川まつりは、江戸時代から続く、水難防止や
五穀豊穣を願う祭り。河川環境楽園内の水園に舟やまを
浮かべ、船頭さんが竹の櫂で船を漕

こ
ぎます。乗り込んだ

若者たちは、笛太鼓のお囃子を演奏しながら宵やみの水
園を回遊します。たくさんの見物客に見守られた舟やま
は、宵の川風を抱きながら優雅に進み、その姿は日本の
祭りの風情をたっぷり感じさせてくれました。これも地
域の伝統を守り引き継ぐ地元の方々の努力の産物です。

かわしま川まつり

　今号は、市民カメラマンの髙井孝純さんの写真を紹介します。市ウェブサイトでは、たくさ
んの写真を公開しています。ぜひ、ご覧ください。

4
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ウオッチ
市民カメラマンフォトルポ
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愛知県一宮市在住。ドライブが趣味で、景色がきれい
だった伊豆がお気に入り。得意料理はチャーハン。

てしまうことが課題となりました。
　そこで、「大人でも楽しめるお弁当に
したい」との思いで、過去のメニューを
参考に、鶏肉のソテーににんじんソー
スをかけることを提案。味だけでなく、
食感にも変化を加えました。
　さらに、今回は「大人の食育」がコ
ンセプト。規格外のにんじんを使用し
たり、環境負荷の小さい大豆ミートを
使用したり、みんなでアイデアを出し
合いました。完成したお弁当を食べた
人から「おいしかった」と声をかけら
れ、澤木さんは喜びをかみしめました。
　「人間の体は、食で作られる」。授業
で学んだことを胸に、澤木さんは9代
目の開発に意欲を燃やします。「新しい
アイデアを取り入れたい」と、日々の
食事から味付や盛付を学んでいます。

　東海学院大学では、地元の特産品
「各務原にんじん」を PRするため、
マックスバリュ東海と共同で、「各務
原にんじんを食べよう！生彩弁当」
を開発しています。
　毎年 2回のリニューアルを行い、
今回で8代目となった生彩弁当。そ
の開発にあたり、同大学医療栄養学
科 4年の澤木愛虹さんが、プロジェ
クトリーダーを務めました。弁当が
完成し、「仲間と作りあげたお弁当を
皆さんに届けることができて、うれ
しいです。とてもよい経験ができま
した」と笑顔を見せました。
　この弁当の特徴は、成人男女が 1
日に必要な野菜摂取量の1/3以上を
摂取できること。その中で、にんじん
をたくさん使うと、味が単調になっ

澤
さ わ き

木 愛
ま こ

虹さん

各務原にんじんを㏚する、「八代目生彩弁当」を開発

おいしくて、栄養バランスのとれたお弁当を消費者へ

東海中央病院
医療安全管理室

岡田 美香岡田 美香  さんさん

医療安全管理者

どんな仕事をしているの？
　患者さんが安心して安全に医療を受けられるよう、職員の勉強会を行っていま
す。また、ミスを未然に防ぐために、病院内で「ヒヤリとしたこと」を確認し、
対策を講じます。

仕事のやりがいは？
　患者さんや職員から受けた相談を解決したときや、環境改善によって、より安
全な医療につながったと実感できたときにやりがいを感じます。

大切にしていることは？
　患者さんにも、職員にも「丁寧に向き合い、
確かな判断で、安全を届ける」ことです。そ
のために、病院内での連携を心がけています。

各
務
原

各務原で働く「しごとびと」を紹介します。
移住定住ウェブサイト（OFK）では、より詳し
い内容がご覧になれます。ご と びし と

Q

Q

Q
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【デジタル版広報紙】
広報紙は市ウェブサイトなどで、
デジタル版の閲覧ができます。

【オンライン申請】
スマートフォンなどから申請
できる手続きをまとめました。

【市公式 LINE】
子育て・イベント、「もふもふ家
族」募集などの情報を配信中 !
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食いしん坊でシャ
イなやんちゃネコ
です！

梶浦 チマ
種類：ミックス

チマちゃんから幸せ
な時間をもらってい
ます

森村 ポッキー
種類：ミックス

お芋が大好き！
くいしん坊なチェ
レくんです

片岡 チェレスケ
種類：イタリアングレーハウンド

開庁時間

対象施設

変更前
変更後

8:30 ～ 17:15 8:45 ～ 16:30
※電話受付時間に変更はありません

　職員の適正な労務管理を図るとともに、変更で生じた時間を業務改善の検討などに活用し、業務の効率化や
市民サービスの向上につなげます。証明書発行などは、マイナンバーカードを利用したコンビニ交付サービス
や、スマートフォンによるオンライン申請など、来庁しなくても手続を行うことができます。詳
細は市ウェブサイトをご覧ください。ご理解とご協力をお願いします。
備考　▷土・日曜日、祝日と年末年始(12月29日～1月3日)における職員の日直業務の時間も、
8:45 ～ 16:30 に変更します。それ以外の時間には、「火葬許可証」と「火葬場使用許可証」の発
行を行いませんので、ご留意ください▷マイナンバーカードの木曜夜間受取の受付時間は、17:00～19:00に
変更になります。また、出入口も北東出入口から北西出入口に変更になります
詳細　▷開庁時間の変更に関すること=企画広報課☎ 058-383-7242▷マイナンバーカードに関すること=
市民課☎ 058-383-1079

本庁舎、産業文化センター６階・7 階、総合福祉会館 1 階、水道庁舎、消防本部
庁舎（消防署除く）、市民サービスセンター

https://www.city.kakamigahara.lg.jp/shisei/torikumi/1026930.html
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/shisei/koho/1006566/1017837.html
https://logoform.jp/procedure/en3w/1140
https://line.me/R/ti/p/qDpnVf8-Z



