
このページに記載の健診・イベントなどは、
「子育てアプリかかみっこ」から申込できます。
アプリについては、こども家庭センター☎058-
383-1116 へお問い合わせください。

インストール
は、こちら▼

いつもニコニコ笑顔でいてくれてありがとう
♡

（龍哉さん・恵さん、鵜沼丸子町）
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これからも 2 人が仲良くいれますように！だ
いすき！

（拓児さん・優衣さん、前渡東町）
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【保健の日】
　歯科衛生士が「食べる機能を
育むお口の管理」について話し
ます。離乳食に関する相談にも
応じます。
期日・場所　 ▽ 9 月 1 日（火）＝
あさひ ▽ 9 月 2 日（水）＝かわし
ま ▽ 9 月 3 日（木）＝そはら ▽ 9
月 7 日（月）＝うぬま ▽ 9 月 9 日

（水）＝さくら　いずれも 10:30
～（相談は 10:00 ～ 11:45）
【育児講座「育児を楽しむヒン
トがいっぱい」（託児なし）】
　育児経験を話し合いながら、
乳幼児期に大切にしたいことや
関わり方を学びます。親子で参
加することができます。
日時・場所　 ▽ 9月11日（金）=
そはら ▽ 9 月 15 日（火）= さく
ら ▽ 9 月 18 日（金）＝かわしま

子ども館
子育て講座

▽ 9 月 25 日（金）＝うぬま　い
ずれも 10:00 ～ 11:00
対象　2 歳ごろまでのお子さん
とその保護者
定員　各 12 人（申込順）
申込　7 月 28 日　9:00 ～、実
施子ども館。13:00 ～、電話で
も受付
【簡単おいしいクッキング！「料
理講座」】
　栄養バランスを考えた、健康
な幼児食づくりを実習します。
日時　9月11日（金）　10:00 ～
11:30
場所　あさひ子ども館（鵜沼朝
日町 3）
定員　16 人（託児は 18 人。い
ずれも申込順）
内容　厚揚げの味噌グラタン、
沢煮椀、野菜ゼリー
申込　7 月 28 日 　9:00 ～、あ
さひ子ども館。13:00 ～、電話

【4か月児健康診査】

【11か月児健康診査】

【1歳 6か月児健康診査】

【3歳児健康診査】

【共通事項】
受付時間　「子育てアプリかか
みっこ」参照
対象地区　▷総合福祉会館（那
加桜町 2）＝那加・川島・蘇原・
稲羽地区▷東保健相談センター

（鵜沼羽場町 2）＝鵜沼地区
持参品　母子健康手帳、問診票

（記入済のもの）、バスタオル
申込期間　開催日の7日前～当
日 9:00
備考　▷所要時間は 2 時間▷前
月までの対象児で受診していな
い方は、今回受診可▷指定日に
受診できない方、集団での健診
が難しい方、上記で申込できな
い方は、下記へ
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

期日 場所 対象出生児
1 日
（火）

総合福祉会館

令和 8 年 4 月
1 日～ 15 日

2日
（水）

令和 8 年 4 月
16 日～ 30 日

7日
（月）

東保健相談
センター 令和 8 年 4 月

期日 場所 対象出生児
28日
（月）総合福祉会館

令和 7 年 10 月
29日
（火）

東保健相談
センター

受付時間　9:15 ～ 11:30
対象　令和 6 年 9 月の出生児
内容　ブラッシング指導、唾液
検査、幼児期の食事・栄養・育
児などの相談
持参品　コップ、子どもの歯ブ
ラシ、バスタオル、フェイスタ
オル、母子健康手帳、歯の健康
手帳、2 歳児歯科教室問診票（記
入済のもの）
申込期間　▷総合福祉会館＝ 8
月 11 日～ 9 月 7 日▷東保健相
談センター＝ 8 月 25 日～ 9 月
16 日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

9 月の
2歳児歯科教室
期日 場所 対象地区
10日
（木） 総合福祉会館 那加・稲羽・

川島・蘇原
24日
（木）

東保健相談
センター 鵜沼

期日 場所 対象出生児
8日
（火）

総合福祉会館

令和 7 年 2 月
1 日～ 14 日

9日
（水）

令和 7 年 2 月
15 日～ 28 日

14日
（月）

東保健相談
センター 令和 7 年 2 月

期日 場所 対象出生児
15日
（火）

総合福祉会館

令和 5 年 7 月
1 日～ 13 日

16日
（水）

令和 5 年 7 月
14 日～ 31 日

17日
（木）

東保健相談
センター 令和 5 年 7 月

9 月の
乳幼児健康診査

日時　9 月 30 日（水）　9:30 ～
11:30
場所　総合福祉会館 1 階（那加
桜町２)
対象　出産予定日が令和8年11
月～令和 9 年 1 月の妊婦
定員　20 人（申込順）
内容　産後の生活について、母
乳のお話、相談窓口・健診の紹介
持参品　母子健康手帳、筆記用

マタニティ広場4

受付時間　9:00 ～ 11:00 
内容　身体計測、個別相談（保
健、栄養、歯科）
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
申込期間　 ▽東保健相談センター
＝ 8 月 5 日～ 31 日 ▽総合福祉
会館＝ 8 月 27 日～ 9 月 17 日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

乳幼児対象
のびのび測定
期日 場所 対象地区
3 日
（木）

東保健相談
センター 鵜沼

25日
（金）総合福祉会館 那加・稲羽・

川島・蘇原

でも受付
備考　材料費が必要
【子育て講演会「子育てでいち
ばん大切なのは「安心感」です」】
　親子で参加することもできる
講演会です。
日時　10 月 1 日（木）　10:00
～ 11:45
場所　産業文化センター1階あ
すかホール（那加桜町 2）
定員　100 人（託児は 30 人。
いずれも申込順）
講師　萩原光・子育てカウンセ
ラー
申込　8 月 4 日　9:00 ～、市
ウェブサイト内専用フォーム
備考　託児は、さ
くら子ども館で実
施
【共通事項】
詳細　こども政策課☎ 058-38
3-1555

具、バスタオル（2 枚）
備考　体温調節しやすい服装で
参加してください
申込期間　8月31日～9月18
日
詳細　こども家庭センター☎05
8-383-1116

　「こども誰でも通園制度」は、
保護者の就労の有無にかかわら
ず、時間単位で保育所などにお
子さんが通園することができる
制度です。利用は定期（決まった
曜日・時間帯。月 10 時間まで）
となります。第 3 期分（10月1
日～12月28日）を募集します。
場所・定員　▷那加中央保育所

（那加東亜町）= 各 6 人（０歳児
は 4 人）▷鵜沼西保育所（鵜沼
各務原町 8）= 各 4 人　いずれ
も抽選
対象　利用日時点で次の全てに
該当する子ども▷生後 6 カ月～
3歳の誕生日の前々日▷保育所、
認定こども園、地域型保育事業
所、企業主導型保育所に通園し
ていない
費用　1 時間あたり 300 円（別
途おやつ代などが必要）
申込　▷ 1 次募集=8 月 6 日～
20 日▷ 2 次募集 =9月 1 日～
7 日　いずれも市
ウェブサイト内専
用フォーム
備考　 ▽初めて利
用する方＝利用資格の認定と定
期利用申込が必要▷利用資格認
定済みの方 = 定期利用申込のみ
詳細　こども政策課☎ 058-38
3-1555

「こども誰でも通園
制度」利用者募集
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