
　

まちづくり活動が盛り上がるよう、市などが行う支援事業や、まちづくり団体、サーク
ルなどを紹介します。　　　　　　　　　

　クラウドファンディン
グとは、プロジェクトや
活動の実現に向けて、イ
ンターネットを通じて不
特定多数の方から資金を
募る仕組みです。資金調
達だけでなく、活動の魅力を広く発信し、新たな
仲間や支援者とのつながりを広げたり、イベント
の集客や地域への PRにつなげたりする手法とし
ても注目されています。
　このセミナーでは、初めてクラウドファンディ
ングに挑戦した市民活動団体の事例をもとに、準
備の進め方や実施の流れ、成功のポイント、実際
に得られた効果などを分かりやすくご紹介します。
また、「どのような準備が必要なのか」、「支援を集
めるために、どんな工夫すればよいのか」といっ
た実践的な内容についてもお話しします。
　初心者向けのサポート体制についてもご案内し
ます。これからクラウドファンディングを始めた
い方、活動をより多くの方に知ってもらいたいと

考えている方にもおすす
めの内容です。
　資金調達に悩んでいる
NPOや市民活動団体、地
域活動団体の皆さんをは
じめ、これから地域で何
か活動を始めてみたい方や、クラウドファンディ
ングに関心のある方など、どなたでも気軽にご参
加ください。皆さまの参加をお待ちしています。
日時　9月 30日（水）　13:30 ～ 15:00
場所　市役所低層棟 1階市民交流スペース
対象　NPOや地域活動に携わっている方など
講師　隈元智子（東濃信用金庫）
定員　30人（抽選）
申込　9月 28日までに、「セミナー名、氏名、電
話番号、所属団体名（あれば）、講師への質問」を
記入し、メールmachidukuri@city.
kakamigahara.gifu.jpまたは市ウェ
ブサイト内専用フォームで、まちづ
くり推進課☎ 058-383-1997

　認定こども園だいちでは、食べたものが体も心
もつくることを学び、家でできる食の工夫で親子
が笑顔になれるように、さまざまな取り組みをし
ています。今年度は、各務原市まちづくり活動助
成金を活用し、「食べることは生きる事『ミネラ
ルを意識して心と体を元気にしよう』事業」に取
り組んでいます。
　5月 30日（土）には、プリニーの文化ホールで、
講師に一般社団法人食育心理研究所代表理事の国
光美佳さんを迎え、講座を開催しました。
　第1部では、普段の食事にミネラルを簡単に取

り入れる方法や、効果を得やすい食材や調味料の
組み合わせ方について、具体例を交えて講演を行
いました。
　第2部では、会場を園に移し、ワークショップを
行いました。講座では、第1段階「かける・混ぜ
るで確実に摂取する」、第2段階「幅広い食材で食
卓を整える」、第3段階「ミネラルオーガニックご
はん」の3段階に分け具体的な方法を学びました。
デモンストレーションの後、参加者はバランスの
良い献立を考えるワークを実施。食卓にミネラル
を意識して取り入れる方法を学び、多くの方から
「家でも実践してみたい」という前向きな感想が得
られました。
　今後も、認定こども園だいちは、SNSでの配信
などを通じて、家でできる食の工夫を促進してい
きたいと考えています。ぜひ、ご活用ください。
詳細　認定こども園だいち☎058-370-4311

まちづくり参加セミナー「仲間と資金が集まるクラウドファンディング」

学校法人長屋学園　認定こども園だいち
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