
　

まちづくり活動が盛り上がるよう、市などが行う支援事業や、まちづくり団体、サーク
ルなどを紹介します。　　　　　　　　　

　人生100 年時代。ビーエルエス協会は、超高齢
者社会におけるミドルシニア（40 ～ 60 代）の人
生後半に対する不安軽減を目的に、自分らしく充
実した働き方・生き方を考える講座を開催します。
　参加者同士で楽しく語り合い、これまでの自身
の現在地などを整理しながら、これからの充実し
たライフプランを具体的にします。セミナー終了
後に、無料の個別面談を受けることができます。
日時　 ▽セミナー① =12 月 6 日（日）　9:30 ～
12:30 ▽セミナー② =12 月 20 日（日）　9:30 ～
12:30 ▽交流会 = 令和9年1 月10日（日）　14:00

～ 16:00
場所　総合福祉会館 3 階研修室（那加桜町 2）
対象　これからの人生や働き方について、自分ら
しく明るい人生プランを考えたい方
定員　20 人（両セミナー受講者を優先し、申込順）
費用　1,000 円（教材費）
備考　 ▽セミナーは片方のみの参加も可 ▽希望者
に個別面談あり
申込・詳細　11 月30 日までに、イ
ンターネットで、一般社団法人ビーエ
ルエス協会・中川☎090-4080-4445

　現在、核家族化や人間関係の希薄化により、悩
みを 1 人で抱える方が増えています。おひさまの
おうちは、地域の中に柔らかな関係性が培われて
いくことを目指し、参加者同士が関わり方を学び
合う場を複数計画しています。
【映画「五月の雨」上映会】
　家庭内で起こる静かな暴力を
テーマに、DV 被害者の魂の叫
びを描いた映画を観て、対等な
コミュニケーションと課題について考えます。
時間　10:00 ～ 11:30（開場 9:45）
定員　300 人（申込順）
【感想シェア会】
　辛くないキーマカレーを食べながら、ゲストと

　まちづくり活動を、資金や知識提供、広報支援
でサポートする「まちづくり活動助成金」。応募に
関する相談を、随時受け付けています。
【まちづくり活動助成金の応募】
申込　11月 2 日～令和 9 年1 月29
日（必着）に、市ウェブサイト内専
用フォーム、メール、郵送または直
接、右記へ
備考　令和9 年度予算などの成立が条件となりま
す

【応募説明会】
日時　12 月 12 日（土）　10:00 ～ 11:30
場所　各務原市役所低層棟 1 階市民
交流スペース
申込　事前に、市ウェブサイト内専用
フォーム、メールまたは電話で、下記へ
【共通事項】
詳細　まちづくり推進課（〒504-8555 那加桜町
1-69）☎ 058-383-1997、メール（machidukuri
@city.kakamigahara.gifu.jp）

共に感想シェア会を行います。
時間　11:30 ～ 15:00
対象　上映会参加者で、希望する方
定員　50 人（申込順）
【共通事項】
期日　11 月 21 日（土）
場所　産業文化センター（那加桜町 2）▷上映会＝
1階あすかホール▷感想シェア会 =8 階特別会議室
備考　感想シェア会の申込は、上映会申込時に合
わせてご連絡ください
申込・詳細　11月19 日までに、イ
ンターネット、メール（ohisamano
ouchi@gmail.com）または電話で、
おひさまのおうち・山下☎080-4215-6382

ミドルシニアのキャリア形成事業―ミドルシニアの人生を明るく活き活きと！―

おひさまのおうち「一緒に考えよう。わたしをそしてあなたを大切にすること」

まちづくり活動助成金　令和 9年度事業募集
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https://logoform.jp/form/en3w/1809275
https://docs.google.com/forms/d/1Tbd61XYtAHbzKZQkxiWGOKgx61LqjQ23ZFQ-VtZTnKc/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKTY8L2AuNbDLIYK9-D4e-ATnRQr3g2rG9ttyBHw17PfH3EQ/viewform
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/life/shiminsanka/1001857/1001859/1028898/1028899.html



