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イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
皆
さ
ん
の
自
然

な
表
情
を
引
き
出
す
た
め
、
そ
の
場
の
雰

囲
気
に
溶
け
込
む
よ
う
に
撮
影
し
て
い
ま

す
。
人
の
撮
影
で
は
、
表
情
や
動
き
の
予

測
が
つ
か
な
い
こ
と
が
し
ば
し
ば
。
そ
の

動
き
を
予
想
し
な
が
ら
撮
影
す
る
こ
と

は
、
楽
し
い
な
と
感
じ
ま
す
。

　
思
い
出
の
写
真
は
、
み
ん
な
で
バ
ル
ー

ン
を
上
げ
た
後
、
急
い
で
そ
の
中
に
入
ろ

う
と
す
る
様
子
で
す
。
学
生
と
親
子
が
楽

し
そ
う
に
触
れ
合
っ
て
い
る
様
子
が
ほ
ほ

笑
ま
し
く
、
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
撮
影
を
す
る
上
で
気
を
つ
け
て
い
る
こ

と
は
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
参
加
者
を
全
員

撮
影
す
る
こ
と
。
そ
し
て
、
写
さ
れ
る
方

と
お
友
達
の
よ
う
な
距
離
感
で
撮
影
す

る
こ
と
で
す
。「
良
い
写
真
が
撮
れ
た
！
」

と
実
感
で
き
る
よ
う
に
、
自
然
な
笑
顔
を

引
き
出
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
思
い
出
の
写
真
は
、特
定
外
来
生
物「
オ

オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
」
を
駆
除
し
、
そ
の
花

び
ら
で
ハ
ン
カ
チ
を
染
色
し
た
女
の
子
の

写
真
。
染
色
後
の
ハ
ン
カ
チ
を
自
分
か
ら

見
せ
て
く
れ
、と
て
も
良
い
笑
顔
で
し
た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
場
所
を
撮
影

し
、
こ
れ
ま
で
足
を
運
ん
だ
こ
と
の
な

か
っ
た
、
そ
れ
ら
の
魅
力
に
気
づ
き
ま
し

た
。
写
真
を
通
じ
て
、
皆
さ
ん
に
「
行
っ

て
み
た
い
な
」、「
次
は
参
加
し
て
み
よ
う
」

と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
雰
囲
気
が

伝
わ
る
撮
影
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
思
い
出
の
写
真
は
、
夢
中
に
な
っ
て
発

掘
調
査
を
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
、
つ

か
の
間
の
休
憩
場
面
を
撮
影
し
た
も
の
。

一
生
懸
命
な
姿
を
見
て
、
私
も
同
じ
気
持

ち
に
な
っ
て
撮
影
を
し
ま
し
た
。

　最
近
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
も
あ
り
、
主
に
市
内
の
風
景
写
真
を
撮

り
に
出
か
け
て
い
ま
す
。
長
年
、
市
内
に

住
ん
で
い
ま
す
が
、
初
め
て
訪
れ
る
場
所

も
あ
り
ま
す
。
公
園
や
神
社
な
ど
写
真
を

き
っ
か
け
に
、
皆
さ
ん
に
も
「
お
気
に
入

り
」
の
場
所
を
見
つ
け
て
も
ら
え
た
ら
う

れ
し
い
で
す
。

　
思
い
出
の
写
真
は
、
兄
妹
の
ほ
っ
と
和

む
様
子
が
伝
わ
る
写
真
で
す
。兄
が
妹
に
、

田
植
え
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
る「
声
」

が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
で
す
。 市内のイベントや風景などを撮影し、広報紙や市ウェブサイト、SNS などで市の魅力として発信しているボ

ランティアの「市民カメラマン」。平成 23年の結成から今年で 10年目を迎えました。
今回は、現在、活躍する 5人に活動での喜びや苦労、市民カメラマンになって気づいた市の魅力などをイン
タビュー。また、今まで撮影した写真の中で、思い出の１枚を選んで紹介してもらいました。

撮影日：令和元年 7月 7日
行事：親子ふれあいフェスタ 2019

尾崎傑さん (結成当初より活躍)
カメラ歴：約 19年
写真スタイル：風景、人物
活動期間：平成 23年 10月～

撮影日：平成 25年 10月 27日
行事：子どもフェスティバル

富田博道さん (結成当初より活躍)
カメラ歴：約 49年
写真スタイル：風景、ネイチャー、
マクロ (アップ ) 撮影
活動期間：平成 23年 10月～

撮影日：令和元年 5月 18日
行事：親子環境学習

大澤里美さん
カメラ歴：約 14年
写真スタイル：風景、人物
活動期間：平成 29年 4月～

撮
影
日
：
平
成
29
年
６
月
24
日

行
事
：
田
植
え
体
験

尾崎昭喜さん
カメラ歴：約 21 年
写真スタイル：風景、人物 
活動期間：平成 29 年 4 月～

撮影日：平成 30年 8月 2日
行事：ジュニア考古学教室

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
写
真
展

　
毎
年
開
催
し
て
い
る
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン

写
真
展
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
知
っ
て
ほ

し
い
！
各
務
原
の
こ
ん
な
と
こ
ろ
」。
展

示
す
る
作
品
は
、
昨
年
６
月
～
今
年
８
月

に
市
内
で
撮
影
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト・講
座・

風
景
な
ど
の
写
真
で
す
。

　
「
こ
ん
な
場
所
で
、
こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
さ
れ
て
い
る
な
ん
て
知
ら
な
か
っ

た
！
」、「
各
務
原
市
に
こ
ん
な
場
所
が

あ
っ
た
の
か
…
」
な
ど
、
新
た
な
気
づ
き

が
き
っ
と
あ
る
は
ず
で
す
。
地
区
や
施
設

な
ど
市
内
の
「
場
所
」
に
焦
点
を
当
て
た

写
真
も
数
多
く
展
示
し
ま
す
。

期
間　
11
月
10
日
～
15
日　
午
前
10
時
～

午
後
４
時

場
所　
中
央
図
書
館
３
階
展
示
室
（
那
加

門
前
町
３
）

詳
細　

広
報
課
☎
０
５
８
（
３
８
３
）

１
９
０
０

備
考　
会
場
で
は
感
染
対
策
を
行
い
ま
す

が
、
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
延
期
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
の
写
真
は
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
下
記

Q
R
コ
ー
ド
）
で
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
初
め
の
頃
は
、
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
が
認

知
さ
れ
て
お
ら
ず
、
警
戒
さ
れ
思
う
よ
う

な
撮
影
が
で
き
な
く
て
苦
労
し
ま
し
た
。

撮
影
で
は
、
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
の
始
ま
り

か
ら
終
わ
り
ま
で
が
伝
わ
る
写
真
を
撮
る

こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
、

参
加
者
の
表
情
や
触
れ
合
い
を
伝
え
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
思
い
出
の
写
真
は
、
大
き
な
し
ゃ
ぼ
ん
玉

が
消
え
る
瞬
間
を
と
ら
え
た
一
枚
。
少
女

の
笑
顔
と
と
も
に
、
貴
重
な
一
瞬
を
撮
ら

せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
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鷲主玲子さん
カメラ歴：約 30年
写真スタイル：風景、静物、動物、
マクロ (アップ ) 撮影
活動期間：平成 29年 4月～



市職員市職員 人事行政人事行政の運営状況の運営状況
令和 2 年度令和 2 年度

詳細　人事課☎ 058-383-1450

市では、人事行政の運営などの公平性・透明性を高めるために、「各務原市人事行政の運営等の状
況の公表に関する条例」を制定しています。この条例に基づき、職員の給与、勤務条件、研修など
の状況について年に 1回、定期的に公表しています。

会社等の役員等の地位を兼ねる場合 1 件

自ら営利を目的とする私企業を営む場合 0 件

報酬を得て事業、事務に従事する場合 70 件

●職員の服務の状況（営利企業等従事許可件数）

区分

取得者数 新たに取得可能
となった職員

育児
休業

部分
休業

育児
短時間

育児休業等対象者数
育児休業
取得者数

男性 3 人 1 人 0 人 28 人 2 人

女性 12 人 8 人 10 人 2 人 2 人

計 15 人 9 人 10 人 30 人 4 人

●職員の休業に関する状況（令和元年度）

定期健康診断 624 人

ストレスチェック制度 857 人

生活習慣病予防検診（人間ドックなど） 435 人

深夜業務従事者健康診断 137 人

採用時健康診断 30 人

保健師による健康相談など 278 人

健康教育（メンタルヘルス対策など） 148 人

●職員の福祉および利益の保護の状況
（１）職員の健康管理事業の状況

公務災害 5 件

通勤災害 0 件

（２）公務災害の発生状況

措置要求 0 件

審査請求 0 件

（３）措置要求、  審査請求の状況

住民基本台帳人口
（平成 31 年 1 月 1 日）

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（ B ）
人件費率
（B/A）

（参考）
平成30年度の人件費率

148,225 人 50,638,827 千円 3,071,234 千円 6,747,765 千円 13.3% 14.9%

●職員の給与の状況 【（１）・（４）＝令和元年度、（２）・（３）・（５）・（６）＝令和2年4月1日現在】
（１）人件費の状況（普通会計決算）

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 42 歳 2 月 317,587 円 390,382 円

技能労務職 53 歳 11 月 280,180 円 309,378 円

消防職 38 歳 11 月 293,289 円 368,313 円

（２）職員の平均年齢、平均給料月額、平均給与月額
初任給 2 年後の給料

一般行政職 大学卒 182,200 円 195,500 円

消防職
大学卒 182,200 円 195,500 円

高校卒 150,600 円 160,100 円

（３）職員の初任給の状況

自己都合 定年
勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分

勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分

勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分

最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

（５）職員の退職手当
1 人当たり
平均支給額

令和元年度支給割合
期末手当 勤勉手当

1,523 千円 2.60 月分
(1.45 月分 )

1.90 月分
（0.90 月分）

（４）職員の期末手当・勤勉手当

職制上の段階などによる加算措置　5 ～ 20％
※（）内は再任用職員に係る支給割合

1 日の勤務時間 1 週間の勤務時間
7 時間 45 分 38 時間 45 分

開始時刻 終了時刻 休憩時間
8 時 30 分 17 時 15 分 12 時～13 時

平均付与日数 38.1 日 平均取得日数 9.6 日

●職員の勤務時間、その他勤務条件の状況
（１）職員の標準的な勤務時間

（２）年次有給休暇の取得状況
1 年度につき 20 日付与
※付与された翌年度に限り繰越可能（最大 40 日）

給料
市　長 999,000 円
副市長 834,000 円
教育長 659,000 円

報酬
議　長 570,000 円
副議長 520,000 円
議　員 485,000 円

期末手当（令和元年度支給割合）＝すべて 4.50 月分

（６）特別職の報酬等

心身の故障による休職 4 人

●職員の分限の状況

区分 職場外研修 派遣研修 自己啓発

受講者数 1,067 人 162 人 1人

●職員の研修の状況

●職員の任免および職員数
（１）職員の採用・退職の状況

※一般職に属する職員数

※各年 4 月 1 日現在の職員数

平成 31 年 4 月 1 日現在 890 人

退職者数 41 人

採用者数 51 人

令和 2 年 4 月 1 日現在 900 人

一般行政部門 519 人（516 人）
教育・消防部門 296 人（290 人）

公営企業等会計部門 85 人  （84 人）
合計 900 人（890 人）

（２）令和2年（平成31年）部門別職員数の状況

時期 9 月 30 日、3 月 31 日
対象 全職員

方法 評価項目ごとに S ～ D の 5 段階
評価

活用 勤勉手当の成績率への反映
（△ 0.05 月～ 0.23 月）など

●人事評価の状況

届出内容 再就職日、再就職先の名称、再就職
先の業務内容・地位など

届出時期
・届出先

再就職後速やかに、市長公室人事課
に提出

●退職管理の状況
対象者：「管理または監督の地位」にあった職員

申込者 受験者
（ A ）

一次
合格者

最終合
格者（ B ）

競争率
（A/B）

行政 139 人 129 人 52 人 10 人 12.9 倍

行政
（社会人経験） 32 人 31 人 16 人 7 人 4.4 倍

土木（1 回目） 16 人 13 人 7 人 0 人 －

土木（2 回目） 3 人 3 人 1 人 1 人 3.0 倍

土木
（社会人経験） 0 人 － － － －

建築（1 回目） 5 人 4 人 2 人 0 人 －

建築（2 回目） 2 人 2 人 1 人 1 人 2.0 倍

保健師 6 人 6 人 3 人 2 人 3.0 倍

保育士
（1 回目） 11 人 10 人 6 人 3 人 3.3 倍

保育士
（2 回目） 1 人 1 人 1 人 0 人 －

消防 11 人 8 人 3 人 2 人 4.0 倍

消防
（救急救命士） 2 人 2 人 1 人 0 人 －

土木（1 回目） 3 人 3 人 1 人 0 人 －

土木（2 回目） 0 人 － － － －

建築（1 回目） 2 人 2 人 0 人 － －

建築（2 回目） 0 人 － － － －
保育士

（1 回目） 13 人 12 人 5 人 3 人 4.0 倍

保育士
（2 回目） 5 人 5 人 1 人 1 人 5.0 倍

消防
（救急救命士） 5 人 4 人 3 人 1 人 4.0 倍

消防 9 人 7 人 2 人 1 人 7.0 倍

技能労務職 8 人 8 人 3 人 1 人 8.0 倍

●職員の採用試験の状況（令和元年度）

大
学
卒
程
度

短
大
卒
程
度

高
卒

程
度

今回掲載したものは、概要版です。より
詳細な資料は、市政情報コー
ナー（市役所 1階ロビー）や、
市ウェブサイト（右記QRコー
ド）で公表しています。
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詳細　健康管理課☎ 058-383-1115

体
重
・
血
圧
を
測
定
し
よ
う

　
体
重
や
血
圧
は
、
毎
日
測
定
し
記
録
を

つ
け
る
こ
と
で
日
々
の
小
さ
な
変
化
に
も

気
づ
き
や
す
く
な
り
ま
す
。正
し
い
タ
イ
ミ

ン
グ
や
方
法
で
測
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

体
重　
１
日
１
回
、
毎
日
同
じ
時
間
に
計

測
。
朝
、
起
床
後
排
尿
し
て
か
ら
計
測
す

る
と
１
日
の
食
事
内
容
に
よ
る
差
が
な
い

の
で
オ
ス
ス
メ
で
す

血
圧　
血
圧
は
１
日
の
中
で
も
変
動
し
ま

す
。
朝
な
ら
、
起
床
後
１
時
間
以
内
・
排

尿
後
、朝
食
前
の
タ
イ
ミ
ン
グ
。
夜
な
ら
、

就
寝
前
の
毎
日
決
ま
っ
た
時
間
に
測
定
し

ま
し
ょ
う
。
歩
い
た
り
、
飲
食
し
た
り
す

る
と
血
圧
は
上
昇
し
ま
す
。
座
っ
て
か
ら

１
～
２
分
安
静
に
し
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま

し
ょ
う　

健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
月
間

　

体
重
や
血
圧
の
測
定
を
、
週
に
５
日

以
上
取
り
組
む
と
、
健
康
ポ
イ
ン
ト(

清

流
の
国
ぎ
ふ
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業)

を
獲

得
。
毎
週
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
す
る
と
、
賞

品
が
当
た
る
抽
選
に
申
込
が
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

期
間　
11
月
１
日
～
30
日

対
象　
市
内
在
住
の
19
歳
以
上
の
方

申
込　
左
記
の
記
録
シ
ー
ト
に
記
入
し
、

直
接
健
康
管
理
課
ま
た
は
東
保
健
相
談
セ

ン
タ
ー（
抽
選
応
募
は
が
き
を
渡
し
ま
す
）

市では、県と協働で、皆さんの健康づくりを促進する「健康ポイント事業」を実施しています。今回のテーマは、
「体重と血圧」。健康づくりの第一歩は、自分の体の状態を把握することです。体温だけでなく、体重や血圧
も測定し、自分の体を見つめなおしてみませんか。

ま
ち
づ
く
り
活
動
団
体
の
今

　
現
在
、
市
内
に
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民
活
動

団
体
な
ど
多
く
の
団
体
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
の
団
体
は
、
地
域
・
学
校
・
企
業
を

中
心
に
集
ま
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
趣
味

を
き
っ
か
け
に
し
た
地
域
貢
献
活
動
な

ど
、
そ
の
目
的
は
さ
ま
ざ
ま
。
多
く
の
方

が
、
こ
れ
ら
の
活
動
に
参
加
し
、
そ
れ
ぞ

れ
の
個
性
や
強
み
、
自
分
ら
し
さ
を
、
地

域
の
課
題
解
決
や
魅
力
発
信
、
つ
な
が
り

づ
く
り
に
生
か
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、担
い
手
の
減
少
や
資
金
不
足
、

ノ
ウ
ハ
ウ
や
活
動
場
所
の
不
足
な
ど
に
悩

む
団
体
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
活

躍
の
場
を
探
し
て
い
る
団
体
、
有
効
活
用

し
た
い
備
品
を
持
つ
団
体
も
あ
り
ま
す
。

つ
な
が
り
が
生
む
可
能
性

　
団
体
同
士
が
助
け
合
う
こ
と
で
、
で
き

る
こ
と
が
増
え
、
活
動
の
場
が
広
が
り
ま

す
。
団
体
同
士
が
お
互
い
に
「
で
き
る
こ

と
」、「
助
け
て
ほ
し
い
こ
と
」
を
共
有
し
、

繋つ
な

が
る
た
め
、「
ま
ち
づ
く
り
担
い
手
マ

ッ
チ
ン
グ
事
業
」
を
開
催
。
多
様
な
主
体

が
連
携
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
促
進
を
図
り

ま
す
。

　
こ
の
事
業
の
一
環
と
し
て
、
団
体
同
士

の
「
つ
な
が
り
」
を
つ
く
る
の
た
め
、
マ

ッ
チ
ン
グ
交
流
会
と
ウ
ェ
ブ
交
流
会
を
開

催
し
ま
す
。

日時　12 月 19 日（土）　13:30 ～ 16:30
場所　産業文化センター１階あすかホール（那
加桜町２） ウェブ観覧可
講師　平尾剛之・特定非営利活動法人きょうと
NPO センター常務理事
内容　▷基調講演「ほっとけないをほっとかな
い－多様な協働環境の構築を目指して」▷団体
パネルディスカッション「借り物競争」、「ネッ
トワーキングを考える」
定員　100 人（ウェブ観覧の人数制限はなし）
申込　11 月 15 日までに、申込フォーム（右下 Q
R コード）または直接、専用申込用紙（メール ma
chidukuri@city.kakamigahara.gifu.jp
または下記へ電話で送付可能）を下記へ
詳細　まちづくり推進課☎ 058-383-1997

　12 月 19 日の交流会で出されたテーマを元に、
他団体と一緒にできることを考えます。ウェブ会議
システム「Z

ズ ー ム
oom」を使って、気軽にお話しながら

協働の種を育みます。
　日程は、「まちづくり担い手マッチング交流会」
の参加者に、後日ご案内します。
備考　「まちづくり担い手マッチング交流会」に参加

（会場・ウェブなど）した団体に、後日別途申込を
して頂きます

ポイント

ポイント

ポイント

ポイント

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日

8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日

15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日

22日 23日 24日 25日 2827 29
30

チャレンジ A
体重を毎日測定

合計ポイント 確認印

氏  名

ふりがな

チャレンジ B
血圧を毎日測定

チャレンジ C
体重・血圧を毎日測定

26日

測定時間や服装などで値が異なります。正確な測定ができるよう、
毎日できるだけ同じ条件で実施しましょう。

体重
適正体重 = 身長（ⅿ）×身長（ｍ）× 22
BMI( 体格指数 )= 体重（㎏）÷身長（ⅿ）÷身長（ⅿ）
BMI が▷ 18.5 未満＝低体重（やせ）▷ 18.5 以上
25.0 未満＝普通体重▷ 25 以上＝肥満	
指数が「22」前後の人が肥満に関係する病気にな
りにくいとされています。
血圧
家庭で下記の基準を超えると高血圧です。自覚症
状がないのがほとんどです。高い値が続くような
ら、早めに病院に受診し医師に相談しましょう。
最高血圧 135mmHg 以上または最低血圧 85mm
Hg 以上

体重・血圧の基準を知ろう！

1 2

団体の「できること」「助けて欲しいこと」をリスト化した「参
加者リスト」を、当日参加者へ配布します。（市ウェブサイ
ト、公共施設ラックでも配布）。
当日参加や観覧できない団体も、「参加者リスト」のみでの
参加も可能です。リストを見ながら、今後協働できそうな
団体の情報を把握することができます。

詳細　まちづくり推進課☎ 058-383-1997

抽
選
の
申
込

　
健
康
管
理
課
ま
た
は
東
保
健
相
談
セ
ン

タ
ー
で
配
布
し
た
は
が
き
に
、
切
手
を
貼

っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
12
月
14
日
（
必
着
）

備
考
　
抽
選
の
申
込
に
は
、
確
認
印
が
必

要
で
す
。賞
品
の
種
類
や
抽
選
の
詳
細
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

ま
た
は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
チ
ラ
シ（
健
康
管

理
課
、
東
保
健
相
談
セ
ン

タ
ー
で
配
布
）を
ご
確
認
く

だ
さ
い

11 月 は11 月 は

✂

さまざまな課などが連携
まちづくり担い手マッチングは、従来の課の枠を超えて、横断的に事業を実施します。各課の担当者は、交流会の開催に向け「担
当者会議」で話し合いの上、準備を行っています。目的やテーマに応じた課（広報課、いきいき楽習課、文化財課、観光交流課、
福祉総務課、高齢福祉課）・市社会福祉協議会の担当者が窓口になりますので、お気軽にご参加ください。

チャレンジＡ～Ｃの中で１カ月取り組むことを決め、達成できた日
は「〇」を、できなかった日は「×」を記入しましょう（チャレン
ジ C は獲得ポイントが 2 倍）。
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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

　日本を代表する 5 人の金管奏
者が、空や宇宙、星などをテー
マにした曲を演奏します。
日時　11月1日（日）  ▽ 11:00
～ ▽ 14:00 ～
場所　岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館（下切町 5）
定員　各70人（当日会場申込順）
出演　佐藤友紀・トランペット、
長谷川智之・トランペット、福
川伸陽・ホルン、青木昴・トロ
ンボーン、次田心平・テューバ
内容　星に願いを、星の世界、
真紅の翼（「紅の豚」より）、君
をのせて（「天空の城ラピュタ」
より）ほか
費用　入館料のみ（大人 800
円、60 歳以上・高校生 500 円、
中学生以下無料）
備考　開演 1 時間前から整理券
配布
詳細　岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館☎ 058-386-8500

そらはくコンサート
金管五重奏

ご利用ください！
市民相談

試験日　1 次試験　11 月 14 日（土）
受付期間　10月12日～30日の平日  8:30 ～17:15

（土・日曜日は受付不可）、郵送は10月29日（木）必着
【申込用紙の交付】
窓口　人事課（市役所 3 階）、市民サービスセンター
郵送　封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書し
右記に送付。その際、返信先を明記し、84 円分の
切手を貼った、返信用封筒（長形 3 号）と、希望
する試験区分と連絡先を明記したものを同封

インターネット　市ウェブサイトから受験申込書と
受験票をダウンロードして、A4 の白紙に印刷

【申込方法】　
　所定の申込書と受験票に必要事項を記入し、同一
の写真を貼って、窓口持参か郵送で提出
窓口　受付期間内に人事課へ直接提出
郵送　封筒の表に「受験申込」と朱書し、一般書留
か簡易書留で送付。その際、返信先を明記し、84 円
分の切手を貼った、返信用封筒（長形 3 号）を同封
備考　必ず採用試験要綱を確認してください
申込と詳細　〒 504-8555 那加桜町 1-69、各務原
市役所人事課☎ 058-383-1450

職種 試験区分 予定人員 受験資格

行政 民間企業等
職務経験者

10 人
程度

昭和 59 年 4 月 2 日～平成 7 年 4 月 1 日に生まれた方で、同一事業所（民間企業等）に継続して
勤務していた期間が 2 年以上ある方

土木

大学卒程度
5 人
程度

平成 3 年 4 月 2 日～平成 11 年 4 月 1 日に生まれた方
短大卒程度 平成 3 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月 1 日に生まれた方
民間企業等
職務経験者

昭和 62 年 4 月 2 日～平成 10 年 4 月 1 日に生まれた方で、土木関係の設計・施工管理等の業務
で同一事業所（民間企業等）に継続して勤務していた期間が 2 年以上ある方

保健師 大学卒程度 3 人
程度

平成 3 年 4 月 2 日～平成 11 年 4 月 1 日に生まれた方で、保健師の免許を有する方または令和 3
年 3 月 31 日までに免許取得見込みの方

令和 3 年度採用 市職員を募集
行政（民間企業等職務経験者）・土木・保健師

【募集職種など】

　小惑星探査機「はやぶさ 2」の
帰還に合わせて、これまでの成
果や、日本の探査が挑む生命の
起源の謎などを、映像や模型で
紹介します。会期中は、講演会
や映画上映なども行います。
期間　10 月 24 日～令和 3 年
2 月 1 日
場所　岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館（空

そ ら は く
宙博）1 階 A3 エ

リア（下切町 5）
費用　入館料のみ（大人 800
円、60 歳以上・高校生 500 円、
中学生以下無料）
備考　詳細は空宙博ウェブサイ
ト参照
詳細　岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館☎ 058-386-8500

空宙博企画展「おか
えり！はやぶさ 2」

©JAXA

　新型コロナウイルス感染症の
拡大防止のため、例年とは時間・
内容を変更して開催します。
日時　令和3年1月10日（日） ▽
中央・稲羽中学校区＝ 9:35 ～
10:05（受付 9:00 ～） ▽蘇原・川
島中学校区＝10:50～11:20（受
付 10:15 ～） ▽那加・緑陽中学
校区＝ 13:05 ～ 13:35（受付
12:30 ～） ▽鵜沼・桜丘中学校区
14:20 ～ 14:50（受付 13:45 ～）
場所　プリニーの市民会館（蘇
原中央町 2）
対象　平成 12 年 4 月 2 日～平
成 13 年 4 月 1 日生まれの方
備考　 ▽ 11 月下旬に案内状を
発送予定 ▽市外在住で参加希望
の方は、事前にご連絡ください

▽詳細は市ウェブサ
イト（右記 QR コー
ド）参照
詳細　青少年教育課☎ 058-38
3-1484

令和 3 年成人式
申込　相談の終了時間 1 時間前までに、各相談窓口
備考　 ▽相談は原則 1人 30 分 ▽市民相談室・結婚相談所は 12:00 ～ 13:00 は相談不可

▽祝日や盆、年末年始（12 月 25 日～ 1 月 4 日）は休み ▽相談員の都合で休みの場合あり

種類（相談員） 相談内容 日時 場所
家庭相談（市民生活相談員） 夫婦・親子に関する問題 月曜日　9:00 ～ 16:00　

市民相談室（市役所 4
階 まちづくり推進課）
☎ 058-383-1884
※原則電話相談

暴力相談（各務原警察署員） 暴力行為や暴力団対策など 第 1・3 月曜日　9:00 ～ 12:00
犯罪被害者相談

（各務原警察署員・市職員）
犯罪被害に遭った方や遺族の方に
対する支援の紹介など 第 1・3 月曜日　9:00 ～ 12:00

消費生活相談室【予約可】
（消費生活相談員）

商品やサービスの契約トラブルな
ど個人の消費生活に関する相談 月・水・木・金曜日　10:00 ～ 17:00

法律相談【要予約】（弁護士） 紛争や事故などの訴訟や法律問題 火曜日　13:00 ～
（1 人 20 分、7 人まで）

行政相談（行政相談委員） 国および国が負担する県や市の事
業に対する苦情・要望 第 1・2・3 火曜日　10:00 ～ 12:00

一般相談（市民生活相談員） 暮らしの中での法律に関する困り
ごと、悩みごと 水・木・金曜日　9:00 ～ 16:00

不動産相談
（宅地建物取引士）

土地・家屋・空き家の売買、貸借
などの不動産問題 第 1 水曜日　9:00 ～ 12:00

建築相談【要予約】（建築士） 建築全般に関すること、空き家の
維持管理など

第 1 水曜日　13:00 ～ 15:00
（予約は前日まで）

登記・土地境界相談
（司法書士・土地家屋調査士）

土地・家屋・空き家の登記手続き、
相続、遺言、土地の境界問題など 第 2・4 水曜日　13:00 ～ 16:00

行政書士相談（行政書士） 相続・遺言手続き、農地転用、開
発手続きなど 第 3 木曜日　9:00 ～ 12:00

女性のための法律相談
【要予約】（女性弁護士）

離婚、養育費、相続、DV など、
主に女性が抱える悩みや問題

第 4 木曜日　14:00 ～
（1 人 20 分、6 人まで）

税務相談（税理士） 所得税、相続税、贈与税など税金
に関すること 第 1・3 金曜日　9:00 ～ 12:00

労働・社会保険相談
（社会保険労務士）

労災、雇用、失業保険、労働基準
法など 第 2 金曜日　10:00 ～ 12:00

人権相談（人権擁護委員） 差別、中傷、いじめ、家庭内暴力、
性的少数者（LGBT）などの人権問題 第 1 金曜日　13:00 ～ 16:00

結婚相談【要予約】
（結婚相談員） 結婚相手との出会いのお手伝い 水・土曜日　9:30 ～ 15:00（開設

日に、2 回先の相談日まで予約可）
結婚相談所

（産業文化センター5階）
☎ 058-383-6212

心の健康相談【要予約】
（保健所嘱託医師） 精神的な病気の対応や治療 第 2 木曜日　13:40 ～ 15:00

岐阜保健所
（那加不動丘 1）
☎ 058-380-3004

年金相談（年金相談員） 主に厚生年金に関する相談 月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市役所市民課
☎ 058-383-1113

家庭児童相談
（家庭児童相談員） 育児などに関する相談 月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市役所子育て支援課

☎ 058-383-7203
ひとり親・女性相談（母子・父
子自立支援員兼女性相談員）

ひとり親家庭などの生活相談・
DV 相談 月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市役所子育て支援課

☎ 058-383-7203

妊娠・出産・子育て相談
（保健師・精神保健福祉士・
子育て支援相談員）

妊産婦・子育て中の方の育児など
に関する悩みや不安に関する相談 月～金曜日　8:30 ～ 17:15

母子健康包括支援セン
ター「クローバー」

（総合福祉会館 1 階）
☎ 058-383-7204

教育相談（嘱託相談員・
発達支援員・臨床心理士）

学校の友達関係・学習・発達・不
登校など子育てに関する悩み全般、
子どもたちの悩み・不安

火～土曜日　9:00 ～ 17:30
教育センター「すてっぷ」

（中央図書館 4 階）
☎ 058-383-7290

少年電話相談（専任補導員） 不登校、思春期の心の悩みや親と
しての心配ごと 月～金曜日　9:00 ～ 16:00

少年センター
（産業文化センター7階）
☎ 058-389-3700

高齢者相談（市職員） 高齢者の生活問題など 月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市役所高齢福祉課
☎ 058-383-1779

交通事故相談
（交通事故相談員）

交通事故の過失割合、損害賠償額
など 月～金曜日　8:30 ～ 17:00

県民生活相談センター
（岐阜市薮田南5-14-53）
☎ 058-277-1001

ポルトガル語など生活相談
（ブラジル人相談員） 在日ブラジル人などの生活相談 月～金曜日　9:00 ～ 17:00

国際交流サロン
（産業文化センター1階）
☎ 058-383-1417

予約は前日 10:00
～。前日が休日の
場合は、当日受付

予約は前日 10:00
～。前日が休日の
場合は、当日受付
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　新型コロナウイルスの影響で
収入に相当な減少があった方は、
最大で 1 年間、市税の徴収が猶
予されます。担
保の提供は不要
で、延滞金もか
かりません。
対象　次の全てを満たす納税
者・特別徴収義務者 ▽令和 2 年
2 月以降の任意の期間（1 カ月
以上）に、前年同期と比べて収
入が概ね 20％以上減少した ▽

一時に納付・納入が困難
主な税目と申請期限　 ▽ 令和
2 年度市県民税（普通徴収）3
期＝ 11 月 2 日 ▽ 令和 2 年度
市県民税（特別徴収）10 月分
＝ 11 月 10 日 ▽令和 2 年度市
県民税（特別徴収）11 月分＝
12 月 10 日 ▽ 令和 2 年度固定
資産税・都市計画税 3 期＝ 12
月 25 日 ▽令和 2 年度市県民税

（特別徴収）12 月分＝令和 3
年 1 月 12 日 ▽ 令和 2 年度市
県民税（普通徴収）4 期＝令和
3 年 2 月 1 日 ▽ 法人市民税＝
各法人の納期限
申込と詳細　各申請期限まで
に、税務課☎ 058-383-4773

市税の徴収猶予
「特例制度」

　新しい総合体育館の整備に向
け、市教育委員会の諮問機関で
ある「各務原市新総合体育館建
設基本構想・基本計画策定委員
会」を開催しています。
　委員会の予定や議事など、新
総合体育館の整備に関する情報
を、市ウェブサイ
ト（右記 QR コード）
で公開しています。
詳細　教育施設整備推進室☎ 05
8-383-7302

新総合体育館建設基
本構想等策定委員会

【親子のあたたかい関係づくり講
座～遊んで 笑って 心の交流～】
日時　11 月 21 日（土）　10:00
～ 11:30
対象　小学 1 年～ 3 年生の親子
定員　10 組（申込順）

【子育て講座「親子で身につけ
る怒りのコントロール」】
日時　11 月 21 日（土）　14:00
～ 15:30
定員　15 人（申込順）
講師　佐藤貴代・ながら心理相
談室 臨床心理士

【共通事項】
場所　中央図書館 4 階 教育セン
ター「すてっぷ」（那加門前町 3）
申込　10 月 20 日　9:00 ～、

「講座名、電話番号、氏名、子ども
の学年」を、メール kks-rarara@
city.kakamigahara.gifu.jp また
は電話で市教育センター☎ 058-
383-7291

ご利用ください
市教育センター

　秋の中山道を楽しむ、さまざ
まな体験イベントが行われま
す。市内では、「ねぶか雑炊と
伊能忠敬歩測の道」を開催。測
量術の 1 つ「歩測」を体験し、
うとう峠を歩いて越えます。
日時　 ▽ 11 月 8 日 ▽ 12 月 6
日　いずれも日曜日　9:00 ～
13:00（受付 8:40 ～）
場所　JR 坂祝駅（坂祝町取組）
集合、中山道鵜沼宿（鵜沼西町）
解散
定員　15 人（申込順）
費用　2000 円
申込　各開催日の 3 日前まで
に、「中山道ぎふ 17 宿歩き旅」
公式サイト
備考　 ▽動きやすい服装で参加

▽一部山道を通ります ▽公共交
通機関をご利用ください
詳細　ぎふ歴史街道ツーリズム
事務局☎ 0584-71-6134

中山道ぎふ 17 宿
歩き旅 2020 秋

　竪穴住居の茅
かや

葺
ぶ

きや火おこ
し、弓矢などの
体験を通して、
縄文人になりき
ろう！
日時　11月14 日（土）　9:00 ～
12:00（雨天時は 15 日に延期）
場所　炉畑遺跡公園（鵜沼三ツ
池町 6）
対象　市内在住の小学 4 年～
中学 3 年生
定員　15 人程度（抽選）
費用　300 円
持参品　軍手
申込と詳細　10 月 15 日～ 11
月 1 日に、「氏名、住所、学年、電
話番号」を、メール bunka@city.
kakamigahara.gifu.jp または
電話で、文化財課☎ 058-383-
1475

寺子屋事業「縄文
時代のくらし体験」

日時　12月12日（土）　18:15 ～
場所　川島中学校（川島河田町）
対象　市内在住、在勤、在学の方
内容　カローリング
申込と詳細　11 月 9 日までに、
各校区スポーツ推進委員または
スポーツ課☎ 058-383-1231

軽スポーツ交流会

　初心者を対象に、地域情報化
推進員が、パソコンの基本的な
使い方の質問に応じます。来場
の際は、マスクを着用するなど、
感染症対策をお願いします。
日時　11 月6 日・20 日　いず
れも金曜日　9:30 ～ 11:30
場所　中央ライフデザインセン
ター第 1 音楽室（蘇原中央町 2）
備考　中止の場合は、市ウェブ
サイトでお知らせします
詳細　情報推進課☎ 058-383-
9928

事前申込不要！パソ
コン初心者相談室

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

日時　11月11日（水）　 ▽ 10:00
～（開場 9:30） ▽ 14:00 ～（開
場 13:30）
場所　プリニー
の市民会館（蘇
原中央町 2）
費用　500 円（当日支払）
定員　各 100 人（申込順）
備考　入場にはマスクの着用が
必要
申込と詳細　プリニーの市民会
館☎ 058-389-1818

映画上映会
「椿姫（字幕版）」

交通死亡多発！交通対策強化中

交通事故発生状況（速報値）
9 月 22 日現在 前年比

人身事故 226 件 ＋ 11 件
死者 4 人 －２人
負傷者 286 人 ＋ 6 人
物損事故 2880 件 － 710 件

　第 50 回市文
芸祭の入賞者は
次の皆さんです

（敬称略）。
現代詩　 ▽文芸祭賞＝白木憲 ▽

第 50 回記念賞＝戸田和樹 ▽優
秀賞＝団藤翔一 ▽ 奨励賞＝嶋
恵、打浪紘一
短歌　 ▽文芸祭賞＝梅田次郎 ▽

第 50 回記念賞＝矢野妙子 ▽優
秀賞＝葛西麻絵、鈴木としえ ▽

奨励賞＝三尾幸子、藤田正代、
中野滋子、樋口くに江
俳句　 ▽文芸祭賞＝斉藤浩美 ▽

第 50 回記念賞＝平光多賀子 ▽

優秀賞＝髙橋真由美、衣斐知恵
子 ▽奨励賞＝山田賀子、林とみ
子、奥村ちづ江、佐藤ちなみ
狂俳　 ▽文芸祭賞＝此嶋松栄 ▽

第 50 回記念賞＝天野桂子 ▽優
秀賞＝舟坂仁紀、熊谷詠月 ▽奨
励賞＝横井鳳仙、髙木俊峰、井
上待花
川柳　 ▽文芸祭賞＝井川しげ子

▽第 50 回記念賞＝伊藤千枝 ▽

優秀賞＝藤井史朗、櫻木山彦 ▽

奨励賞＝河合守、近沢さなえ、
岡﨑穂多留、光風雫
詳細　いきいき楽習課☎ 058-
383-1042

第 50 回 
市文芸祭入賞者

　コンクリート、コンクリート
及び鉄から成る建設資材、木
材、アスファルト・コンクリー
トを用いた建築物などの解体工
事は、分別解体し、再資源化が
義務付けられています。
　80 ㎡以上の建築物の解体工
事や 500 ㎡以上の建築物の新・
増築工事をする場合、7 日前ま
でに届出が必要です。
期間　10 月 26 日～ 30 日
詳細　建築指導課☎ 058-383-
7247

建設リサイクル法
全国一斉パトロール

【ライン大橋（車道）片側通行】
期間　11月上旬の10日間程度
・令和3年1 月下旬の 5 日間程
度（日曜日・祝日を除く）　9:00
～ 16:00

【管理橋（ライン大橋上流歩道）
通行幅制限）】
期間　10 月下旬・11 月下旬・令
和3 年1月中旬の各 5 日間程度

（日曜日・祝日を除く、クレーン作
業時は通行止め）9:00 ～ 16:00
詳細　東海農政局犬山頭首工管
理所☎ 0568-61-1003

ライン大橋・
管理橋 通行規制

【教育相談】
　保護者や小・中学生の皆さん
の、学校や家庭での教育や子育
てに関する相談に応じます。
日時　 ▽火～土曜日（祝日は除
く） ▽ 10 月11日（日） ▽ 11月 8
日（日）　いずれも9:00 ～17:30
相談電話　☎ 058-383-7290

【保護者会】
　「子どもが学校に行きづらい」
などの悩みを語り合う、保護者
会です。
日時　 ▽ 11月17日 ▽ 12 月15
日　いずれも火曜日　14:00 ～
15:30

【共通事項】
場所　中央図書館 4 階 教育セン
ター「すてっぷ」（那加門前町 3）
詳細　市教育センター☎ 058-
383-7291

市教育センター
教育相談・保護者会

【東亜町会館（那加東亜町）会場】
日時　 ▽ 10 月 20 日 ▽ 11 月
10 日 ▽ 12 月 1 日　いずれも
火曜日　15:00 ～

【鵜沼福祉センター（鵜沼羽場
町）会場】
日時　 ▽11月11日 ▽12月2 日
いずれも水曜日　15:00 ～

【共通事項】
対象　市内在住の 60 歳以上の方
備考　 ▽事前申込不要 ▽必ず本
人がお越しください
詳細　市シルバー人材センター

（那加東亜町）☎ 058-371-2300

シルバー人材セン
ター 入会説明会

みんなの市民憲章
市民清掃の中止

　市民憲章に掲げる「美しい
まちづくり」の実践活動をと
して、自治会連合会の賛同の
もとに始まったのが「市民清
掃の日」です。
　11 月 1 日に予定していた
市民清掃は、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止の観点か
ら、中止します。

市民憲章推進協議会
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

テクノプラザ CAD
研修・ロボット研修

【CAE 基礎】
期日　11 月 5 日（木）
費用　1 万 3200 円

【CAD 設計技術者が学ぶ機械
製図 基礎】
期間　11月5日～6日（2日間）
費用　1 万 6500 円

【CATIA V5 サーフェス】
期間　11月10日～12日（3日間）
費用　3 万 7400 円

【組込システム（PIC）Basic】
期間　11月10日～13日（4日間）
費用　3 万 5200 円

【組込システム（PIC）Advance】
期間　11月16日～19日（4日間）
費用　3 万 5200 円

【共通事項】
備考　市内企業、市内在住・在
勤の方の費用（市・県減免適用
後。大企業は除く）
詳細　VR テクノセンター☎ 05
8-379-6370

【使ってください】

▽テレビ台▷ゴルフクラブ一式
▷洋服ダンス ▽毛糸編み機

【さがしています】

▽漢和・国語辞典（高校生以上）

▽自転車 ▽キックスケーター
備考　 ▽ 9 月 25 日現在の状況

▽一部のみ掲載、詳細はウェブ
サイトを参照▷申込順
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

登録はお電話で
不用品交換銀行

　福祉郵送運送は、一人では交
通機関での外出が困難な方が利
用できる移送サービスです。
対象　身体障がい者、要介護（支
援）認定者など
備考　申込には事業所への会員
登録が必要です
申込　事前に下記事業所
詳細　福祉総務課☎ 058-383-
1358

【福祉有償運送事業所一覧】

ご利用ください
福祉有償運送

事業所名 住所 電話番号
各務原市社会福祉協議会 那加桜町 2 058-383-7610
福祉サポートセンターかかみがはら 鵜沼三ツ池町 5 058-379-1268
さわやか伝言ばん 鵜沼東町 8 058-379-5017
ほおずきの会 上中屋町 2 058-382-2201
ピッコロ 鵜沼朝日町 3 058-384-6215
ぎふ市民協おでかけ支援センター各務原 那加石山町 1 070-5640-9708
ギフ福祉ネットワーク東部 岐阜市野一色 4 058-248-6050
生活サポート・助け足ネット 岐阜市北山 1 058-243-5306

　後期高齢者医療保険料の納め
方は「年金天引き」、「口座振替」、

「納付書払い」の 3 通りあり、条
件によって納付方法が変わるこ
とがあります。
　保険料額決定通知書が届いた
方で、納付書が同封されている
場合は「納付書払い」ですので、
金融機関などで納付する必要が
あります（納付期限内はコンビ
ニエンスストアも可）。納め忘れ
がないか、ご確認ください。納
め忘れがある場合は至急、納付
してください。
　なお「口座振替」を希望する
場合は、手続きが必要です（以
前、国民健康保険料を口座振替
されていた方も、再度手続きが
必要です）。
　納付が困難な場合はお早めに
下記までご相談ください。
詳細　医療保険課☎ 058-383-
1128

納め忘れ注意！後期
高齢者医療保険料

　災害時の円滑な避難支援や安
否確認に役立てるため、避難行
動要支援者名簿情報の事前提供
に同意いただいた方の情報を、
平常時から自治会長や民生委員
などに提供しています。
　10 月下旬をめどに、新たに対
象となる方に、名簿情報の事前
提供の同意確認文書を送付しま
す。必要事項を記入し、12 月
16 日までに返送してください。
対象　以下のいずれかに該当す
る在宅の方 ▽ 要介護 3 ～ 5 の
認定を受けている ▽身体障害者
手帳1・2級（総合等級）の第1種
を所持（心臓・腎臓機能障害の
みで該当する方を除く） ▽療育
手帳 A、A1、A2を所持 ▽精神障
害者保健福祉手帳1・2級を所持
詳細　防災対策課☎ 058-383-
1190

避難行動要支援者
名簿情報の事前提供

【乳がん検診】
期日　令和3年 2 月 26 日まで
の、原則月・水・金曜日（祝日、
年末年始などを除く）
受付時間　13:15 ～ 14:15
対象　市に住民登録があり、年
度末年齢 40 歳以上の女性。た
だし、次に該当する方は検診を
受けられません①職場などで受
診する機会がある②乳房に関す
る病気で治療中または経過観察
中③乳がんで治療中、経過観察
中④妊娠中、授乳中、断乳後 1
年を経過していない⑤ペース
メーカーなど医療機器を上半身
に装着⑥豊胸術を受けた⑦この
１年以内にマンモグラフィ検査
受診済（昨年度市の乳がん検診
を受けた方は不可）
定員　1 日 38 人（申込順）
内容　問診、乳房エックス線検
査（マンモグラフィ）
費用　1500 円（当日支払）
申込期限　令和 3 年1 月31 日

【肺がん・結核検診】
期日　11月 30 日までの、原則
月・水・金曜日（祝日などを除く）
受付時間　14:15 ～ 14:45
対象　市に住民登録があり、年度
末年齢 40 歳以上の方。ただし、
次に該当する方は不可①今年 4
月以降に胸部エックス線検査を
受けた②肺疾患で現在治療中ま
たは通院中③職場などで受診機
会がある④血痰が 6 ヵ月以内に
あった⑤妊娠の可能性がある
定員　1 日 20 人（申込順）
内容　胸部エックス線検査、喀

かく

痰
たん

細胞診（喫煙などで必要と認
めた方のみ）
費 用　

△

40 ～ 64 歳（年度末）
＝ 1000 円（当日支払） ▽ 65
歳以上＝無料

△

喀痰細胞診を受
ける方は別途 1000 円
申込期限　10 月 30 日

乳がん検診、
肺がん・結核検診

【共通事項】
場所　東海中央病院 2 階健康
管理センター（蘇原東島町 4）
備考　 ▽予約制 ▽「健康ポイン
ト事業」対象 ▽両方を希望する
方は一緒に申込 ▽生活保護世帯
の方は無料。検診前に下記へ
申込と詳細　インターネット（下
記 QR コード）または
電話などで、健康管理
課☎ 058-383-1115

　下記期間中に、犬山頭首工の
施設点検で、落水と堰

せき
上げの作

業が行われます。木曽川の水位
が上昇・低下しますので、ご注
意ください。
期間　10月19 日～ 11月 1日
詳細　東海農政局犬山頭首工管
理所☎ 0568-61-1003

水位変動に
ご注意ください

日時　①11月26日（木）　10:00
～ 11:30 ② 11 月 26 日（木）　
13:30 ～ 15:00 ③ 12 月 11 日

（金）　10:00 ～ 11:30 ④ 12 月
11 日（金）　13:30 ～ 15:00
場所　中央ライフデザインセン
ター（蘇原中央町 2）
対象　市内在住で、
74 歳以下の方
定員　各 30 人（申
込順）
内容　①・③講義「生活習慣病
と減塩」②・④実技（運動）と
講義「歯科」
持参品　筆記用具
備考　 ▽健康ポイント対象事業

▽マスク着用、当日の体温測定
をして来場。会場で体調の聞き
取りを実施 ▽①と②、③と④は
同時申込可
申込と詳細　11 月 5 日までに、
東保健相談センター☎ 058-379-
7888、健康管理課☎058-383-
1115

生活習慣病
予防教室

過度な受診控えに
ご注意ください

　新型コロナウイルス感染症へ
の感染の懸念などから、医療機
関の受診を控える傾向がみられ
ますが、過度な受診控えは、健
康上のリスクを高めます。
　持病の治療や歯科治療、予防
接種、健康診査などの健康管理
も重要です。医療機関では、感
染予防対策が行われているの
で、健康に不安があるときなど
は、かかりつけ医・歯科医にご
相談ください。
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115

期日・場所　 ▽ 11 月 10 日（火）
＝東保健相談センター（鵜沼羽
場町 2） ▽17 日（火）＝総合福祉
会館（那加桜町 2）
受付時間　9:30 ～ 10:30 
内容　生活習慣病予防などの健
康相談、血圧測定、尿検査など
持参品　健康手帳
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

11 月の健康相談

期日・場所　 ▽ 11 月 5 日（木）
＝東保健相談センター（鵜沼羽
場町 2） ▽ 26 日（木）＝総合福
祉会館（那加桜町 2）
受付時間　9:00 ～ 11:00 
内容　身体計測、育児相談（保
健、栄養、歯科）
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
備考　駐車場補助あり
申込と詳細　開催3日前までに、
健康管理課☎ 058-383-1115、
東保健相談センター☎ 058-37
9-7888

乳幼児対象 のびの
び測定（予約制）

　オンラインで「糖尿病の基本
と感染症」について講演します。
日時　11 月13 日（金）　14:00
～ 15:00
申込と詳細　10 月 30 日まで
に、東海中央病院☎ 058-382-
3101

東海中央病院
糖尿病予防イベント

日時　11 月 12 日（木）　13:40
～ 15:00
場所　岐阜保健所 1 階（那加不
動丘 1）
申込と詳細　事前に、岐阜保健
所健康増進課☎ 058-380-3004

精神科医による
こころの健康相談
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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

健診などのインターネット予約
　乳幼児健診やマタニティー
広場などは、専用ウェブサイ
ト（右記 QR コー
ド）で予約ができ
ます。
詳細　健康管理課☎ 058-38
3-1115

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

受付時間　9:00 ～ 11:30
対象　平成 30 年 9 月～ 10 月
の出生児
内容　ブラッシング指導、幼児
期の食事・栄養・育児などの相談
持参品　子どもの歯ブラシ、コッ
プ、バスタオル 1 枚、フェイス
タオル 2 枚、母子健康手帳、歯
の健康手帳、2 歳児歯科教室問
診票（記入済みのもの）
備考　駐車料補助あり
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

11 月の 2 歳児
歯科教室（予約制）

期日 場所 対象地区
12日
（木）

総合福祉会館
（那加桜町2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

19日
（木）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町 2） 鵜沼

時間　9:00 ～ 11:00
備考　駐車料補助あり
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

11 月の
ことばの相談

期日 場所 対象地区
6日
（金）

総合福祉会館
（那加桜町2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

20日
（金）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町 2） 鵜沼

【東保健相談センター（鵜沼羽
場町 2）会場】
期日　11 月 8 日（日）
対象地区　鵜沼地区在住

【総合福祉会館（那加桜町2）会場】
期日　11 月 14 日（土）
対象地区　那加・稲羽・川島・
蘇原地区在住

【共通事項】
時間　10:00 ～ 11:15
対象　分娩予定日が令和 3 年
1 月～ 3 月の妊婦と夫
内容　パートナーと一緒に考え
るお産、抱っこ体験
など
持参品　母子健康手
帳、筆記用具、バス
タオル
備考　動きやすい服装でお越し
ください
申込と詳細　開催1カ月～ 3 日
前に、インターネットまたは電
話で、健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

パパも参加してね！
マタニティー広場 3

日時　12月8日（火）　10:00 ～
11:15
場所　東保健相談センター（鵜
沼羽場町 2）
対象　分娩予定日が令和 3 年
1 月～ 3 月の妊婦と夫
内容　母乳育児、産後の生活、
子ども館・相談窓口の紹介など
持参品　母子健康手帳、筆記用具
備考　動きやすい服装でお越し
ください
申込と詳細　開催1カ月～ 3 日
前に、インターネットまたは電
話で、健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

産後の生活を考える
マタニティー広場 4

　子どもや妊婦の接種費
用の一部を助成します。
接種には、医療機関への
予約が必要です。
期間　10月15 日～令和 3 年 1
月31日
場所　市内指定医療機関
対象　①生後 6 カ月～ 12 歳②
13 歳～ 15 歳（中学 3 年生）
③接種時点で妊娠している女性
接種回数　① 2 回②・③ 1 回
助成額　1回につき2000円（医
療機関で接種費用から差し引き
ます）
持参品　保険証などの本人確認
書類、母子健康手帳
備考　市内指定医療機関での接
種が困難な方、市外のかかりつ
け医で接種希望の方は、接種前
に下記へ
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

インフルエンザ
予防接種費用助成

医療機関 詳細

休日に
急病のとき

11 月の休日急病診療所
☎ 058-383-9151（時間内）

那加桜町 2、総合福祉会館内／ 1 日（日）・3 日（祝・火）・8 日（日）・
15 日（日）・22 日（日）・23 日（祝・月）・29 日（日）　いずれも 9:00 ～
11:30、13:00 ～ 15:30 ／内科・小児科

11 月の歯科救急診療当番
☎開設日の診療時間中のみ

1 日（日）／ごしま歯科☎ 058-370-0080 ／鵜沼各務原町 6
3 日（祝・火）／ごとう歯科☎ 058-389-0282 ／那加信長町 3
8 日（日）／こなか歯科クリニック☎ 058-380-7171 ／蘇原花園町 1
15 日（日）／こばファミリー歯科クリニック☎ 058-389-0118 ／那加緑町 2
22 日（日）／小林歯科医院☎ 058-370-3800 ／鵜沼東町 6
23 日（祝・月）／五明歯科クリニック☎ 058-260-4618 ／鵜沼大伊木町 2
29 日（日）／こんの歯科☎ 058-382-3100 ／那加太平町 1
いずれも 9:00 ～ 15:00

夜間に
お子さんが
急病のとき

小児夜間急病センター
☎ 058-251-1101

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／月～土曜日（祝日を除く）
19:30 ～ 23:00（受付は 22:30 まで）／小児科（対象は 15 歳以下）

岐阜市休日急病センター
☎ 058-253-7277（時間内）

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／日曜日・祝日・年末年始
19:00 ～ 23:00（受付は 22:30 まで）／内科・小児科

小児急病センター
☎ 058-246-1111

岐阜市野一色 4-6-1（岐阜県総合医療センター救急外来）
小児科（対象は 15 歳以下）

電話で案内 救急医療情報センター
☎ 058-382-3799

年中無休 24 時間対応。症状に応じて医療機関を電話で案内します。
案内後、マイカーなどで受診してください。

受診の際は、保険証、後期高齢者医療被保険者証、福祉医療費受給者証、健康手帳などを持参してください。

休日や夜間などの
急病のときは

【インフルエンザ予防接種】
期間　10 月 1 日～令和 3 年 1
月 31 日
対象　次のいずれかの方①接種
日に 65 歳以上②接種日に 60 歳
～ 64 歳で ▽心臓、腎臓、呼吸
器の機能に自己の身辺の日常生
活活動が極度に制限される程度
の障がいを有する ▽ヒト免疫不
全ウイルスにより免疫の機能に
日常生活がほとんど不可能な程
度の障がいを有する
費用　1500 円
備考　予診票兼接種券は医療機
関に設置

【肺炎球菌感染症予防接種】
期間　令和 3 年 3 月 31 日まで
対象　次の①～⑨のいずれかで、
これまで 1 度も接種していない
方①昭和 30 年 4 月 2 日～ 31
年 4 月 1 日生②昭和 25 年 4 月
2 日 ～ 26 年 4 月 1 日 生 ③ 昭
和 20 年 4 月 2 日～ 21 年 4 月
1 日生④昭和 15 年 4 月 2 日～
16 年 4 月 1 日生⑤昭和 10 年
4 月 2 日～ 11 年 4 月 1 日生⑥
昭和 5 年 4 月 2 日～ 6 年 4 月
1 日生⑦大正 14 年 4 月 2 日～
15 年 4 月 1 日生⑧大正 9 年 4
月 2 日～ 10 年 4 月 1 日生⑨接
種日に 60 歳～ 64 歳で ▽心臓、
腎臓、呼吸器の機能に自己の身
辺の日常生活活動が極度に制限
される程度の障がいを有する ▽

ヒト免疫不全ウイルスにより免
疫の機能に日常生活がほとんど
不可能な程度の障がいを有する
費用　2500 円
持参品　高齢者肺炎球菌予防接
種予診票兼接種券（①の方は配
布済。②～⑧で希望者は下記へ）

【共通事項】
場所　市内指定医療機関（要予約）
接種回数　1 人 1 回
持参品　本人確認書類（保険証

高齢者のインフルエ
ンザなどの予防接種

日時　10 月16 日（金）　13:30
～ 15:30
場所　総合福祉会館 3 階集会
室（那加桜町 2）
備考　新型コロナウイルス感染
症対策のため、マスク着用・飲
み物持参でお願いします
詳細　認知症の人と家族の会
岐阜地区世話人・白木☎ 090-
7042-5839

認知症カフェ
「各務原のつどい」対象　次の全てに該当する方を

介護する家族 ▽各務原市要援護
高齢者台帳に登録がある ▽市内
に住所のある 65 歳以上の高齢
者または介護保険受給者 ▽ 常
時、紙おむつまたは紙パンツを
使用している ▽在宅で同居家族
に介護されている ▽介護認定に
より、要介護３以上
助成額　助成券月額 3000 円分
備考　要介護 2 以下の場合で
も、寝たきりや認知症によりト
イレでの排泄が困難であるな
ど、状況によって支給対象とな
る場合があります
申込と詳細　民生委員を通じて
高齢福祉課☎ 058-383-1779

紙おむつなどの
購入助成券を支給

対象　次のいずれかに該当する
方 ▽各務原市要援護高齢者台帳
に登録がある ▽市内に住所のあ
る 65 歳以上の高齢者 ▽虚弱な
高齢者または重度障がい者（要
支援・要介護認定）の世帯
費用　課税状況に応じて、1 食
300 円～ 350 円
備考　事前のキャンセルなく不
在だった場合、食事は持ち帰り
ますが、費用が発生します
申込と詳細　民生委員を通じて
高齢福祉課☎ 058-383-1779

安否確認が必要な
方に夕食を提供

など）、健康手帳（お持ちの方）
備考　 ▽生活保護世帯の方は、
本人負担を免除。必ず事前に、本
人確認書類、マイナンバーカー
ド、印鑑を持参し下記へ ▽県外
施設入所者、長期入院で市内の
指定医療機関での接種が困難な
方、県内のかかりつけ医で接種
希望の方は、事前に下記へ
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888
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カルチャー カルチャー

中央図書館
☎ 058-383-1122   

BO
O

K あなたのまちへ図書館がやってくる
移動図書館さつき号 11 月の巡回日程

BO
O

K お気に入りの作品に 1 票を !
栞

しおり
デザイン作品展示＆投票

　各務原市立中央図書館の利用カードをお持ちの方
は、一般・子どもの部門 1 点ずつ投票できます。
日時　10 月 15 日～ 11 月 29 日　10:00 ～ 19:00
場所　中央図書館 2 階

BO
O

K 文学講座
志賀直哉「暗夜行路」を読む

日時　11 月 23 日（月・祝）　10:00 ～ 11:30
場所　中央図書館 4 階　多目的ホール
定員　50 人（申込順）
講師　林正子・岐阜大学副学長
申込　10 月 16 日～、電話または直接、中央図書
館 2 階カウンター

BO
O

K 「わたしの 1 冊！気軽にトーク
2020 バージョン」参加者募集！

　発表者がおすすめする本の紹
介を聞いて、どの本が読みたく
なったかを決定するビブリオバ
トル。今年はスタイルを変えて、
応募作品を展示し、各務原市立
中央図書館の利用カードをお持
ちの方の投票でチャンプ本を決
定します。
　チャンプ本に選ばれた方には図書カードを進呈し
ます。ぜひ、ご参加ください。
期間　12 月 5 日～令和 3 年 1 月 11 日
部門　 ▽小学生の部 ▽中・高校生の部 ▽一般の部
申込　11 月 1 日～ 29 日に、添付の原稿用紙 400
字～ 800 字（パソコン作成可）に書いて、メール（件
名に「わたしの１冊！気軽にトーク」として）libra
ry@city.kakamigahara.gifu.jp または直接、市内
図書館

BO
O

K 各図書館で「旬」の本をご紹介
「図書館展示コーナー」

■中央図書館　 ▽「人権ってなぁに？」、「ノーベル
賞展」、「杉原千畝展」＝ 11 月 14 日～ 12 月 3 日

▽「もうすぐ☆クリスマス本展」＝ 11 月 14 日～
12 月 25 日
■川島ほんの家　 ▽「食欲の秋！おいしいもの巡り」
＝ 11 月 12 日まで　 ▽「秋の夜長のおたのしみ」
＝ 12 月 3 日まで
■中央ライフデザインセンター図書室　 ▽「読書週
間　青春したい！」＝ 11 月 12 日まで
■もりの本やさん　 ▽「世界の料理」＝ 11 月 12
日まで

西ライフデザインセンター
☎ 058-383-1121

CU
LT

U
RE ちりめん布で絵馬をつくります

「干支の小物作りで新年を」

〒 504-0912 那加桜町 2-186 産業文化センター 4 階
㊡祝日

期日 時間 場所

4日
（水）

  9:40 ～ 10:10 真墨田神社
10:30 ～ 11:00 貞照寺
13:40 ～ 14:10 柿沢ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 おがせ公園

5日
（木）

  9:40 ～ 10:40 つつじが丘ふれあいセンター①
13:40 ～ 14:10 尾崎市民サービスセンター前
14:20 ～ 15:00 桐野町ふれあいセンター

6日
（金）

  9:40 ～ 10:10 清住町公民館
10:30 ～ 11:00 月丘団地西側
13:40 ～ 14:10 JA 西市場跡地
14:20 ～ 15:00 尾崎公園

11日
（水）

  9:40 ～ 10:10 鵜沼東福祉センター
10:20 ～ 11:00 新鵜沼台コミュニティセンター①
13:40 ～ 14:10 稲羽東福祉センター
14:20 ～ 15:00 東ライフデザインセンター①

12日
（木）

  9:40 ～ 10:10 東山ニュータウンふれあい集会所
13:40 ～ 14:10 大佐野町公民館
14:20 ～ 15:00 稲羽西福祉センター

17日
（火）

  9:30 ～ 10:00 那加地区体育館
10:20 ～ 11:00 琴が丘ふれあい会館
13:40 ～ 14:10 丸子町ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 鵜沼福祉センター

18日
（水）

  9:30 ～ 10:10 弓道場
10:30 ～ 11:00 松が丘松田公園
13:40 ～ 14:20 つつじが丘ふれあいセンター②
14:30 ～ 15:00 中山道鵜沼宿駐車場

19日
（木）

  9:40 ～ 10:10 川島笠田町公民館
10:20 ～ 10:50 稲羽地区体育館
14:00 ～ 15:00 アピタ各務原店

20日
（金）

10:00 ～ 11:00 東ライフデザインセンター②
14:00 ～ 15:00 新鵜沼台コミュニティセンター②

26日
（木）

  9:40 ～ 10:20 三井山官舎
10:30 ～ 11:00 稲羽ふれあいセンター
13:30 ～ 14:10 そはらふれあいセンターそらーら
14:30 ～ 15:00 各務福祉センター

27日
（金）

  9:40 ～ 10:10 大伊木町ふれあいセンター
10:30 ～ 11:00 鵜沼南町会館
13:30 ～ 14:00 大野町公民館
14:20 ～ 15:00 慈光園

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡10/19・26、11/2・9・10・13

日時　11月28 日（土）　10:00 ～ 12:00
定員　12 人（抽選）
費用　1000 円（当日支払）

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

CU
LT

U
RE 託児付き！子育てママのためのラクして

キレイ☆年末ナチュラルクリーニング

〒 501-6025 川島河田町 1028-1    
㊡月曜日、祝日

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8    
㊡月曜日、祝日

中央ライフデザインセンター
☎ 058-389-1820

■親子でチャレンジ！講座「どんぐりアート～よく
　伸びる紙粘土等を使って芸術の秋を楽しもう～」
日時　11 月 8 日（日）　10:00 ～ 11:30
対象　年少～小学 6 年生の子どもと保護者
定員　8 組（抽選）
費用　800 円（材料費含む）
申込期限　10 月 31 日
■夫婦でチャレンジ！講座「樹木医と歩く秋の植物
　観察～学びの森で自然の魅力を再発見～」
日時　11 月 14 日（土）　9:30 ～ 11:30
対象　成人（友達同士や 1 人での申込も可）
定員　20 人（抽選）
費用　1 人 300 円
申込期限　11 月 5 日
■子育てママの料理講座「パイ生地よりも簡単！ク
　ランブルでお手軽‼サクサクりんごタルト」　
日時　11 月 20 日（金）　10:00 ～ 12:00
対象　子育て中の女性
定員　8 人（抽選）
費用　1000 円（材料費含む）
備考　託児なし
申込期限　11 月 12 日
【共通事項】
申込　各申込期限（必着）までに、「講座名、参加者
全員の氏名、ふりがな、年齢、子どもの学年（「親子
でチャレンジ！どんぐりアート」のみ）、住所、電話
番号」を、メール chuolife@city.kakamigahara.
gifu.jp、または往復はがきで中央ライフデザインセ
ンター（窓口申込の場合は、はがき 1 枚持参）

CU
LT

U
RE 子どもから大人まで楽しめる！

短期講座に参加ください

日時　11 月 26 日、12 月 3 日・10 日
いずれも木曜日　13:30 ～ 15:30
定員　10 人（抽選）
費用　900円（別途材料費800円程度）
備考　当選者にのみ、11 月 6 日までに連絡します
申込　10 月 15 日～ 30 日までに、「講座名、氏名、
ふりがな、住所、年齢、携帯電話番号」を、メール
h_life01@city.kakamigahara.gifu.jp または直接、
東ライフデザインセンター

CU
LT

U
RE 全 3 回の短期講座

「伊勢型紙で来年の干支を彫ろう！」

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

〒 509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

持参品　子どもの飲み物、筆記用具
備考　 ▽当選者にのみ、11 月 10 日までに連絡し
ます ▽託児は、最大 6 人まで
申込　11 月 7 日までに、「講座名、氏名、電話番号、
託児希望の方はお子さんの名前、年齢、人数」を、メー
ル k_life01@city.kakamigahara.gifu.jp

日時　12月5日（土）　9:30～12:30
定員　10 人（抽選）
費用　1620 円
持参品　マスク、はさみ、えんぴつ、定規、手拭き、
目打ち、持ち帰り用の袋、ピンセット（お持ちの方）
備考　当選者にのみ、11 月 11 日までに連絡します
申込　11 月 10 日　12:00 までに、「氏名、ふりがな、
電話番号」を、メール（件名に「干支の小物作り
講座申込」として）n_life01@city.kakamigahara.
gifu.jp、電話、または直接、西ライフデザインセンター

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した施設を休館、行事・イベントを中止・延期する場合があります。
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楽
し
い
情
報
と
笑
顔
を
お
届
け
！

毎月15日号に掲載

詳細　農政課　☎ 058-383-1130

東海学院大学 管理栄養学科監修｜詳しいレシピは動画で！

原洋二さん｜「空の日」航空関係功労者大臣表彰受賞

HARA Yoji 
休日は、家族でドライブをしながら
道の駅を巡る。温泉に入りゆっくり
と過ごすことも。岐阜市在住。60歳。

誇りある整備士として、果たすべき責務を
　
航
空
関
係
事
業
の
発
展
に
貢

献
し
た
方
を
た
た
え
る
、「
空
の

日
」
航
空
関
係
功
労
者
大
臣
表

彰
。
多
年
に
わ
た
り
、
安
全
確

保
に
努
め
た
航
空
整
備
士
と
し

て
、
川
崎
重
工
業
株
式
会
社
航

空
宇
宙
シ
ス
テ
ム
カ
ン
パ
ニ
ー

の
原
洋
二
さ
ん
が
受
賞
し
た
。

　
幼
い
頃
か
ら
機
械
を
触
る
こ

と
が
好
き
だ
っ
た
原
さ
ん
。
中

学
３
年
生
の
修
学
旅
行
で
、
羽

田
空
港
を
訪
れ
た
際
、
航
空
機

が
飛
ぶ
姿
に
感
動
し
、
整
備
士

に
な
ろ
う
と
決
め
た
。

　
専
門
学
校
を
卒
業
し
、
20
歳

で
憧
れ
の
整
備
士
に
。
最
初
に

配
属
さ
れ
た
の
は
、
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
を
整
備
す
る
回
転
翼
部
門

だ
っ
た
。「
翼
が
回
転
す
る
な

ど
構
造
が
複
雑
で
、
整
備
は
難

し
い
が
、
そ
れ
が
面
白
い
」
と

感
じ
た
と
い
う
。

　
平
成
24
年
か
ら
は
、
そ
の
整

備
管
理
者
と
な
っ
た
原
さ
ん
。

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
は
、
使
用
し
た

時
間
ご
と
に
検
査
が
必
要
な
部

品
が
、
1
機
で
７
０
０
を
超
え

る
。
そ
の
全
て
を
管
理
し
、
安

全
に
飛
行
で
き
る
よ
う
整
備
計

画
を
立
て
る
。
さ
ら
に
、
機
体

を
整
備
す
る
メ
ン
バ
ー
に
指
示

を
出
す
の
も
管
理
者
の
役
目
。

抜
け
が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
と
、

何
度
も
確
認
を
行
い
、
安
全
第

一
を
徹
底
し
て
い
る
と
い
う
。

　
重
圧
の
か
か
る
仕
事
で
は
あ

る
が
、「
機
体
に
触
れ
る
こ
と

が
何
よ
り
も
楽
し
く
、
や
り
が

い
を
感
じ
る
。
任
さ
れ
て
い
る

こ
と
に
誇
り
を
持
っ
て
い
ま

す
」
と
胸
を
張
る
。

　
整
備
士
と
し
て
働
き
、
40
年

を
迎
え
た
今
年
、
そ
の
功
績
が

た
た
え
ら
れ
た
。「
ひ
た
む
き
に

続
け
て
き
た
こ
と
が
認
め
ら
れ

て
う
れ
し
い
。
共
に
整
備
を
行

う
メ
ン
バ
ー
へ
の
感
謝
が
湧
き

あ
が
っ
た
」と
笑
顔
を
見
せ
た
。

　
「
こ
の
賞
に
恥
じ
な
い
よ
う

に
、
今
後
も
安
全
を
徹
底
し
て

い
き
た
い
」
と
意
気
込
む
原
さ

ん
。
後
進
の
育
成
に
も
意
欲
的

だ
。「
安
全
第
一
」。
そ
の
熱
い

想
い
と
、
40
年
で
築
い
た
技
術

を
乗
せ
た
航
空
機
が
、
今
日
も

空
を
飛
ぶ
。

救
急
法
を
学
ぼ
う

　
子
ど
も
館
で
は
、
消
防
署
の

職
員
か
ら
、
や
け
ど
や
誤
飲
へ

の
対
応
な
ど
、
子
育
て
に
役
に

立
つ
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
開
催
日
程
は
、
子
ど
も
館

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

11
月
の
あ
か
ち
ゃ
ん
あ
つ
ま
れ

　
お
子
さ
ん
と
触
れ
合
え
る
、

簡
単
な
遊
び
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。
予
約

は
不
要
で
す
。

日
時
・
場
所　
▽
11
月
5
日（
木
）

・
17
日（
火
）＝
そ
は
ら
▽
9
日

（
月
）・18
日（
水
）＝
う
ぬ
ま
▽
10

日（
火
）・19
日（
木
）＝
あ
さ
ひ
▽

11
日（
水
）・24
日（
火
）＝
さ
く
ら

▽
19
日（
木
）＝
か
わ
し
ま

時
間　
14
時
～
14
時
30
分

対
象　
１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者

子
育
て
応
援
サ
イ
ト「
ポ
ケ
ッ
ト
」

　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
、
子
育

て
情
報
を
掲
載
し
て
い
る
「
ポ

ケ
ッ
ト
」を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

そ
の
中
の
「
子
ど
も
館
で
あ
そ

ぼ
う
」
で
は
、
子
ど
も
館
の
行

事
や
月
ご
と
の
体
操
な
ど
の
お

知
ら
せ
、
来
館
の
皆
さ
ん
が
楽

し
く
遊
ぶ
様
子
な
ど
を
月
替
わ

り
で
更
新
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

「
あ
そ
び
の
た
ま
て
ば
こ
」
で

は
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
、
親

子
で
遊
べ
る
ヒ
ン
ト
も
い
っ
ぱ

い
！
ぜ
ひ
、
下
記
Q
R
コ
ー

ド
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
し
て

く
だ
さ
い
。

子
ど
も
館
の
利
用
に
つ
い
て

　
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
開
催
時
に

は
、
他
の
利
用
者
の
入
館
制
限

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

さ
く
ら
（
那
加
桜
町
２
、
総
合
福
祉

会
館
２
階
）
☎
０
５
８
（
３
８
３
）

７
６
１
３　
木
・
祝
日
休

あ
さ
ひ
（
鵜
沼
朝
日
町
３
）
☎
０
５

８
（
３
７
０
）
０
５
０
０　
月
・
祝

日
休

う
ぬ
ま
（
鵜
沼
羽
場
町
２
）
☎
０
５

８
（
３
７
９
）
１
１
７
７　
木
・
祝

日
休

そ
は
ら
（
蘇
原
野
口
町
１
、
蘇
原
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階
）
☎

０
５
８（
３
８
３
）５
２
８
５　
月・

祝
日
休

か
わ
し
ま
（
川
島
松
原
町
、
川
島

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
）
☎

０
５
８
６（
８
９
）２
６
３
４　
土・

日
・
祝
日
休

子
ど
も
館
（
９
時
30
分
～
17
時
）

つくり方

材料（4 人分）

33

明治 24（1891）年 8 月、横山忠三郎の提案で各務用水の試験通水を行った。水路の勾配はほぼ計画通りで、
水流が滞る箇所もなく、長良川から取水した水は末端の西市場村まで届いていた…

【これまでのあらすじ】

　
今
日
、
試
験
通
水
が
さ
れ
る
と
聞
い
て
半

信
半
疑
で
見
に
来
て
い
た
西
市
場
村
の
連
中

が
驚
嘆
の
声
を
上
げ
た
。

「
長
良
川
か
ら
こ
こ
ま
で
流
れ
て
来
た
ん
か
、

本
当
に
。
信
じ
ら
れ
ん
な
ぁ
」

「
そ
う
じ
ゃ
な
ぁ
。
け
ど
、有
難
い
こ
っ
ち
ゃ

で
」

　
物
珍
し
さ
に
村
中
の
老
若
男
女
が
水
路
に

集
ま
っ
て
い
る
中
、
昼
す
ぎ
に
岡
田
只
治
が

流
れ
落
ち
る
汗
を
拭
き
な
が
ら
や
っ
て
来

た
。
西
市
場
村
の
戸
長
・
赤
座
源
右
衛
門
は

満
身
の
笑
み
で
岡
田
を
出
迎
え
労
い
の
言
葉

を
掛
け
た
。

　
忠
三
郎
は
堰せ

き
を
い
っ
た
ん
閉
め
て
か
ら
芥

見
村
の
亀
山
儀
兵
衛
を
伴
い
、
水
を
通
し
た

後
の
水
路
を
注
意
深
く
見
な
が
ら
下
流
へ
と

歩
い
た
。
亀
山
儀
兵
衛
は
水
路
掘
削
の
責
任

者
の
一
人
だ
っ
た
。
途
中
、
皆
に
渡
し
て
お

い
た
赤
旗
の
竹
は
ど
こ
に
も
立
て
ら
れ
て
な

か
っ
た
。
そ
れ
で
も
儀
兵
衛
は
時
折
り
水
路

を
覗
き
込
む
よ
う
に
し
て
い
た
。

「
ど
う
や
な
、
儀
兵
衛
サ
」

　
忠
三
郎
は
声
を
掛
け
た
り
し
た
が
、
寡
黙

な
儀
兵
衛
は
頷
く
の
み
だ
っ
た
。

　
忠
三
郎
と
儀
兵
衛
が
西
市
場
村
に
辿
り
着

い
た
の
は
三
時
を
す
ぎ
て
い
た
。
盆
す
ぎ
と

は
い
え
灼
け
る
よ
う
な
日
差
し
に
二
人
の
首

筋
に
は
汗
が
塩
吹
い
て
い
る
。
二
人
が
来
る

の
を
待
っ
て
い
た
岡
田
只
治
ら
建
設
委
員
や

発
起
人
た
ち
は
お
互
い
に
労
い
の
言
葉
を
掛

け
て
喜
び
あ
っ
て
い
た
。
何
は
と
も
あ
れ
、

こ
こ
ま
で
漕
ぎ
付
け
た
こ
と
で
完
工
へ
の
目

途
が
つ
い
た
訳
で
あ
る
。

　
じ
り
じ
り
と
照
り
付
け
る
西
日
の
中
に
も

時
折
り
吹
き
渡
る
風
が
心
地
良
か
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
―
つ
づ
く

これまで掲載した「幕末余聞 天狗と魁」などの小説を、市内図書館で閲覧・貸出しています。ご利用ください。【市内図書館で閲覧可】

にんじん … 1 本（200g）
スルメイカ … 35g
酒 … 大さじ 2
A　  醤油 … 大さじ 3
　　 みりん … 大さじ 3
　     酒 … 大さじ 1 と 1/2

1
2

3

4

い か に ん じ ん
にんじんの皮をむき、細い棒状に切る

細く切ったスルメイカを、酒に 15 分つ
けておく

鍋に Aを入れて沸騰させ、アルコール

を飛ばす。粗熱を取り、耐熱性の保存袋

に入れる

3 に 1 と 2 を入れて、軽くもみ、冷蔵
庫で 2 時間以上置く

福
島
の
郷
土
料
理
を

ご
家
庭
で
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新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口

市税（税務課） 058-383-4773
国民健康保険料（医療保険課） 058-383-1112
後期高齢者医療保険料（医療保険課） 058-383-1128
介護保険料（介護保険課） 058-383-1778
国民年金（岐阜南年金事務所） 058-273-6161
　　　　  （市民課） 058-383-1113
水道料金・下水道使用料

（水道料金事務センター） 058-389-0051

下水道事業受益者負担金（下水道課） 058-383-6607

■ 市税や保険料など
プレミアム付商品券専用ダイヤル 0120-426-339

■ プレミアム付商品券

市消費生活相談室 058-383-1884
■ 詐欺・悪質商法に関する相談

県在住外国人相談センター 058-263-8066
市国際交流サロン 058-383-1382

■ 外国語相談窓口

■ 感染症や症状に関する相談
県民総合相談窓口（コールセンター） 058-272-8198
岐阜保健所

（帰国者・接触者相談センター） 058-380-3004

厚生労働省 0120-565653

■ 事業者向け補助金など
持続化給付金コールセンター 0120-115-570
雇用調整助成金コールセンター 0120-60-3999
市商工振興課 058-383-7284
市産業政策室 058-383-1697
各務原商工会議所 058-382-7101

■ 一時的な資金の貸付、住居確保給付金、生活の困りごと
市社会福祉協議会 0120-198-365

名称 電話番号 名称 電話番号

■ その他
この他の相談や支援事業については、市ウェ
ブサイト「新型コロナウイルス感染症特設サ
イト」をご覧ください。

「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または

「@kakamigahara」で検索！
®

結愛の笑顔はみんなに元気と幸せを与えてく
れるね。優しい結愛ちゃん、大好きだよ♡

（隆司さん・理絵さん、川島松倉町）

岩田　結
ゆ あ
愛ちゃん（H30.7.14 生）

にぎやかな毎日をありがとう ! いつまでも兄
妹仲良く大きくなってね。

（勝也さん・智美さん、那加前野町）

津田　千
せんしろう
士郎ちゃん（H30.4.23 生）

          梨
り あ な
杏菜ちゃん（R2.6.17 生）  

環境保護のため、
植物インキを
使用しています。

各務原市の
人口・世帯

人口｜ 14 万 7242 人（男　7 万 2876 人・女　7 万 4366 人）
世帯｜ 6 万 775 世帯　　　　     　  令和 2 年 9 月 1 日現在
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