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今
は
、多
く
の
メ
デ
ィ
ア
で

「
認
知
症
」の
情
報
が
流
れ
て
い

る
の
で
、身
近
な
存
在
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、認
知
症
カ
フ
ェ

で
は
憩
い
の
場
を
作
り
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
で
は
正
し
い
知
識

を
お
伝
え
し
よ
う
と
努
め
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
開
催
す
る
認
知
症
カ
フ
ェ

の
参
加
者
は
、
近
所
の
方
を
誘
っ
て
来

て
い
る
方
が
多
い
で
す
。
90
分
の
中
で
、

作
品
づ
く
り
や
ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
た
後

に
、
何
で
も
話
せ
る
座
談
会
を
行
い
ま

す
。認
知
症
の
方
の
外
出
支
援
に
も
な
っ

て
、
本
人
や
ご
家
族
に
好
評
で
す
。

　
５
年
前
か
ら
、認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
企
業

や
自
治
会
、小
売
店
な
ど
多
く
の
団
体

か
ら
依
頼
が
あ
り
、「
他
人
事
で
は
な
い
」

と
い
う
意
識
を
感
じ
て
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。

　
で
き
る
だ
け
多
く
の
方
に
、身
近
に
捉

え
て
も
ら
い
、い
ず
れ
は
、特
別
視
さ
れ

な
い
社
会
に
し
て
き
た
い
で
す
ね
。

　

厚
生
労
働
省
の
推
計
で
は
、
認
知
症
の
人
は

２
０
２
５
年
に
は
約
７
０
０
万
人
、
65
歳
以
上
の
約

５
人
に
１
人
が
認
知
症
と
な
る
見
込
み
で
す
。
超
高

齢
社
会
が
進
む
中
、
認
知
症
は
身
近
な
存
在
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。

　
市
は
、
高
齢
者
が
い
つ
ま
で
も
健
康
で
、
安
心
し

て
生
き
生
き
と
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
地
域

の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
現
在
、
市
が
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
を

取
り
上
げ
ま
し
た
。
認
知
症
を
発
症
し
て
も
、
誰
も

が
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
た
め
に
は
、
何
が
必
要
な
の

で
し
ょ
う
か
。
本
人
や
家
族
を
支
え
る
た
め
に
、
私

た
ち
が
で
き
る
こ
と
と
は
…
。

詳
細
　
高
齢
福
祉
課
☎
０
５
８（
３
８
３
）７
２
５
８

　「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
は
、
認
知
症
の
方

や
そ
の
家
族
、
地
域
の
方
が
集
ま
っ
て
交

流
で
き
る
場
。
認
知
症
に
理
解
の
あ
る
ス

タ
ッ
フ
が
常
駐
し
て
い
て
、
日
頃
の
悩
み

の
相
談
や
情
報
交
換
が
気
軽
に
で
き
ま

す
。
本
人
や
家
族
の
不
安
を
和
ら
げ
る
手

助
け
を
し
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
は
誰
に
も
起
こ
り
う
る
も
の
。

ぜ
ひ
、
認
知
症
カ
フ
ェ
を
利
用
し
て
、
地

域
で
支
え
る
力
が
あ
る
こ
と
を
感
じ
て
く

だ
さ
い
。
開
催
は
、
広
報
各
務
原
で
随
時

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

鵜沼各務原町  髙木秀子さん
　コ
ン
ビ
ニ
の
駐
車
場
で
座
り
込
ん
だ
認

知
症
の
方
に
、
声
を
掛
け
て
、
交
番
に
連

れ
て
い
く
訓
練
を
し
ま
し
た
。

　
笑
顔
で
接
し
て
、
認
知
症
の
方
の
不

安
を
和
ら
げ
よ
う
と
心
掛
け
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
困
っ
て
い
る
人
を
見
か

け
た
ら
、
積
極
的
に
声
を
掛
け
て
い
き

た
い
で
す
。

福祉科 2 年  橋本七海さん

　「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
と

は
、
認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け

る
と
と
も
に
、
対
応
の
心
構
え
や
適
切
な

対
応
方
法
を
学
ぶ
講
座
。
市
は
、
地
域
の

皆
さ
ん
や
小
・
中
学
生
、
コ
ン
ビ
ニ
な
ど

民
間
事
業
所
の
方
な
ど
を
対
象
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
講
座
を

修
了
す
る
と
、「
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」

と
し
て
、サ
ポ
ー
タ
ー

の
印
で
あ
る
オ
レ
ン

ジ
リ
ン
グ
が
渡
さ
れ

ま
す
。

　　　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
何
か
特
別
な

こ
と
を
求
め
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。本
人
や
そ
の
家
族
を
、で
き
る
範

囲
で
手
助
け
す
る
。そ
ん
な「
応
援
者
」に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
地
域
に「
応
援
者
」が
増
え
る
こ
と
で
、

認
知
症
の
方
は
住
み
慣
れ
た
場
所
で
暮
ら

し
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、

家
族
の
皆
さ
ん
は
、
安
心
し
て
近
所
に
声

を
掛
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
今
年
度
は
、
認
知
症
者
の
外
出
支
援
の

一
環
と
し
て
、「
各
務
原
に
ん
じ
ん
の
日
」

の
11
月
24
日
、
鵜
沼
西
町
の
に
ん
じ
ん
畑

で
収
穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
青
空
の
下
で
、
袋
い
っ
ぱ
い
に
収
穫
。

市
内
の
認
知
症
カ
フ
ェ
に
参
加
す
る
皆
さ

ん
が
、
太
陽
の
光
を
浴
び
、
心
身
と
も
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

愛の家グループホーム各務原鵜沼朝日 ホーム長   長尾匡人さん

　
11
月
12
日
、市
は
、２
回
目
の「
認
知
症

者
対
応
模
擬
訓
練
」
を
行
い
ま
し
た
。
こ

の
訓
練
は
、
認
知
症
の
理
解
を
深
め
る
と

と
も
に
、対
応
を
学
び
、認
知
症
の
方
が
道

に
迷
っ
た
場
合
な
ど
の
早
期
発
見
・
保
護

に
つ
な
げ
ま
す
。

　
昨
年
度
は
、
岐
阜
各
務
野
高
校
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
部
が
参
加
し
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
や
市
内
の
介
護
保
険
事
業

所
、
各
務
原
警
察
署
、
エ
ー
ザ
イ
と
協
力

し
て
実
施
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
で
あ
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

と
郵
便
局
も
加
わ
り
、
福
祉
科
の
２
年
生

31
人
と
地
域
の
皆
さ
ん
が
参
加
。
地
域
で

見
守
る
体
制
づ
く
り
を
学
び
ま
し
た
。

　
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
ハ

ウ
ス
で
、地
域
の
皆
さ
ん
が
気
軽
に
集

ま
り
、
楽
し
く
過
ご
せ
る
場
所
を
作
っ

て
い
ま
す
。今
回
の
訓
練
は
、
ボ
ラ
ン

タ
リ
ー
ハ
ウ
ス
の
仲
間
を
誘
っ
て
参
加

し
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、世
代
を
超
え
て
交
流
で

き
る
取
組
が
、安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

づ
く
り
へ
つ
な
が
る
と
い
い
で
す
ね
。
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ASAKEN Report

毎
月
１
日
号
に
掲
載
し
ま
す

市長　浅野健司

　
令
和
元
年
も
終
わ
り
に
近
づ
い
た
12

月
21
日
、「
坊
の
塚
古
墳
」の
こ
れ
か
ら
を

考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
、あ
す
か
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
、私
も
参
加
し
ま
し
た
。

　
市
内
最
大
の
前
方
後
円
墳
で
あ
る
坊

の
塚
古
墳
は
、
墳
長
１
２
０
ｍ
と
い
う

東
海
地
方
で
も
有
数
の
規
模
を
誇
り
な

が
ら
も
、長
ら
く
そ
の
詳
細
は
謎
に
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、平
成
27
年
か

ら
5
カ
年
計
画
で
進
め
て
き
た
発
掘
調

査
で
、
そ
の
姿
が
明
ら
か
と
な
り
ま
し

た
。私
も
毎
年
、発
掘
現
場
に
足
を
運
び
、

そ
の
都
度
、
市
の
学
芸
員
か
ら
説
明
を

受
け
て
き
ま
し
た
。

　
遺
体
を
納
め
る
石
槨か
く
の
巨
大
な
ふ
た

石
、
祭さ
い
し祀
に
用
い
ら
れ
た
土
器
や
埴
輪

の
破
片
の
出
土
、
古
墳
の
表
面
に
隙
間

な
く
張
り
付
け
た
葺ふ
き

石
な
ど
、
心
躍
る

数
々
の
発
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　
木
々
に
包
ま
れ
た
、
普
段
の
坊
の
塚

古
墳
か
ら
は
想
像
で
き
な
い
壮
観
な
内

部
の
姿
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

　
高
さ
10
ｍ
の
古
墳
に
登
る
と
、
木
々
の

隙
間
か
ら
は
広
大
な
ニ
ン
ジ
ン
畑
、そ
の

先
に
は
犬
山
城
が
見
え
、眼
下
に
広
が
る

風
景
は
圧
巻
で
す
。
周
り
に
建
物
が
な

か
っ
た
当
時
は
、
さ
ぞ
遠
く
か
ら
も
立
派

に
見
え
た
こ
と
だ
ろ
う
と
、
１
６
０
０

年
前
の
王
や
古
墳
に
携
わ
っ
た
人
々
の

気
持
ち
に
思
い
を
馳は

せ
ま
し
た
。

　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、「
発
掘
調
査
が

終
了
し
た
坊
の
塚
古
墳
を
、
こ
れ
か
ら

ど
の
よ
う
に
整
備
・
活
用
し
て
い
く
か
」

と
い
う
テ
ー
マ
の
も
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
訪

れ
た
約
３
０
０
人
の
皆
さ
ん
の
真
剣
な

表
情
が
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　
古
墳
を
は
じ
め
、
い
に
し
え
の
歴
史

や
文
化
を
伝
え
て
く
れ
る
文
化
財
は
地

域
の
誇
り
で
す
。
坊
の
塚
古
墳
を
こ
れ

か
ら
ど
う
生
か
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

愛
さ
れ
る
文
化
財
へ
と
育
て
て
い
く
の

か
、
私
も
改
め
て
考
え
る
１
日
と
な
り

ま
し
た
。

坊の塚古墳坊の塚古墳
発掘調査発掘調査

申告書二面の通信欄に
記入して提出してくだ
さい。ただし、市内在
住の親族が扶養親族と
してあなたを申告して
いる場合などは、申告
は不要です

所得税の確定申告（※
1）をすれば、市・県民
税の申告は不要です

（※1）所得税の確定申告については、広報紙1月15日号を確認してください
（※2）「所得」と「収入」の違いにご注意ください

営業や不動産収入などから所
得税が発生せず、確定申告が
不要の方でも市・県民税の申
告は必要です。年金受給者の
方は左ページのチャートを参
照してください

ただし、給与以外の所得（※2）
が20万円を超える方は、市・
県民税の申告ではなく、所得税
の確定申告をしてださい（※1）

令和元年中は、
サラリーマンや
パートだった

令和元年の
給与の年末調整
が済んでいる

所得税の納付・
還付のために
確定申告をする

給与以外に
所得があった

勤務先から
各務原市に「給与
支払報告書」が
提出されている

給与を
2 カ所以上から
もらっている

令和 2 年 1 月
1 日の住所は
各務原市だった

令和元年中に
何か収入があった

公的年金に係る
雑所得以外の所
得（※2）が20 万
円を超える

公的年金などの源泉徴
収票に記載されている
以外の各種控除（※ 3）の
適用を受けるためには

所得税の還付の
ために
確定申告をする

公的年金以外の
収入があった

公的年金の収入
が 400 万円を
超えている

所得税の納付が必要な方、
還付を受けられる方は

（※1）所得税の確定申告をすれば、市・県民税の申告
　　　は不要です（確定申告については、広報紙 1 月
　　　15 日号を確認ください）

（※2）「所得」と「収入」の違いにご注意ください
（※3）医療費控除、社会保険料控除、生命保険料控除、
        障害者控除、配偶者特別控除、寡婦（夫）控除
        などがあります

　
申
告
の
相
談
（
個
人
の
申
告
の
み
）

期
間　
２
月
17
日
～
３
月
16
日
（
土
・
日

曜
日
・
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

場
所　
市
民
税
課
（
市
役
所
２
階
）

　

申
告
書
の
提
出

期
間　
２
月
17
日
～
３
月
16
日
（
土
・
日

曜
日
・
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

場
所　
市
民
税
課
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
（
書
類
の
受
け
取
り
の
み
で
、
内
容
確

認
は
行
い
ま
せ
ん
。
期
限
後
は
、
市
民
税
課

に
ご
提
出
く
だ
さ
い
）

郵
送
に
よ
る
提
出

　
直
接
窓
口
ま
で
来
る
こ
と
の
で
き
な
い
方

は
、
郵
送
で
申
告
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

郵
送
方
法　
申
告
書
に
「
住
所
、
氏
名
、

ふ
り
が
な
、生
年
月
日
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個

人
番
号
）、
電
話
番
号
、
必
要
事
項
（
所
得

や
控
除
な
ど
）」
の
記
入
漏
れ
が
な
い
こ
と

を
確
認
し
、
押
印
の
う
え
、
源
泉
徴
収
票
や

控
除
証
明
書
な
ど
の
ほ
か
、
本
人
確
認
書
類

と
番
号
確
認
書
類
そ
れ
ぞ
れ
の
写
し
を
添
付

し
、
〒
５
０
４

－

８
５
５
５ 

那
加
桜
町
１
の

69 

各
務
原
市 

市
民
税
課
市
民
税
第
一
係

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
入
を

　
申
告
書
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番

号
）
の
記
入
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
詳
細

は
、
広
報
紙
１
月
15
日
号
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　

お
知
ら
せ

【
申
告
用
紙
】
前
年
に
市
・
県
民
税
の
申
告

を
行
っ
た
方
な
ど
は
、
１
月
下
旬
に
送
付
し

た
申
告
用
紙
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
ふ
る
さ
と
寄
附
金
制
度
に
つ
い
て
】
総

務
大
臣
か
ら
指
定
を
受
け
て
い
な
い
都
道
府

県
・
市
区
町
村
へ
令
和
元
年
6
月
1
日
以
降

に
寄
付
を
行
っ
た
場
合
、
寄
附
金
税
額
控
除

の
特
例
控
除
額
及
び
申
告
特
例
控
除
額
は
控

除
さ
れ
ま
せ
ん
。

【
消
費
税
率
10
％
が
適
用
さ
れ
る
住
宅
取

得
等
に
つ
い
て
】
令
和
元
年
10
月
1
日
～

令
和
2
年
12
月
31
日
に
居
住
の
用
に
供
し
た

場
合
、
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
控
除
期
間
が
3

年
間
延
長
さ
れ
ま
す
。

2 月 17 日から、市・県民税の申告受付が始まります。下のチャートで申告が必要かどうかチェックして、3
月 16 日までに令和元年中の所得を申告してください。期間の終盤は、窓口が大変混雑します。早めの申告
をお願いします。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  詳細　市民税課☎ 058-383-1114

をを

令和2 年1月1日に居
住していた市町村にご
確認ください

申告は不要

申告が必要

申告が必要

申告が必要

申告は不要 申告が必要

各務原市での
申告は不要

所得税の
確定申告が必要

（※1）

市・県民税の
申告が必要

所得税の
確定申告が必要

（※1）

市・県民税の
申告が必要

所得税の
確定申告が必要

申告は不要
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日時　2 月 19 日、3 月 18 日
いずれも水曜日　10:00 ～12:00
場所　河川環境楽園ガラスドー
ム（川島笠田町）
対象　成人
定員　各 50 人（申込順）
費 用　1000 円（ ポ ー ル レ ン
タル代、園内飲食店舗利用券
500 円分を含む）
申込と詳細　オアシスパーク☎
0586-89-6766

ノルディック・
ウオーク体験教室

日時　2月16日（日）　10:00 ～
12:00
場所　稲羽コミュニティセン
ター（上戸町 3）
詳細　スポーツ課☎ 058-383-
1231

レクリエーション
体験教室「健康体操」

日時　3 月 5 日
（木）　8:30 ～
12:30（雨天時
は 6 日に延期）
場所　学びの森（那加雲雀町）
対象　グラウンド・ゴルフを愛
好する女性
定員　120 人（申込順）
費用　500 円（当日支払）
申込　2 月 12 日までに、スポー
ツ課（産業文化センター 7 階）
にある申込用紙を直接、スポー
ツ課
詳細　市グラウンド・ゴルフ協
会事務局・真弓☎ 090-8954-79
21

グラウンド・ゴルフ
レディス大会

日時・対象・定員　下表のとおり
場所　市民プール 2 階スタジ
オ教室（鵜沼小伊木町 4）
持参品　飲み物、タオルなど
備考　 ▽定員はいずれも申込順

▽費用は申込時支払。申込後の
返金不可
申込と詳細　2 月 1 日　10:00
～、直接、市民プール☎ 058-
370-6506

市民プール
スタジオ体験教室

内容 日時 対象 定員 費用 持参品
パワーヨガ＆
アロマヨガ

2 月 11 日（火・祝）
10:30 ～ 12:00 16 歳以上 18 人 500 円 ヨガマット・バスタオルなど

ヒップホップ
ダンス

2 月 15 日（土）
13:30 ～ 14:30

小学 6 年生～
35 歳程度 18 人

200 円 トレーニングシューズ（上履き）キッズダンス
（ミックス）

2 月 16 日（日）
10:00 ～ 10:50 年少～年長児 15 人

キッズダンス
（小学生）

2 月 16 日（日）
11:00 ～ 11:50 小学 1 ～ 5 年生 20 人

【体験教室一覧表】

市民体育大会
空手道競技

日時　4月26日
（日）　8:30 ～
場所　桜体育館

（那加手力町）
対象　市内在住
・在勤・在学・在籍（スポーツ
クラブ）の全日本空手道連盟会
員の方
競技　個人トーナメント、リーグ
戦 ▽形（男女一緒）＝未就学児、
小学生（学年別）、中学生、一
般 ▽組手（男女別）＝未就学児、
小学生（学年別）、中学生、一
般男子有級、同有段、一般女子
費用　1 種目 1000 円（当日支
払。欠場時も納入が必要）
備考　一般男子組手は県民ス
ポーツ大会の選考を兼ねる
申込と詳細　3 月 13 日までに、
直接、スポーツ課内市体育協会
事務局（産業文化センター 7 階）
☎058-383-1231

ファシリテーション
体感セミナー

　思いを実現していくための話
し合いがうまくいかない、そん
な経験はありませんか。ファシ
リテーターから、会議の進め方、
聞く・話す・描

か
く役割について

学びます。参加は無料です。
日時　2 月16日（日）　10:00 ～
12:00（開場 9:45）
場所　勤労会館（那加雲雀町）
対象　まちづくりに興味・関心
のある方
詳細　各務原 NPO 法人連絡協
議会・高島☎090-3959-8421

【寿演芸会】
日時　2月19 日（水）　14:00～
場所　プリニーの市民会館（蘇
原中央町 2）
対象　おおむね 60 歳以上の方
内容　 ▽夫婦獅子舞 ▽歌謡ショー

（ひなたみな） ▽和太鼓（熱響打楽）
備考　入場整理券が必要です
申込　2 月 3 日　8:30 ～、プリ
ニーの市民会館、市民サービス
センター、高齢福祉課（市役所
2 階）で整理券を配布（1 人 2
枚まで）

【交歓芸能大会】
日時　2月20日（木）　10:00～
場所　プリニーの市民会館（蘇
原中央町 2）
出演　高齢者趣味のクラブ

【シニア作品展】
期間　2月18日～21日　9:00
～ 16:00（21 日は 12:00 まで）
場所　中央図書館 3 階展示室

（那加門前町 3）
詳細　高齢福祉課☎ 058-383-
1779

シニア文化祭

　地域団体のス
テージパフォー
マンスやグルメ
屋台など、各務
原市と犬山市の
じまんが大集合！ぜひ、ご来場
ください。
期間　2月22日～24日　10:30
～ 15:30
場所　河川環境楽園（川島笠田町）
内容　犬山市・各務原市ご当地
じまんステージ、ご当地屋台ス
トリート、各務原キムチ鍋のふ
るまい
詳細　オアシスパーク☎ 0586-
89-6766

ご当地じまん
まつり 2020

【河川環境楽園夏フェス OUR 
FAVORITE THINGS 2020】
日時　6月7 日（日）　11:00 ～
20:00
場所　河川環境楽園（川島笠田町）
出演　ミツメ、T

テ ン ド ウ ジ
ENDOUJI、王

おう

舟
しゅう

、東
とうごうきよまる

郷清丸、台
たいふう

風クラブほか
【ボランティアスタッフ募集】
　夏フェスの PR や当日の運営
にご協力いただく、ボランティ
アスタッフを募集します。「夏
フェス」を創りあげる喜びを一
緒に感じてみませんか。
対象　次の全てを満たす成人 ▽
イベントや各務原市を盛り上げ
たい ▽事務局からのメールなど
を遅滞なく確認できる ▽イベン
ト当日に参加できる ▽終了まで
責任もって活動できる
内容　 ▽ワークショップ＝ 3 月
以降、月 2 回程度開催 ▽スタッ
フ説明会＝ 6 月上旬 ▽ 当日＝
9:00 ～ 20:00（シフト制）
申込と詳細　「住所、氏名、ふ
りがな、電話番号、メールアド
レス」を、メール（件名を「夏フェ
ス OFT2020 ボランティアス
タッフ申込」とし）tourism@
city.kakamigahara.gifu.jp で
観光交流課内河川環境楽園夏
フェス実行委員会事務局☎058-
383-9925

河川環境楽園夏フェ
ススタッフ募集

　「中山道鵜沼
宿春まつり」で
開催する、着物
ショーとフォト
コンテストのモ
デルとして、十

じゅう

二
にひとえ

単を着装していただく方を募
集します。
日時　3月15 日（日）　9:00 ～
15:00
場所　中山道鵜沼宿脇本陣（鵜
沼西町 1）
対象　次の全てを満たす女性 ▽

身長 160 ㎝以下 ▽ 16 歳以上

▽衣装合わせ、リハーサル（数
回）に参加できる
定員　1 人（選考）
備考　 ▽ 十二単は重さ 20 ㎏、
着装に 2 時間かかります ▽当選
者にのみ連絡します
申込と詳細　2 月 1 日～ 9 日
に、「住所、氏名、年齢、身長、
携帯電話番号」を明記し、写真
2 枚（全身と顔）を添付して、
メール（件名を「十二単モデル
申込」とし）machiyakan@city.
kakamigahara.gifu.jp で 中 山
道鵜沼宿町屋館☎ 058-379-50
55

十二単着装モデル
募集

　戦時中に国産レ
シプロ機の最高速
度を記録した研究
機、「研三」につい
て企画展を開催。同機の試験飛
行映像や、当時の資料に基づい
たパネルを展示します（詳細は
下記 QR コード参照）。
期間　2 月 5 日～ 3 月 16 日（予
定。2 月 18 日、3 月 3 日は休館）
場所　岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館 1 階（下切町 5）
費用　入館料のみ（一般 800
円、60 歳以上・高校生 500 円）
詳細　岐阜かかみが
はら航空宇宙博物館
☎ 058-386-8500

空宙博（そらはく）
特別企画展「研三」

　ふれあいタクシー（デマンド
タクシー）を無料で利用できる
期間を設けます。この機会にお
試しください。
期間　2 月 17 日～ 23 日
備考　 ▽ふれあいタクシーの運
行は、須衛・各務地区、鵜沼南
地区のみ ▽利用には下記への事
前予約が必要
詳細　ふれあいタクシー受付

（岐阜交通東部株式会社）☎ 08
00-200-3333

ふれあいタクシー
お試し週間

　市母子及び父子並びに寡婦福
祉会は、母子父子や寡婦などひ
とり親家庭の福祉を増進するた
め、さまざまな事業や行事を通
して、会員相互の連携や親睦交
流を図っています。現在、会員
募集中。お気軽に連絡ください。
申込と詳細　市母子及び父子並
びに寡婦福祉会・堀部☎ 058-
383-0265

市母子父子寡婦
福祉会  会員募集
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対象　次の全てに該当する方 ▽

歩行中または自転車乗車中に交
通事故に遭った ▽事故のとき市
内に住所があり、住民基本台帳
に記録がある ▽被害者に重大な
過失または自己の故意による犯
罪行為がない ▽事故発生から 1
年以内
持参品　 ▽交通事故証明書（県
シンクタンク庁舎内 自動車安全
運転センタ－で発行） ▽死亡診
断書（死体検案書）または入院証
明書（各書類写しも可） ▽申請者
名義の普通預金口座番号 ▽印鑑
備考　戸籍の写しなどの書類が
必要となる場合があります
申込と詳細　事前連絡の上、ま
ちづくり推進課☎ 058-383-19
97

市から交通災害
見舞金を支給

行政書士
無料相談会

　予約不要の無料相談会です。
秘密は厳守します。お気軽にご
相談ください。
日時　2月23日（日）　10:00～
16:00（受付は 15:30 まで）
場所　マーサ21北館1階さくら
パーク（岐阜市正木中 1-2-1）
内容　相続・遺言、成年後見・
家族信託、在留資格、会社設立
など、行政書士の取扱業務
詳細　県行政書士会岐阜支部☎
058-276-1774

ご利用ください！
空き家無料相談会

日時　2月26日（水）　10:00～
16:20（1 組 50 分）
場所　鵜沼東福祉センター（鵜
沼山崎町 4）
対象　空き家の所有者など
定員　5 組（申込順）
詳細　2 月 21 日までに、まち
づくり推進課☎ 058-383-1997

【司法書士による「高齢者・障
害者のための成年後見相談会」】
日時　2月15日（土）　12:00～
16:00
場所　OKB ふれあい会館 4 階
402・403・404 小会議室（岐
阜市薮田南 5-13-53）
備考　当日会場受付順で対応

【成年後見制度説明会「遺言と
成年後見制度について学ぼう」】
日時　2月15日（土）　13:30 ～
15:30
場所　OKB ふれあい会館 3 階
301 中会議室
定員　60 人（申込順）
申込　事前に電話などで下記へ

【共通事項】
詳細　県司法書士会事務局☎
058-246-1568

成年後見相談会・
制度説明会

　人口減少対策、地方創生に切
れ目なく取り組んでいくための
計画となる、次期「しあわせ実
感かかみがはら総合戦略（案）」
への意見を募集します。
期間　2 月 7 日～ 28 日（予定）
公表（閲覧）場所　市政情報コー
ナー（市役所 1 階）、市民サー
ビスセンター、産業文化セン
ター、市ウェブサイトなど
対象　市内在住・在勤・在学の方
備考　 ▽匿名や電話、口頭での
提出不可 ▽意見提出者個人に対
して、原則直接回答はしません

▽いただいた意見は、市の考え
方を整理したうえで回答します

▽求める内容と関係のない意見
などには回答しないことがあり
ます
申込と詳細　期間中に、意見記
入用紙（市ウェブサイトからダウ
ンロード可）に必要事項を記入
し、メール kikaku8@city.kaka
migahara.gifu.jp または郵送、
ファクスで、〒 504-8555 那加
桜町 1-69、企画政策課　 058-
383-6365 ☎ 058-383-4959

次期総合戦略（案）
への意見募集

日時　3月28日（土）　14:00 ～
（開場 13:30）
場所　産業文化センター 1 階
あすかホール（那加桜町 2）
出演　中村龍平
費用　一般（中学生以上）2000
円、3 歳～小学生 1000 円
詳細　国際ソロプチミストかか
み野・志津野☎ 090-3448-1930

チャリティー
マジックショー

　皆さんが市内で撮影した写真
を紹介する、「みんなのフォト
ギャラリー」。今回のテーマは、

「ミュージアム」です。
　展示物やイベントのようすな
ど、市内にある博物館の魅力あ
ふれる写真を募集します。
応募締切　5 月 8 日（金）
備考　 ▽応募要項は
市ウェブサイト（右
記 QR コード）をご
覧ください ▽市ウェブサイトで
は、過去の作品も掲載していま
す ▽次回テーマ（予定）は「涼」
です
詳細　広報課☎ 058-383-1900

「みんなのフォト
ギャラリー」募集

日時　2月15日（土）　13:30～
15:30
場所　中央図書館 4 階多目的
ホール（那加門前町 3）
内容　「福澤桃介と岐阜県の水
力事業」浅野伸一・中部産業遺
産研究会副会長
費用　500 円（会員は無料）
詳細　濃尾・各務原地名文化研
究会・可児☎ 090-5628-6569

濃尾・各務原地名
文化研究会講演会

　経済産業省関係の補正予算・
新年度予算から、中小企業が活用
できる施策を解説するセミナー
を開催。中小企業が、IoT 導入
により飛躍的な効果を生み出す
ノウハウなどもお伝えします。
日時　2月12日（水）　13:30～
16:30
場所　産業文化センター 2 階第
3 会議室（那加桜町 2）
対象　中小企業の方
定員　100 人（申込順）
内容　 ▽13:30～15:00＝「IoT、
AIによる中堅・中小企業の競争
力強化」岩本晃一・経済産業研究
所上席研究員 ▽ 15:05 ～ 15:50
＝「中小企業支援施策説明」中
川浩之・中部経済産業局産業振
興課長 ▽16:00～16:20＝「ウェ
ルネスバレーにおけるアイデア
ボックス活動」鈴木秀規・大府
市ウェルネスバレー推進課長
申込と詳細　市ウェ
ブサイト内「ものづく
りナビ」のセミナー
ページ（右記 QR コー
ド）または産業政策室☎ 058-
383-1697

競争力強化に向けた
IoT＋施策解説

　ちりめんで、かわいいひな人
形を作ってみませ
んか。胴体に入れ
たラベンダーが、
優しく香ります。
日時　2月9 日（日）　10:00～
12:00、13:30 ～ 15:30
場所　内藤記念くすり博物館

（川島竹早町）
定員　各 30 人（申込順）
費用　500 円
持参品　はさみ、針、縫い糸
申込と詳細　事前に、内藤記念
くすり博物館☎ 0586-89-2101

内藤記念くすり博物
館「ひな人形作り」

【「元気ッズ」先行募集】
　広報紙裏表紙の人気コーナー

「元気ッズ」。「市公式 LINE」友
だち登録者の方限定で先行募集
します。通常の応募（2 月 15
日号に掲載予定）にも参加でき、
当選確率が上がります！
掲載予定　広報紙5月 1 日～ 6
月 15 日号
対象　市内在住で、掲載時に小
学校就学前のお子さん（過去に
掲載された方を除く）
定員　8 組（抽選）
申込　2 月 7 日に、「友だち登
録」済みの方へ送信するメッ
セージから応募してください

【友だち登録してね】
　イベントや子育
てに関する情報な
どをお知らせしま
す。右記 QR コー
ドか、下記のユーザー名・ID で

「友だち登録」をしてください。
ユーザー名　各務原市
ID　@kakamigahara
詳細　広報課☎ 058-383-1900

LINE 限定先行募集
広報紙「元気ッズ」

日時　3 月 1 日（日）　10:00 ～
場所　加佐美神社（蘇原古市場
町 5）
対象　幼児・小学生
定員　30 人（当日会場受付順）
詳細　Kinder Land 雪月花・渡
辺☎ 090-4231-7290

日本の歳時記絵本
おはなし会

　各務原の成り立ちなど、身近
な各務原の話を紹介します。
日時　2 月 16 日（日）　9:00 ～
11:00
場所　産業文化センター 4 階
第 2 学習室（那加桜町 2）
内容　「各務原の話」金武勝美・
市文化財を守る会理事
詳細　市文化財を守る会・大堀
☎ 058-383-6935

市文化財を守る会
学習発表会

　県では、毎年 5 月 5 日の「こ
どもの日」に合わせて、犯罪被
害遺児の皆さんに、激励金をお
贈りしています。
対象　次の全てに該当する方 ▽

5 月 5 日現在、県内に居住し
ている ▽犯罪被害により、それ
まで生計を共にしていた父また
は母（父母がいない場合はそれ
に代わる方）を亡くした ▽義務
教育が終了していないまたは高
等学校在学中（高等専門学校 3
年修了まで、特別支援学校の高
等部在学中を含む） ▽申請時に
満 20 歳未満
激励金の額　 ▽乳幼児・小学生
＝1万5000 円 ▽中学生＝2万
円 ▽高校生など＝2 万 5000 円
備考　申請時から高等学校など
就学中（20 歳未満）まで支給
申込と詳細　2 月 28 日までに、
まちづくり推進課☎ 058-383-
1884

県から犯罪被害
遺児に激励金

　返しきれない
複数の借金にお
困りの方は、悩
む前にご相談く
ださい。弁護士
や司法書士などが無料で面接相
談に応じます。
日時　2月15日（土）　13:00～
16:00（1 人 30 分）
場所　県民生活相談センター

（岐阜市薮田南 5-14-53、OKB
ふれあい会館 1 棟 5 階）
申込と詳細　2 月 13 日までに、
県民生活相談センター☎ 058-
277-1003

悩む前に相談を！
多重債務無料相談

FAX
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テクノプラザ
CAD 研修

【Fusion 360 Basic】
期間　2 月 5 日～ 6 日（2 日間）
費用　1 万 9800 円

【CATIA V5 基礎】
期間　2 月5 日～ 7 日（3 日間）
費用　3 万 7400 円

【AutoCAD LT 基礎】
期間　2月13日～14日（2日間）
費用　1 万 6500 円

【共通事項】
備考　市内企業、市内在住・在
勤の方の費用（市・県減免適用
後。大企業は除く）
詳細　VR テクノセンター☎ 05
8-379-6370

みんなの市民憲章
教養を高め、文化の香り
たかいまちをつくります

　寒さが続き、屋内で過ごす
ことが多いこの季節には、市
内の博物館や図書館に足を運
びませんか。これらの施設を
活用し、心豊かな時間を過ご
すことで、文化の香り高いま
ちをつくりましょう。

市民憲章推進協議会

受講しよう
普通救命講習

日時　3 月 8 日（日）　 ▽講習Ⅰ・
Ⅲ（成人・小児・乳児）＝ 9:00 ～
12:00 ▽講習Ⅱ（成人）＝ 9:00
～ 13:00
場所　消防本部研修室（那加桜
町 1）
対象　市内在住または在勤の
方。ただし、講習Ⅱは AED を
備えているか、購入予定の方・
事業者
定員　各 20 人（申込順）
持参品　筆記用具、飲み物
備考　 ▽ 5 人に満たない場合は
中止になる場合あり ▽修了証を
発行
申込と詳細　2 月 28 日までに、
救急指令課☎058-382-3596

　「燃やすごみ」の中には、包
装紙や菓子箱などの雑がみが多
く含まれています。分別し、リ
サイクルにご協力ください。

【雑がみの出し方】
　家庭で余っている紙袋に入れ
て、ひもで縛って出す

【雑がみを出す場所】

▽古紙回収ステーション ▽地域
の学校で行う資源集団回収
備考　詳細はごみ出しガイド
ブックをご覧ください
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

雑がみは資源です
リサイクルへ

　水道を貯水槽で受水している
共同住宅などの所有者で、「水
道料金・下水道使用料算定の特
例」適用を受けている方は、所
有者・総代人の変更、入居使用
者の変更時には、下記へ異動届
を提出してください。
詳細　水道料金事務センター☎
058-389-0051

水道・下水道料金
算定特例の方へ

日時　2月28日（金）　14:00 ～
15:00
場所　産業文化センター 7 階
第 1 大会議室（那加桜町 2）
対象　令和元年中に岐阜地域環
境室で、「浄化槽設置通知（届）
書」の受付をした浄化槽設置者
または、浄化槽管理者変更報告
書を提出した方
詳細　県岐阜地域環境室☎058-
272-1111 内線 3244

浄化槽設置者
説明会

　家畜（ウシ、ウマなど）や家
きん（ニワトリ、アヒルなど）
を飼育している方は、法律によ
り 2 月 1 日時点の飼育状況を
県へ報告することが義務付けら
れています。
　詳しくは、県中央家畜保健衛
生所のウェブサイト https://w
ww.pref.gifu.lg.jp/sangyo/
chikusan/kachiku-eisei/1143
7/shiyokanrikijun-teikihokoku.
html をご確認ください。
詳細　県中央家畜保健衛生所☎
058-201-0530

家畜・家きん飼育
状況の定期報告

　後世まで守りたい樹木・樹林
を保存樹木・樹林に指定し、管
理報奨金を交付しています。

【保存樹木の指定基準】
　樹容が美観上特に優れた健全
な樹木で、次のいずれかを満た
すもの ▽株立ちした樹木で、高
さ 3 ｍ以上 ▽ 高さ 1.5m 地点
での幹の周囲が 1.2 ｍ以上

【保存樹林の指定基準】
　樹木が健全で、美観上特に優
れ、面積が 300 ㎡以上の樹林
申込と詳細　河川公園課☎ 05
8-383-1111 内線 2755

保存樹木・
樹林の指定

3 月 2 日（月）まで

固定資産税　　4 期
介護保険料   2 月分
国民健康保険　9 期
後期高齢医療　8 期

今月の

納　税

【市税】
日時 　 ▽休日＝ 2 月 15 日（土）
13:00 ～ 17:00 ▽夜間＝ 2 月
13 日～ 14 日　17:15 ～ 20:00
場所　市役所 2 階税務課

【国民健康保険料】
日時 　 ▽休日＝ 2 月 15 日（土）
13:00 ～ 17:00 ▽ 夜間＝ 2 月
10 日（ 月 ）・12 日 ～ 14 日　
17:15 ～ 20:00
場所　市役所１階医療保険課

【共通事項】
備考　 ▽確定申告に関する相談
は不可 ▽本庁舎北側地下入口か
らお入りください ▽上記時間中
に、電話での納付確認を実施
詳細　 ▽ 市税＝税務課☎ 058-
383-4773 ▽国民健康保険料＝
医療保険課☎ 058-383-1112

2 月の休日・夜間
納付相談

　マイナンバーカードの受取の
ため、平日の受付時間を延長し、
休日窓口を開設します。ぜひ、
ご利用ください。
期日　 ▽平日（17:15 ～ 19:00）
＝2月6日・13日・20 日・27
日、3 月 5 日・12 日・19 日・
26 日　いずれも木曜日 ▽休日

（9:00 ～ 17:00）＝ 2 月 9 日・
23 日、3 月 15 日　いずれも
日曜日
場所　市役所 1 階市民課
対象　マイナンバーカードの交
付申請を行い、市から交付通知
書が手元に届いた方
持参品　交付通知書、通知カー
ド、本人確認書類（2 点必要な
場合や、親権者の本人確認書類
が必要な場合があります。詳し
くは下記へ）
備考　 ▽休日受取は、事前（平
日の 8:30 ～ 17:15）に電話予
約が必要です ▽受取は、ご本人
がお越しください（15 歳未満
の場合は、親権者も来庁が必要
です） ▽当日は市役所駐車場を
開放します。市役所北玄関から
お入りください ▽転入・転出な
どの異動届、印鑑登録、住民票
の写し・印鑑登録証明書、旅券
の取扱などはできません
申込と詳細　市民課☎ 058-38
3-1078

マイナンバーカード
臨時交付窓口を開設

　国民年金の納め忘れがある
と、将来受け取る老齢基礎年金
の額が減額され、場合によって
は年金が受けられません。また、
万一のときに障害基礎年金や遺
族基礎年金が受けられないこと
があります。
　そこで、年金事務所では、便
利で安心な保険料の口座振替や
クレジットカードでの納付と、
割引のある前納制度をお勧めし
ています。
　口座振替の場合、通常は翌月
末引き落としですが、当月末引
き落とし（早割）にすると月々
50 円の割引です。また、さら
に割引額が多い 6 カ月前納・1
年前納・２年前納もあります。
申込　 ▽口座振替＝納付書また
は年金手帳、通帳、金融機関届
出印を持参し、希望の金融機関
または岐阜南年金事務所（岐阜
市市橋 2-1-15） ▽ クレジット
カード納付＝納付書または年金
手帳、クレジットカードを持参
し、岐阜南年金事務所
備考　2 月末日までに申し込む
と、4 月から口座振替・クレジッ
トカード納付（前納）が可能です
詳細　岐阜南年金事務所☎058-
273-6161

国民年金の
口座振替・前納

　骨髄や末梢血幹細胞を提供し
た方の経済的負担を軽減し、骨
髄などの移植やドナー登録の推
進を目的とした助成金を交付し
ます。
対象　次の全てを満たす方 ▽市
内に住所がある ▽日本骨髄バン
クが実施する骨髄バンク事業で
骨髄などを提供し、これを証明
する書類の交付を受けた ▽骨髄
などの提供に係る休暇制度を設
けている企業・団体などに所属
していない ▽他の団体などから
同種の助成を受けていない
助成額　下記のいずれかに該当
する入院・通院 1 日あたり 2 万
円（上限 7 日間） ▽健康診断のた
めの通院 ▽自己血貯血のための
通院 ▽骨髄などの採取のための
入院 ▽その他骨髄などの提供に
関し財団が必要と認める通院ま
たは入院
申込と詳細　骨髄などの提供が
完了してから 90 日以内に、日
本骨髄バンクが発行する証明書
と市様式の申請書を、健康管理
課☎ 058-383-7570

骨髄等ドナー
支援助成事業

日時　2月17日（月）　13:30 ～
15:00
場所　飛鳥美谷苑（那加西市場
町 7）
講師　原康貴（岐阜ハートセン
ター）
申込と詳細　飛鳥美谷苑☎058-
371-3081

介護予防体操を学ぶ
介護者交流会

　アジアなどで、学校に行けな
い子どもや、読み書きできない
大人のための学習施設「寺子屋」
建設などに役立てています。
　書き間違えた郵
便はがきや年賀状
の収集に、ご協力
ください。
受付期間　3 月 31 日まで
受付場所　市内幼稚園、小・中
学校、市民サービスセンター、
市役所総合案内、産業文化セン
ター案内など
備考　多数まとめての場合は、
代表者名を明記してください。
連絡くだされば回収に伺います
詳細　各務原ユネスコ協会・高
井☎ 058-382-1514

書きそんじはがき
を集めています
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3 月の乳幼児
健康診査

【3 月の 4 か月児健康診査】

内容　医師の診察、身体計測、
栄養・育児などの相談
持参品　子育てファイル「わかば」

【3 月の 11 か月児健康診査】

内容　医師の診察、身体計測、
歯科・栄養・育児などの保健相談
持参品　子育てファイル「わかば」

【3 月の 1 歳 6 か月児健康診査】

内容　医師・歯科医師の診察、
身体計測、個別相談
備考　 ▽歯みがきをして受診し
てください（歯の汚れの検査あ
り） ▽当日幼児フッ素塗布受診
票を発行（１人 1 回分・無料）

【3 月の 3 歳児健康診査】

内容　医師・歯科医師の診察、
尿検査、聴覚検査、眼科検査、
身体計測、個別相談
備考　尿を入れる容器（2 月中
旬郵送）と、目と耳に関するア
ンケートを記入し、持参

【共通事項】
受付時間　13:00 ～ 13:30
対象地区　 ▽総合福祉会館＝那
加・川島・蘇原・稲羽地区 ▽東
保健相談センター＝鵜沼地区
持参品　母子健康手帳、問診票

（記入済のもの）
備考　 ▽指定日に受診できない
場合、２週間前までに下記へ ▽

集団での健診が難しい方は事前
に下記へ ▽前月までの対象児で
受診していない方は、今回受診
可 ▽健康診査の所要時間は約 2
時間 ▽駐車料補助あり
申込　健診当日 8:30 ～ 12:50
にインターネット予約。健診会
場窓口でも予約可
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

期日 場所 対象出生児
16日
（月）

東保健相談
センター 平成 29 年2 月

17日
（火）

総合福祉会館

平成 29 年2 月
1 日～ 15 日

18日
（水）

平成 29 年2 月
16 日～ 28 日

期日 場所 対象出生児
23日
（月）総合福祉会館

平成 31 年
4 月24日

（火）
東保健相談
センター

期日 場所 対象出生児
9日
（月）

総合福祉会館

平成 30 年 8 月
1 日～ 15 日

10日
（火）

平成 30 年 8 月
16 日～ 31 日

11日
（水）

東保健相談
センター

平成 30 年
8 月

健診などのインターネット予約
　乳幼児健診や一部がん検診
などで、インターネット予約
を受け付けています。専用
ウェブサイトhttp://paa.jp/
clinic/3330/（下記 QR コー
ド）にアクセス
し、画面の指示
に従って、入力
してください。
対象となる健診など　広報紙
の記事の申込欄に記載　
詳細　健康管理課☎ 058-38
3-1115

日時　3 月 5 日（木）　13:30 ～
15:00（受付 13:00 ～）
場所　総合福祉会館（那加桜町2）
対象　市内在住の方
定員　80 人程度（申込順）
内容　「睡眠障害と認知症」宮
崎渉・なぎクリニック医師
申込と詳細　2 月 20 日までに、
健康管理課☎ 058-383-1115、
東保健相談センター☎ 058-37
9-7888

こころの
健康づくり講演会

日時　2月28日（金）　14:00 ～
15:00（開場 13:45）
場所　東海中央病院 3 階大会
議室（蘇原東島町 4）
内容　「口腔の健康と体の健康
のお話」市原秀記・歯科口腔外
科医師ほか
詳細　東海中央病院☎ 058-38
2-3101

東海中央病院
すこやかセミナー

日時　2月11日（火・祝）　19:30
～ 21:00
場所　飛鳥美谷苑（那加西市場
町 7）
講師　山田薫（ヘルスサポート）
内容　心と体が上手く結びつい
たら健やかに過ごせるか？
詳細　飛鳥美谷苑☎ 058-371-
3081

生活圏域ネット
ワーク会議

日時　2月18日（火）　13:00 ～
15:00
詳細　ささえあいの家（つつじ
が丘 4）☎ 058-377-3400

認知症カフェ
「認知症茶話会」

日時　2月11日（火・祝）　10:30
～ 12:00（受付 10:00 ～）
場所　ぎふメディアコスモスか
んがえるスタジオ（岐阜市司町
40-5）
定員　90 人（申込順）
内容　「眠りから始める認知症
予防～老けない、ぼけない正し
い眠り方～」宮崎総一郎・中部
大学 生命科学研究所 特任教授
申込と詳細　岐阜病院☎ 058-
247-2118

認知症疾患医療
センター市民講座

期日 場所 対象出生児
2 日
（月）

総合福祉会館

令和元年 10 月
1 日～ 15 日

3 日
（火）

令和元年 10 月
16 日～ 31 日

4 日
（水）

東保健相談
センター 令和元年 10 月

　妊娠・出産・子育て期には、それ
ぞれの不安や悩みがあります。
一人で悩まないで、母子健康包
括支援センター「クローバー」
にご相談ください。男性やご家
族からの相談も受け付けていま
す。面接相談を希望する方は、
下記へご連絡ください。
詳細　健康管理課内母子健康包
括支援センター「クローバー」
☎ 058-383-7204

妊娠・出産・子育期
の総合相談窓口

日時　3 月 6 日（金）　9:30 ～
11:30
場所　東保健相談センター（鵜
沼羽場町 2）
対象　分娩予定日が 4 ～ 6 月
の妊婦（夫の参加も可）
内容　先輩ママ・赤ちゃんとの
交流、子ども館の説明・見学、
相談窓口・健診の紹介など
持参品　母子健康手帳、筆記用具
備考　動きやすい服装で参加
申込と詳細　3 月 3 日までに、
インターネットまたは電話で、
健康管理課☎ 058-383-1115、
東保健相談センター☎ 058-37
9-7888

マタニティー
広場 4

日時　3 月 1 日（日）　9:30 ～
11:00（受付 9:00 ～）
場所　総合福祉会館 3 階集会室

（那加桜町 2）
対象　分娩予定
日が 5 ～ 7 月の
妊婦とその家族
講師　助産師、保健師
内容　親子の愛着と情緒関係、
抱っこのポイントなど（希望者は
11:00 ～ 11:45 に体験を実施）
持参品　母子健康手帳、筆記用具
備考　動きやすい服装で参加
申込と詳細　2 月 27 日までに、
インターネットまたは電話で、
健康管理課☎ 058-383-1115

妊娠期から始める
ハッピー子育て講座

【ヤング健診】
対象　19 ～ 39 歳の方
内容　身体測定、血液検査、尿
検査、血圧測定、心電図、便潜
血検査（オプション検査）
費用　500 円

【胃がん検診】
対象　50 歳以上の方（胃内視
鏡検査は 2 年に 1 回。平成 30
年度に胃内視鏡検査を受けた方
は受診不可）
内容・費用　 ▽胃部エックス線
検査＝ 1500 円 ▽ 胃内視鏡検
査＝ 2500 円

【大腸がん検診】
対象　40 歳以上の方
内容　便潜血検査
費用　500 円
備考　69 歳以下の方は無料

【子宮がん検診】
対象　20 歳以上の女性（2 年に
1 回）
内容・費用　 ▽頸部の細胞診＝
1000 円 ▽頸部＋体部の細胞診

（医師が必要と認めた場合）＝
1500 円

【前立腺がん検診】
対象　50 歳以上の男性
内容　血液検査（PSA 検査）
費用　1000 円

【肝炎ウイルス検診】
対象　過去に検査を受けたこと
がない 40 歳以上の方
内容　血液検査（B 型・C 型肝
炎ウイルス）
費用　500 円

【肺がん検診】
対象　40 歳以上の方
内容・費用　 ▽胸部エックス線
検査＝ 1000 円（65 歳以上の方
は無料） ▽喀

かくたん
痰細胞診検査（50

歳以上の喫煙者で必要と認めら
れた方のみ追加）＝1000 円
備考　 ▽ 65 歳以上の方は、結
核健康診断を兼ねる ▽肺がん検

お済みですか？
各種検診

診と結核検診は、いずれか年１
回受診

【結核検診】
対象　65 歳以上の方
内容　胸部エックス線検査
備考　肺がん検診と結核検診
は、いずれか年１回受診

【歯周病検診】
対象　下記の期間に生まれた方

▽平成 10 年 4 月 2 日～ 11 年
4 月 1 日 ▽ 平成 5 年 4 月 2 日
～ 6 年 4 月 1 日 ▽昭和 63 年 4
月 2 日～平成元年 4 月 1 日 ▽

昭和 58 年 4 月 2 日～ 59 年 4
月 1 日 ▽ 昭和 53 年 4 月 2 日
～ 54 年 4 月 1 日 ▽昭和 48 年
4 月 2 日 ～ 49 年 4 月 1 日 ▽
昭和 43 年 4 月 2 日～ 44 年 4
月 1 日 ▽ 昭和 38 年 4 月 2 日
～ 39 年 4 月 1 日 ▽昭和 33 年
4 月 2 日 ～ 34 年 4 月 1 日 ▽

昭和 28 年 4 月 2 日～ 29 年 4
月 1 日 ▽ 昭和 23 年 4 月 2 日
～ 24 年 4 月 1 日
内容　口腔内診査
費用　300 円

【共通事項】
申込　直接、市内指定医療機関
備考　 ▽検診は、2 月 29 日ま
で実施 ▽対象などの年齢は、令
和 2 年 3 月 31 日現在 ▽ 職場
などで受診可能な方や各検診部
位の疾患で治療中、経過観察中
の方は対象外
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115

日時　3月11日（水）　15:10 ～
16:30
場所　東海中央病院（蘇原東島
町 4）
詳細　健康管理課☎ 058-383-
7570

「愛の献血」に
ご協力ください！
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CU
LT

U
RE 西洋伝統のパンや和菓子を作って、

楽しく料理をしよう！

西ライフデザインセンター
☎ 058-383-1121

〒504-0912 那加桜町2-186 産業文化センター4 階
㊡祝日

■子育て応援講座「タルト・フランベを作ろう」
日時　3 月 9 日（月）　10:00 ～
12:00
定員　18 人（抽選）
講師　s

シ ェ イ ズ
hei's b

ベ ー カ リ ー
akery ＋ s

シ ェ イ パ ン
heipann

費用　1300 円（受講料 300 円、
材料費 1000 円）
備考　当選者にのみ 2 月 25 日までに連絡します
申込　2 月 21 日　12:00 までに、「氏名、ふりがな、
電話番号、年齢、託児希望者は子どもの氏名・ふり
がな・年齢」を、メール（件名を「講座名」にして）
n_life01@city.kakamigahara.gifu.jp または電話、
直接、西ライフデザインセンター
■和菓子職人に学ぶ　春の和菓子づくり
　和菓子職人から直接「技」を学べる人気講座です。
今回は「いちご大福」と「桜もち」
を作ります。
日時　3 月 11 日（水）　9:30 ～
11:30
定員　24 人（抽選）
講師　河田正樹・河田秀正堂店主
費用　1500 円（受講料 300 円、材料費 1200 円）
備考　当選者にのみ 2 月 18 日までに連絡します
持参品　受講料支払時に説明します
申込　2 月 16 日　12:00 までに、「氏名、ふりがな、
電話番号」をメール（件名を「講座名」として）n_
life01@city.kakamigahara.gifu.jp、電話、または直
接、西ライフデザインセンター

CU
LT

U
RE 家族ふれあい体験「ファミリーデー③」

ドラム缶窯で手作りナンを焼いて食べよう

少年自然の家
☎ 058-370-5280

　ナンを作り、ドラム缶窯で焼きあげます。野外炊
事場でカレーも作ります。
日時　3 月 15 日（日）　9:30 ～ 14:00
対象　年少～大学生の子どもを含
む 2 人以上の家族
定員　15 家族（抽選）
費用　1 人 1000 円
備考　 ▽応募は 1 家族 1 口 ▽抽選
結果は締切後 1 週間をめどに郵送で通知
申込　2 月 25 日（必着）までに、 ▽はがき＝「代表者
の氏名・郵便番号・住所・電話番号、参加人数、参
加者全員の氏名・ふりがな・性別・3 月 15 日現在
の年齢、キャンセル待ちをするか否か」を明記し、
少年自然の家「ファミリーデー③」係

▽少年自然の家ウェブサイト＝「イベ
ント」講座ページ（右記 QR コード）
から申込専用フォーム

CU
LT

U
RE

　鵜沼地区や犬山の城下町を楽しく歩きます。歴史
や文化、自然について学びませんか。お気軽にご参
加ください。
期日・内容　 ▽ 3 月 4 日（水）＝クイズにも挑戦！
犬山城下町コース（5.5 ㎞） ▽ 6 日（金）＝地形の
不思議を知ろう！成田山・東之宮古墳コース（6.0
㎞） ▽ 10 日（火）＝クイズにも挑戦！鵜沼宿コース

（6.0 ㎞） ▽ 12 日（木）＝地形の不思議を知ろう！各
務原台地コース（6.0 ㎞）（いずれも雨天中止）
時間　8:45 ～ 12:15
対象　チャレンジウォーキングに興味のある方
定員　各 20 人（申込順）
持参品　水筒、運動靴、動きやすい服装、タオル、
帽子
備考　 ▽当日申込不可 ▽年少児未満は参加不可 ▽歩
く速さによって、解散時間は多少前後します
申込　2 月 1 日～ 29 日　9:00 ～ 17:00 に、「氏名、
参加日、電話番号、人数」を、電話で少年自然の家

自然体験活動
「チャレンジウォーキング」

〒 509-0143 鵜沼小伊木町 4-213
㊡2/3・10・11・17・24・25、3/2・9・16・20・23・30

歴史民俗資料館
☎ 058-383-1361

CU
LT

U
RE 各務原野外セミナー

「村絵図を歩く」
　江戸時代の蘇原の村絵図を見ながら、古墳や寺社、
地形などを探索します。
日時・内容　3 月 1 日（日）　 ▽座学＝ 9:00 ～ ▽散
策＝ 10:00 ～ 12:00
場所　蘇原コミュニティセンター（蘇原野口町1）集合
定員　15 人（申込順）
講師　歴史民俗資料館 学芸員
費用　300 円
備考　 ▽解散場所は加佐美神社 ▽6km 程度歩きます
申込と詳細　2 月 5 日　9:00 ～、電話または直接、
歴史民俗資料館

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3 中央図書館 3 階   
㊡ 2/3・10・12・17・25・26、3/2

文化財課
☎ 058-383-1475

CU
LT

U
RE 貴重な文化財を一斉公開！

加佐美歴史散歩
　市指定重要文化財「木造狛犬」などの文化財を一
斉公開する「加佐美歴史散歩」。蘇原地区で出土した、
古代の瓦や土器なども展示します。
日時　3 月 1 日（日）　10:00 ～ 14:00（雨天決行）
場所　加佐美神社（蘇原古市場町 5）周辺
備考　加佐美神社を除く周辺の登録文化財建造物
は、外観のみの公開となります

〒504-0912那加桜町2-186 産業文化センター 7 階
㊡土・日曜日、祝日

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡ 2/3・10・12・17・25・26、3/2 ～ 6

■「G
グ ル ー ポ
RUPO百十郎」と「さくらマンドリン

　アンサンブル」の合同発表会
日時　2 月 22 日（土）　13:30 ～
16:00

中央図書館
☎ 058-383-1122　 

気軽にお越しください　中央図書館
展示室・多目的ホールの催し物CU

LT
U

RE

〒 509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

CU
LT

U
RE 新しい運動や料理にチャレンジ！

冬の短期講座

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

■K-POPダンスにチャレンジ
　K-POP の曲に合わせて、体を動かします。アイ
ドルになりきって、楽しく踊りましょう。
日時　2 月 29 日、3 月 7 日・14 日・21 日　いずれも
土曜日　13:30 ～ 15:00（全 4 回）
対象　高校生以上
定員　20 人（抽選）
講師　大谷光葉 
費用　1200 円（受講料）
持参品　運動のできる服装、室内用履物、飲み物、
汗拭きタオル
備考　当選者にのみ、2 月 15 日までに連絡します
申込　2 月 1 日～ 11 日に、「講座名、氏名、ふり
がな、住所、年齢、電話番号」をメール h_life01@
city.kakamigahara.gifu.jp または直接、東ライフ
デザインセンター
■ピラティスで心と体のリラックス～第二弾～
日時　3 月 3 日・10 日　いずれも火曜日　19:30
～ 21:00（全 2 回）
対象　女性
定員　20 人（抽選）
講師　中村順子
費用　600 円（受講料）
持参品　ヨガマット、飲み物、汗拭き用タオル
備考　当選者にのみ、2 月 18 日までに連絡します
申込　2 月 1 日～ 11 日に、「講座名、氏名、ふり
がな、住所、年齢、電話番号」をメール h_life01@
city.kakamigahara.gifu.jp または直接、東ライフ
デザインセンター
■春の「きんとん作りを楽しもう」
　華やかな「きんとん」を作って、
春の味覚を味わいます。
日時　3 月 6 日（金）　9:30～12:00
定員　16 人
講師　伊藤力男・かかみの彩菓「松江」店主
費用　1600 円（受講料 300 円、材料費 1300 円）
申込　2 月 21 日　13:30 ～、費用を持参し直接、
東ライフデザインセンター（申込開始時点で定員を
超えた場合は、その場で抽選）

場所　4 階多目的ホール
詳細　松野☎ 090-8320-8330
■第 6回岐阜版遊会・牧野光陽木版画展
期間　2 月 22 日～ 3 月 1 日　10:00 ～ 17:00（22
日は 13:00 ～、1 日は 16:00 まで）
場所　3 階展示室
詳細　村土☎ 058-382-6792
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カルチャー カルチャー

N
AT

U
RE 自然を楽しむ講座がいっぱい！

3 月の「自然体験塾」講座

自然体験塾
☎ 090-5615-0370

■1日（日）　お母さんハンターによるワークショッ
　プ～野鳥の羽根ドリームキャッチャー～
　野鳥の羽根を使って、ネイティブ
アメリカンの魔除けのお守り「ド
リームキャッチャー」を作ろう。
持参品　筆記用具、持ち帰り用の袋
費用　1000 円（1 作品）
■ 15日（日）　魚の解剖と燻製づくり体験
　魚を解剖して体のつくりを観
察した後、身を燻

くんせい
製にして試食

しよう！
持参品　筆記用具、エプロン、
タオル
費用　800 円（1 作品）
■ 22日（日）　森にこだまする「バードコール」
　鳥の鳴き声をまねたバード
コールをつくり、鳥を呼んでみ
よう！
持参品　筆記用具、持ち帰り用
の袋
費用　600 円（1 作品）
■ 29日（日）早春の昆虫おもしろ楽習
　早春の時期に、寒い冬を越し
た昆虫を探してみよう！（雨天
時は室内で実施）
持参品　筆記用具、長そで長ズ
ボン、虫捕りあみ、虫かご、帽子、
飲み物
費用　300 円（1 人）
【共通事項】
時間　10:00 ～ 12:00（22 日は 10:00 ～ 11:30）
対象　小学生の親子と大人
定員　20 人（申込順、29 日は 30 人）
申込と詳細　2月1日～、 ▽ウェブサイト＝下記 QR
コードから申込 ▽メール＝「開講日と講座名、参加
者全員の住所、氏名 、ふりがな、年齢、電話番号、返
信用メールアドレス、付き添いの方がい
ればその旨」を、shizen@wildlife.ne.jp
で NPO 法人生態教育センター

〒509-0102各務字車洞6797-1 各務野自然遺産の森
㊡なし

中央ライフデザインセンター
☎ 058-389-1820

CU
LT

U
RE 親子でチャレンジ！講座「新学期を前

に楽しく護身術空手を学ぼう！」
　腕力や体格に頼らない技術を覚えてみませんか。
日時　3 月 21 日（土）　10:00 ～ 11:30
対象　年長～小学生と保護者（2 ～ 3 人で 1 組）
定員　10 組（抽選、受講者以外の入室はできません）
講師　鈴木春海・誠道会館空手連盟代表
費用　大人 300 人、子ども 100 円（受講料）
申込　3 月 10 日（必着）までに、「講座名、参加者
全員の氏名、年齢（子どもは学年も）、住所、電話番号」
を、メール chuolife@city.kakamigahara.gifu.jp、
または往復はがきで中央ライフデザインセンター

（窓口申込の場合は、はがき 1 枚持参）

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8    
㊡月曜日、祝日

CU
LT

U
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　高校生ボランティアが、スマートフォンの基本的
な使い方に関する質問にお答えします。
日時　3月7日（土）　 ▽10:00～11:00 ▽11:00～12:00
申込　2 月 28 日までに、「氏名、年齢、電話番号、
希望時間、スマートフォンの種類、主に質問したい
こと」を電話で、中央ライフデザインセンター

ゼロから知りたいスマートフォン
「ゼロスマカフェ」

〒501-6022川島松倉町1951-4（川島会館3階）
㊡ 2/3・10・12・17・25・26、3/2 ～ 6

　季節にちなんだ絵本の読み聞か
せを行い、揺れる飾りがかわいい

「輪飾りおひなさま」を作ります。
日時　2 月 22 日（土）　14:00 ～ 15:00
対象　幼児・児童（小学 3 年生以下は保護者同伴）
定員　工作のみ 8 人（申込順）
申込　工作のみ、当日 9:00 ～、電話または直接、
川島ほんの家

☎ 0586-89-5610

KI
D

S 季節にちなんだ絵本の読み聞かせ！
「ひなまつりのおはなし会」

川島ほんの家

プリニーの市民会館・文化ホール

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日（祝日を除く）

ST
AG

E お楽しみください♪
イベント＆コンサート

☎ 058-389-1818

■おひさまっこ発表会
日時　2 月 15 日（土）　9:00 ～（開場 8:00）
場所　プリニーの文化ホール
詳細　蘇原南保育園☎ 058-382-3094
■かかみがはらウインドオーケストラ
　第 22回定期演奏会
日時　2 月 23 日（日・祝）　13:30 ～（開場 13:00）
場所　プリニーの文化ホール
詳細　赤松☎ 090-3935-1642
■ホワイエコンサート「春の訪れコンサート」
日時　3 月 12 日（木）　12:30 ～（開場 12:00）
場所　プリニーの市民会館ホワイエ
定員　約 120 人（申込順）
出演　櫻井優衣＆柳原彩花（ピア
ノ連弾・ソロ）
費用　大人 300 円、中学生以下無料
備考　未就学児入場不可
申込と詳細　事前に電話などで、プリニーの市民会
館☎ 058-389-1818

木曽川文化史料館
☎ 0586-89-6055

CU
LT

U
RE かわしま歴史さんぽ

「洪水と治水の昔話を訪ねる」
　木曽川の洪水と治水に関する民話を読み、川島地
区に残る洪水や治水の足跡をたどります。
日時・内容　3 月 7 日（土）　 ▽ 座学＝ 9:30 ～ ▽

散策＝ 10:00 ～ 12:00
定員　15 人（申込順）
講師　木曽川文化史料館 学芸員
費用　300 円
備考　2.5km 程度歩きます
申込と詳細　2 月 5 日　9:00 ～、電話または直接、
木曽川文化史料館

〒501-6022川島松倉町1951-4（川島会館4階）  
㊡ 2/3・10・12・17・25・26、3/2

CU
LT

U
RE 新しいことにチャレンジ！

川島ライフの短期講座

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

〒 501-6025 川島河田町 1028-1
㊡月曜日、祝日

■ドローンで学ぶプログラミング
　アプリを使って、親子でプログラミング。それを
使って、実際に室内でドローンを飛ばしてみよう！
日時　2 月 22 日（土）　10:00 ～ 11:30
場所　川島中学校格技場（川島河田町）
対象　小学 3 ～ 6 年生の親子
定員　6 組（抽選）
講師　櫻井優一（サクラボテクノロジーズ）
費用　1 組 400 円（当日支払）
持参品　スマートフォンまたはタブレット端末
申込　2 月 12 日（必着）までに、「参加者の氏名、
子の学年、電話番号」を、メール（件名を「講座名」
にして）k_life01@city.kakamigahara.gifu.jp で、
川島ライフデザインセンター
■おシャレなオリジナルサコッシュ作り！
　サコッシュはフランス語で「かばん・袋」の意味。
オリジナルサコッシュを作ってお出かけしよう！
日時　3 月 1 日（日）　10:00 ～ 12:00
対象　小学 4 ～ 6 年生
定員　20 人（申込順）
講師　中江めぐみ
費用　900 円
申込　2 月 15 日　9:00 ～、電話または直接、川
島ライフデザインセンター（費用の納入をもって受
付完了）
■姿勢ピンッ！ミニトランポリンウォーク
　ミニトランポリンを使って
有酸素運動をしませんか。バ
ランスを取ることで体幹が
鍛えられ、ストレスを解消に
もなります。
日時　3 月 5 日（木）　14:00 ～ 15:30
定員　20 人（申込順）
講師　香月諭子
費用　500 円（受講料、ミニトランポリンのレン
タル料を含む、当日支払）
持ち物　タオル、上履き、飲み物、バスタオル
申込　2 月 6 日　9:00 ～、電話または直接、川島
ライフデザインセンター
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毎月 1日号に掲載

健康に役立つ情報をお届け！
み ん な 集 合

登場していただける団
体・サークルを募集中！
詳細は広報課☎ 058-
383-1111（内線 2151）

File №２-1                                                 

KIDS in Kakamigahara各務原で、働く。Work in
Kakamigahara

　
生
活
習
慣
病
と

は
、
生
活
習
慣
が

原
因
で
発
症
す
る

疾
患
の
総
称
で
、

動
脈
硬
化
症
、糖
尿
病
、
高
血
圧

症
、脂
質
異
常
症
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
生
活
習

慣
病
は
、
日
本
人
の
３
大
死
因

で
あ
る
が
ん
や
脳
血
管
疾
患
、

心
疾
患
な
ど
、
重
篤
な
疾
患
の

要
因
と
な
り
ま
す
。

　
市
民
の
生
活
習
慣
病
で
の
医

療
機
関
の
受
診
は
、
高
血
圧
や

心
疾
患
な
ど
の
循
環
器
系
の
疾

患
、
糖
尿
病
が
多
い
で
す
。
病

気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
食
事

や
運
動
な
ど
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が

大
切
で
す
。

楽
器
の
音
色
が
合
わ
さ
る
と
、

き
れ
い
な
一
つ
の
音
楽
に
な
る

こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
楽
器
を

吹
き
な
が
ら
の
振
り
付
け
も
、

見
て
い
て
す
ご
い
と
思
い
ま
し

た
。
楽
器
体
験
で
は
、
い
ろ
い

ろ
な
種
類
の
楽
器
を
実
際
に
吹

か
せ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
貴
重
な
体

験
が
で
き
ま
し
た
。
私
が
特
に

感
じ
た
こ
と
は
、「
楽
器
に
よ
っ

て
吹
き
方
や
音
の
出
し
方
が
全

く
違
う
ん
だ
な
」と
い
う
こ
と
で

す
。そ
し
て
、と
て
も
難
し
か
っ

た
で
す
。
音
を
出
す
だ
け
で
あ

ん
な
に
難
し
い
の
に
、さ
ら
に
振

り
付
け
ま
で
す
る
な
ん
て
、
ど

れ
ほ
ど
練
習
を
積
み
重
ね
て
き

た
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

す
て
き
な
先
輩
方
と
交
流
が
で

き
、
４
月
か
ら
の
中
学
校
生
活

が
楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。

文
・
６
年　
大
西
心み

陽は
る

さ
ん

稲西学級
稲羽西小学校

　
私
た
ち「
総
合
書
道
ク
ラ
ブ
」

は
、
市
の
講
座
を
き
っ
か
け
に

立
ち
上
げ
た
サ
ー
ク
ル
で
す
。

　
日
展
会
友
の
石
井
磬
水
先
生

の
指
導
の
も
と
、漢
字
や
篆て

ん
し
ょ書
、

隷れ
い
し
ょ書
、
か
な
、
篆て

ん
こ
く刻
な
ど
自
分

の
好
き
な
書
体
を
み
ん
な
で
楽

し
く
学
ん
で
い
ま
す
。

　
現
在
の
会
員
数
は
、
男
女
14

人
で
、
書
い
た
書
を
先
生
に
見

て
も
ら
い
、
指
導
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
先
生
は
、
指
導

の
傍
ら
、
筆
や
紙
、
字
の
成
り

立
ち
、
書
の
歴
史
な
ど
、
書
に

関
す
る
話
を
聞
か
せ
て
く
れ
ま

す
。
書
く
だ
け
で
な
く
、
書
の

奥
深
い
世
界
を
知
れ
る
の
は
、

と
て
も
楽
し
い
で
す
。

　
中
央
ラ
イ

フ
デ
ザ
イ
ン

セ
ン
タ
ー
の

ク
ラ
ブ・サ
ー

ク
ル
発
表
会

に
参
加
す
る

際
は
、
大
き

な
作
品
に
挑

戦
し
た
り
、

自
分
の
好
き
な
詩
を
作
品
に
し

た
り
、
筆
以
外
の
も
の
で
書
い

て
み
た
り
、
自
分
ら
し
さ
が
光

る
個
性
豊
か
な
作
品
づ
く
り
を

心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
書
道
に
興
味
の
あ
る
方
、
私

た
ち
と
一
緒
に
書
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。
ぜ
ひ
一
度
、
見
学
に

来
て
だ
く
さ
い
。
初
心
者
、
経

験
者
を
問
わ
ず
、大
歓
迎
で
す
。

活
動
日
時　
第
２
・
4
金
曜
日

午
後
1
時
～
3
時

場
所　
中
央
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン

セ
ン
タ
ー
（
蘇
原
中
央
町
２
）

講
師　
石
井
磬
水

費
用　
月
1
０
０
０
円

詳
細　
岩
元
☎
０
５
８
（
２
０

１
）
９
１
９
９

総合書道クラブ

　
稲
羽
西
小
学
校
で
は
、毎
年
地

域
の
方
を
講
師
に
招
い
て
い
っ

し
ょ
に
活
動
す
る「
稲
西
学
級
」

と
い
う
行
事
が
あ
り
ま
す
。

　
第
１
部
で
は
、か
か
み
の
キ
ッ

ズ
の
歌
と
ダ
ン
ス
、
そ
し
て
私

も
参
加
し
て
い
る
お
琴
の
演
奏

が
あ
り
ま
し
た
。
私
は
、
キ
ッ

ズ
の
歌
や
ダ
ン
ス
を
正
面
か
ら

見
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
す
ご
く
優
し
い
歌
声

が
舞
台
裏
ま
で
響
い
て
き
て
、

と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。ス
テ
ー

ジ
の
上
で
お
琴
を
ひ
く
と
き
は
、

と
て
も
緊
張
し
ま
し
た
。で
も
、

キ
ッ
ズ
の
み
な
さ
ん
が
、
私
た

ち
の
後
ろ
で
演
奏
に
合
わ
せ
て

き
れ
い
な「
ち
ょ
う
ち
ょ
う
」の

歌
を
歌
っ
て
く
れ
た
の
で
、
と

て
も
ひ
き
や
す
か
っ
た
で
す
。響

き
の
あ
る
歌
声
や
ピ
シ
ッ
と
そ

ろ
っ
た
ダ
ン
ス
を
楽
し
め
た
こ

と
、そ
し
て
、そ
の
人
た
ち
と
コ

ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
き
た
こ
と
が

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
第
２
部
「
よ
う
こ
そ
先
輩
」

で
は
、
稲
羽
中
学
校
吹
奏
楽
部

の
み
な
さ
ん
の
合
奏
を
聞
き
ま

し
た
。
一
つ
一
つ
の
音
が
し
っ

か
り
と
し
て
い
て
、
感
動
し
ま

し
た
。
そ
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な

生
活
習
慣
病
予
防
の

食
生
活

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を

　
私
た
ち
の
体
は
、
食
べ
た
も

の
で
で
き
て
い
ま
す
。
市
内
の

一
般
成
人
で
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

食
事
を
取
っ
て
い
る
人
の
割
合

は
、21
％
。食
事
と
生
活
習
慣
病

は
、
深
く
関
係
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
自
分
の
適
正
体
重

も
把
握
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

最
も
病
気
に
か
か
り
に
く
い
体

重
は
、「
身
長（
m
）×
身
長（
m
）

×
22
」㎏
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

肥
満
に
な
る
と
、
生
活
習
慣
病

に
か
か
る
リ
ス
ク
は
高
く
な
り

ま
す
。「
食
べ
物
を
賢
く
選
択

す
る
力
」
を
身
に
付
け
、
健
康

な
体
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト

①
主
食
、
副
菜
、
主

菜
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

②
1
日
3
食
、
規
則

正
し
く

③
脂
肪
・
塩
分
は
控
え
め
に

④
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

⑤
カ
ル
シ
ウ
ム
も
忘
れ
ず
に　

定
期
健
診
も
忘
れ
ず
に

　
食
事
や
運
動
に
気
を
付
け
て

い
て
も
、
病
気
に
な
ら
な
い
と

は
限
り
ま
せ
ん
。
定
期
的
に
健

診
を
受
け
、
病
気
の
早
期
発
見

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

詳
細　
健
康
管
理
課
☎
０
５
８

（
３
８
３
）
１
１
１
5

　
大
学
を
卒
業
し
、
介
護
福
祉

士
と
し
て
働
き
出
し
て
5
年
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
勤
め
て
い
た

母
を
見
て
育
っ
た
た
め
、
こ
の

仕
事
に
就
い
た
の
は
自
然
の
流

れ
だ
っ
た
。
現
在
は
、
老
人
保

健
施
設
「
菜
の
花
」
で
、
約
40

人
の
利
用
者
を
支
え
て
い
る
。

　
食
事
や
ト
イ
レ
な
ど
日
常
生

活
の
補
助
や
、
医
師
と
連
携
し

た
医
療
面
で
の
サ
ポ
ー
ト
、
利

用
者
に
楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め

の
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
な
ど
、
業

務
は
多
岐
に
わ
た
る
。

　
相
手
は「
人
」。認
知
症
の
方

は
感
情
の
起
伏
が
激
し
い
こ
と

も
あ
る
。寝
た
き
り
で
、自
分
の

意
思
を
伝
え
ら
れ
な
い
人
も
い

る
。食
べ
る
こ
と
や
ト
イ
レ
に

行
く
こ
と
も
、手
を
貸
す
の
は

これからも、「同じ目線」で利用者に寄り添っていく

利用者の顔を見てコミュニケーションをとる。

＃ 011　医療法人社団  誠道会（鵜沼山崎町）

簡
単
だ
。し
か
し
、
人
に
は
自

尊
心
が
あ
る
。「
他
の
方
法
が

あ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
」。
そ

う
思
う
こ
と
は
何
度
も
あ
る
。

　
完
全
な
解
決
は
難
し
い
。
で

も
、同
じ
目
線
に
立
つ
こ
と
は

で
き
る
。「
こ
ん
な
と
き
、自
分

な
ら
ど
う
し
て
ほ
し
い
か
」
を

常
に
考
え
、
利
用
者
の
心
に
寄

り
添
い
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

　
利
用
者
に
と
っ
て
、「
菜
の
花
」

は
家
の
よ
う
な
場
所
。
こ
こ
で

の
生
活
を
少
し
で
も
楽
し
ん
で

も
ら
お
う
と
、お
や
つ
の
献
立
を

工
夫
。食
べ
る
時
間
を
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
楽
し
め
る
よ
う
、演
劇

も
行
っ
た
。同
じ
目
線
に
立
つ

こ
と
で
生
ま
れ
た
企
画
だ
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
利
用
者
が
安

心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
を
作

り
続
け
た
い
。「
あ
ん
た
が
い
て

く
れ
て
良
か
っ
た
わ
」。
そ
の

何
気
な
い
言
葉
と
笑
顔
が
、
今

日
も
背
中
を
押
し
て
く
れ
る
。

鵜沼小伊木町在住、
26 歳。昨 年、1 児 の
父親に。休日は、家族
で市内のベビー用品
店に買い物に行く。

NAME : SHIOZAWA Ryota

移住定住ウェブサイト「OUR FAVORITE KAKAMIGAHARA」にも、
「働く」姿を写真とともに掲載。ぜひご覧ください（毎月 1 日更新）
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　今号は尾崎昭喜さんの作品を紹介し
ます。市ウェブサイトでは、たくさん
の写真を公開中。ぜひご覧ください。
12 月 7 日、「秋冬・里山自然ハイキング」が開催
され、鷲見講師の指導のもと、紅葉の名残の「各
務原アルプス」を歩きました。
昼食地の大岩見晴台では、青空の下で白銀の御嶽
山や伊吹山が望見され、参加者は歓声をあげてい
ました。

今年も良い一年になりますように

坊の塚古墳の未来を考える 健康は丈夫な歯から

「おみくじしおり」プレゼント

坊の塚古墳シンポジウム 8020達成者表彰式

秋冬・里山自然ハイキング

　中央ライフデザインセンター図書室では、毎年、
来館者に「おみくじしおり」をプレゼントしてい
ます。新年最初の開館日となった 1 月 5 日には、
多くの来館者が、カウンターの上に設置された、
今年の干支「ねずみ」をかたどった箱から、「お
みくじしおり」をひいて今年の運勢を占いました。
　鵜沼第二小学校 6 年の石黒孝明さんは、「おみ
くじは吉でした。今年は中学生になるので、本を
たくさん読みたいです」と笑顔を見せていました。

　5 年間の発掘調査を経て、その姿が明らかに
なった坊の塚古墳。この市内最大の古墳を未来へ
伝えていくため、産業文化センターあすかホール
で、「坊の塚古墳シンポジウム」が開催されました。
　当日は、市内外から 300 人が参加。講演やパネ
ルディスカッションに熱心に耳を傾け、これから
の坊の塚古墳のあり方を考えました。新鵜沼台の
藤波まみ江さんは、「壮大で、古代のロマンを感じ
ました」と、目を輝かせていました。（12 月 21 日）
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多
く
の
人
に
各
務
原
を
知
っ
て
も
ら
い
た

い
、
足
を
運
ん
で
も
ら
い
た
い
、
住
ん
で
み
て

ほ
し
い
。
そ
ん
な
思
い
を
携
え
て
、
今
年
度
は

近
隣
地
域
を
飛
び
出
し
、
東
京
で
の
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
拠
点
と
な
る
の
が
、民
間
企
業
が
運
営

す
る
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ「
岐
阜
ホ
ー
ル（
東
京・

上
野
）」。
テ
ー
マ
を
変
え
な
が
ら
イ
ベ
ン
ト
を

企
画
し
、各
務
原
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
い
ざ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
し
て
み
る
と
、
以
前

こ
の
ま
ち
に
住
ん
で
い
た
方
、
立
ち
寄
っ
た
こ

と
の
あ
る
方
の
参
加
も
見
ら
れ
ま
す
。
東
京
で

「
各
務
原
」
の
名
前
が
出
る
と
、
な
ん
だ
か
と

て
も
親
近
感
が
湧
い
て
き
ま
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
く
れ
る
方
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

発
信
し
て
く
れ
る
方
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
情
で

各
務
原
に
は
住
ん
で
い
な
い
け
れ
ど
、
ま
ち
を
思

う
人
が
い
ま
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
を
通
し
て
さ
ら

に
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
建
設
委
員
と
な
っ
た
亀
山
儀
兵
衛（
芥
見

村
）・
北
川
栄
三
郎（
前
洞
村
）・
平
光
円
四
郎

（
水
海
道
村
）の
三
人
も
横
山
忠
三
郎
や
岡
田

只
治
ら
と
頻
繁
に
協
議
を
重
ね
て
い
た
。

　
ま
ず
は
何
と
い
っ
て
も
水
路
の
位
置
を
決

め
ね
ば
な
ら
な
か
っ
た
。
こ
れ
に
関
し
て
は

慎
重
に
且か

つ
粛
々
と
進
め
ら
れ
た
。
何
し
ろ

水
路
に
決
ま
っ
た
田
畑
は
提
供
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
農
民
に
と
っ
て
は
命
に
も
替
え

難
い
農
地
を
提
供
さ
せ
る
交
渉
は
至
難
の
業

だ
っ
た
。
当
然
、
反
対
者
が
出
て
き
て
ま
と

ま
ら
な
く
な
る
事
態
は
容
易
に
推
測
で
き

た
。
極
秘
の
う
ち
に
線
引
き
し
、
該
当
す
る

地
主
に
は
個
々
に
説
得
に
当
た
っ
た
。
交
渉

に
は
す
べ
て
忠
三
郎
が
説
明
役
を
買
っ
て
出

て
、
各
村
か
ら
も
一
人
ず
つ
役
員
を
選
ん
で

同
伴
さ
せ
た
。
そ
れ
で
も

「
な
ん
で
ワ
シ
ん
と
こ
の
田
ん
ぼ
を
通
す
の

じ
ゃ
」

と
か

「
ご
先
祖
さ
ま
か
ら
の
田
ん
ぼ
じ
ゃ
で
…
」

と
言
っ
て
容た

や
す易
く
賛
同
は
得
ら
れ
な
か
っ
た
。

　
そ
れ
で
も
忠
三
郎
は
粘
り
強
く
村
々
を

回
っ
た
。

「
わ
し
は
悪
者
に
な
っ
て
も
え
え
」

と
口
癖
の
よ
う
に
言
い
な
が
ら
、雨
の
日
も
風

の
日
も
休
む
こ
と
な
く
説
得
に
出
掛
け
た
。

　
参
考
ま
で
に
…
水
路
に
掛
か
っ
た
農
地（
主

と
し
て
水
田
）は
買
い
上
げ
ら
れ
た
。
従
来
か

ら
水
稲
が
耕
作
さ
れ
、
ほ
ぼ
一
定
の
収
量
が

見
込
ま
れ
て
い
た
と
思
え
る
所
に
は
「
地
上

作
物
へ
の
補
償
」と
し
て
一
反
当
た
り
十
円

ま
で
、水
稲
以
外
の
作
物
あ
る
い
は
農
地
以
外

（
例
え
ば
畦
道
と
か
樹
木
地
な
ど
）
は
面
積
を

測
っ
て
地
券
の
代
価
か
ら
換
算
す
る
。
理
事

た
ち
は
あ
く
ま
で
も
公
平
を
期
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
―
つ
づ
く

　市口腔保健協議会は、市内で 80 歳で自分の歯
を 20 本以上保持している方を「8020（はちま
るにいまる）達成者」として表彰しています。
　1 月 9 日、産業文化センターあすかホールで表
彰式が行われ、163 人の達成者のうち、約 100
人が出席。市口腔保健協議会の会長を務める浅野
市長から表彰状を受け取りました。
　蘇原六軒町の影山章さんは「目標は、90 歳で
32 本達成です」と、うれしそうに話していました。

明治 20（1887）年秋、県の補助金は 3 千円余りという通達が下り、費用は村と個人で捻出することになった。
村負担は用水を受益する村別の面積に応じて支弁、個人負担は地券を元に反当たりの負担金を求めることに…

【これまでのあらすじ】

これまで掲載した「幕末余聞 天狗と魁」などの小説を、市内図書館で閲覧・貸出しています。ご利用ください。【市内図書館で閲覧可】

ウオッチ

WATCH

市民カメラマン市民カメラマンフフォォトルポトルポ市民カメラマンフォトルポ
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木工細工
「収納棚」

家具作りや彫刻などの木工細工を、定年後の楽しみで始め
ました。デザインから組立まで、全てが自己流。木の温も
りが伝わるように、木目を生かして仕上げます。もともと
細かい作業が好きなので、作業中は、心が落ち着く癒やし
の時間。木に触れることで、作品のアイデアが浮かびます。
これからもいろいろなアイデアを形にしていきたいです。 塩田忠勝さん

（鵜沼台）

CITY
GALLERY

木の温もりを暮らしの中に

「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または

「@kakamigahara」で検索！
®

いつもニコニコいっくん。これからもたくさん
食べて遊んで元気いっぱい大きくなってね☆

（学さん・真弥さん、蘇原吉新町）

田頭　樹
いつき

ちゃん（H30.11.11 生）

いつも元気な杏華ちゃん。これからもその笑
顔を忘れずに大きくなってね！

（拓治さん・百合子さん、鵜沼各務原町）

伏屋　杏
きょうか
華ちゃん（H30.4.21 生）

環境保護のため、
植物インキを
使用しています。

各務原市の
人口・世帯

人口｜ 14 万 7651 人（男　7 万 3078 人・女　7 万 4573 人）
世帯｜ 6 万 341 世帯　　　　     　  令和 2 年 1 月 1 日現在
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