
新総合体育館・
総合運動防災
公園の
整備へ

　プロリーグなどを誘致して、
人を呼び込みたい。
　子どもたちの「あこがれ」の選手を
間近で見られたらなぁ～！

　災害は、いつどこで起こる
か分からない。
　万が一の時に体育館が、私
たちにとって安全につながる
場所としてうまく機能してく
れたらいいな～。
 　大きな駐車場ができれば、
　　災害時など、いざという
　ときに役に立つのでは？
　　期待しています！

「
人
が
集
え
る
こ
と
」

「
人
が
集
え
る
こ
と
」

　
　
　
　
　
　

を
大
切
に

　
　
　
　
　
　

を
大
切
に

　他市町村には、公園の中に体

育館があり、雰囲気がよかった。

各務原市も体育館周辺も整備し

てほしい。

　周辺施設の充
実を

徒歩でも車でも
利用しやすい体育館を
　今の体育館は、駐車場が狭く、

利用しづらい。新しい体育館では、

スムーズに車の出入ができると

　いいな！

子どもたちのために
 すばらしい施設を

　これからの将来を担う、子どもたちの
ためにも、すばらしい環境でスポーツを
させてあげたい。

　スポーツを通して、子どもたちにさま
ざまな経験をしてほしい。その環境を作
ることで、何かのきっかけになれば。

　スポーツを通してさまざまな経験を

費用が心配…

　平日に閑散としないよ

うにしたい。

　駐車場などで渋滞が起

きにくい動線を考えてほ

しい。 　市民の憩いの場となり、人々が

立ち寄りやすい施設になるといい

なぁ。

　公園もできることで、街が活気づ

き、にぎわいが創出できるのでは？
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現
在
の
総
合
体
育
館（
那
加
太
平
町
２
）

は
竣
工
か
ら
38
年
が
経
過
し
、
老
朽
化
が

進
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

や
観
覧
席
に
エ
ア
コ
ン
が
な
い
、
コ
ー
ト

が
規
格
に
適
合
し
て
い
な
い
、
駐
車
場
が

不
足
し
て
い
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題

を
抱
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
課
題
を
背

景
に
、
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
や
市
議
会
ス
ポ

ー
ツ
振
興
議
員
連
盟
か
ら
要
望
を
受
け
、

体
育
館
の
新
設
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
令
和
２
年
度
に
、
大
学
教
授
、
ス
ポ
ー

ツ
関
係
者
、
一
般
公
募
市
民
な
ど
が
参
加

す
る
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、「
誰
も
が
快

適
に
使
用
で
き
る
」、「
に
ぎ
わ
い
と
交
流

を
生
み
出
す
」
な
ど
を
方
針
と
す
る
基
本

構
想
を
策
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、
新
総
合

体
育
館
は
ス
ポ
ー
ツ
の
拠
点
と
し
て
だ
け

で
な
く
、「
に
ぎ
わ
い
の
拠
点
」や「
防
災
の

拠
点
」
と
な
る
よ
う
、
総
合
運
動
防
災
公

園
と
し
て
整
備
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し

た
。
現
在
は
、
基
本
計
画
の
策
定
に
向
け

て
議
論
を
し
て
い
ま
す
。　

　

　　

　
周
辺
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
や
商
業
施
設
な

ど
と
連
携
が
図
り
や
す
く
、
市
の
中
央
部

に
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
昨
年
度
の
基
本

構
想
に
お
い
て「
各
務
山
の
前
町
地
区
」が

選
定
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
３
区
域

を
抽
出
し
、
利
便
性
や
敷
地
条
件
、
経
済

性
な
ど
の
観
点
か
ら
比
較
の
上
、
委
員
が

話
し
合
い
、主
に
左
記
の
理
由
か
ら
、「
ス

ポ
ー
ツ
広
場
公
園
南
東
部
（
各
務
山
の
前

町
１
丁
目
・
２
丁
目
地
内
・
右
地
図
）」

を
選
定
し
ま
し
た
。

■
ス
ポ
ー
ツ
広
場
公
園
に
隣
接
し
、
ス
ポ

ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
の
一
体
活
用
や
、

駐
車
場
の
共
用
な
ど
に
よ
る
相
乗
効
果
が

期
待
で
き
る

■
国
道
21
号
と
県
道
江
南
関
線
に
近
接

し
、
災
害
時
に
も
ア
ク
セ
ス
が
良
い

■
駅
か
ら
徒
歩
で
ア
ク
セ
ス
で
き
る

各務原スポーツ広場公園

新総合体育館・
総合運動防災公園
の整備敷地

JR 高山本線
各務ケ原

名電各
務原

名鉄各
務原線

江
南
関
線

国道 21号　

　
総
合
運
動
防
災
公
園
を
、
災
害
時
の
安

全
安
心
の
拠
点
と
し
ま
す
。
指
定
緊
急
避

難
場
所
が
浸
水
な
ど
で
使
用
で
き
な
い
場

合
の
避
難
場
所
、
災
害
時
に
救
援
・
救
護

な
ど
を
行
う
活
動
拠
点
・
物
資
拠
点
と
し

て
の
活
用
を
検
討
し
て
い
ま
す
。　

　
今
後
、
基
本
計
画
の
案
に
つ
い
て
の
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
公
募
）
を
実

施
し
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
お
聞
き
す
る
予

定
で
す
。
今
年
度
に
は
基
本
計
画
を
策
定

し
、
来
年
度
以
降
、
基
本
設
計
・
実
施
設

計
、
造
成
工
事
・
建
築
工
事
と
順
次
進
め

て
い
き
ま
す
。　

各務原市総合運動防災公園の整備イメージ

総
合
体
育
館
整
備
の
経
緯

整
備
敷
地
の
選
定

災
害
時
の
活
用

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

新総合体育館・総合運動防災公園の
整備に関しての情報を、市ウェブサ
イトに掲載しています（下記ＱＲコ
ード）。教育施設整備推進
室へお気軽にご意見をお
寄せください。
メール　kyseibi@city.kakamigahara.
gifu.jp
電話　058-383-7302

メインアリーナのイメージ

新
総
合
体
育
館
・

総
合
運
動
防
災
公
園
の

整
備
へ

多くの課題解決
　体育館を利用しない人にとっても
身近な存在となるように、公園を整
備することになりました。さまざま
な年代の方が気軽に立ち寄れる場所
をつくり、私たち市民にとって身近
な「場所」になることを期待してい
ます。完成がとても楽しみです。

公園の中の体育館
　現在の体育館は、広さが十分ではなく、壁に
ぶつかり、けが人が出る、駐車場のスペースが
少なく、入口が渋滞するなどの課題があ

ります。また、利用予約が競合していて、

「市の大会」が満足に開催できない状

況です。これらの課題を解決し、より

広い駐車場の整備や、市民に親しみを

持ってもらえるような体育館の設立に向

けて話し合っています。

委員会に一般公募の市民委

員として参加している、永

田美帆さん（写真左）と苅

谷道宏さん（同右）の2 人

に話を伺いました。

　

体
育
館
が
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
き
っ
か
け
と
な
り
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て

子
ど
も
た
ち
に
い
ろ
ん
な
こ
と
を

経
験
し
て
も
ら
い
た
い

イベントでのにぎわいのイメージ

選定された整備敷地

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と
、

ス
ポ
ー
ツ
を
見
る
こ
と
で
、

み
ん
な
が
集
ま
る
場
所
に

な
っ
て
ほ
し
い
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店舗を指定
して支援

指定した店舗の
商品券を発送

支援額を前払

商品券発送
（回収）

プレミアム分の
金額を支払

指定した店舗で商品券を利用

1

4

6

5

2

3

【株式会社 中広】

クラウドファンディング

検索サイトで、「キャンプファ
イヤー」と検索。または右
記の QR コードを読み込む。
　ログインまたは新規会員
登録をし、「各務原市プレミ
アム付商品券」と検索。

《対象店舗》をタップ（軽
く触れる）。

「プロジェクトを支
援する」をタップ。

5,000 円に　をし、
「支払方法を選ぶ」
をタップ。

支払方法を選択する。備考欄に　 でコピーした「店舗番号・店舗名」を
必ず入力し、「確認画面へ」をタップ。内容を確認し、
完了をタップしたら支援完了です。ご登録のメール
アドレスにメールが届きますので、ご確認ください。

5000 円を超えて支援す
る場合・新たに他の店舗
を支援する場合は、手順
　 に戻り、再度決済を
行ってください。

支援したい店舗を探
し、「店舗番号と店名
をコピー」をタップ。
下部の「CAMPFIRE で
購入する」をタップ。

◀

◀◀

◀

パソコン・スマートフォンから

◀

◀

◀

支援金額を確認する。

入力がない場合、商品券
が発行できません。必ず
入力してください

◀
「CAMPFIRE」サイト
が表示されたことを確
認。ピンク色の画面が
目印です。

◀

支援の仕組

支援方法

市
内
事
業
者
を
応
援

市
内
事
業
者
を
応
援

支援者募集！

事業者応援
クラウドファンディング事業

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
苦
境
に
立
た

さ
れ
て
い
る
市
内
事
業
者
を
応
援
す
る
た
め
、市
で
は「
ク

ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上
げ

ま
す
。
リ
タ
ー
ン
品
は
、
指
定
し
た
店
舗
で
の
み
使
え
る

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

活
用
し
て
支
援
金
を
集
め
る
こ
と
で
、
将
来
の
収
益
を
先

に
確
保
し
、
参
加
事
業
者
の
方
に
お
渡
し
し
ま
す
。

　
今
回
の
リ
タ
ー
ン
品
と
な
る
商
品
券
の
プ
レ
ミ
ア
ム
率

は
30
％
。
１
冊
６
５
０
０
円
分
の
商
品
券
を
、
５
０
０
０

円
の
支
援
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
支
援
は
、１
口
（
５
０
０
０
円
）
か
ら
５
口
（
２
万
５
０

０
０
円
）
ま
で
。
よ
り
多
く
の
参
加
事
業
者
が
支
援
金
を

集
め
ら
れ
る
よ
う
、
事
業
者
ご
と
に
上
限
（
２
１
０
口
）

を
設
け
ま
す
。
参
加
事
業
者
に
よ
っ
て
は
早
期
に
受
付
が

終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

支
援
者
募
集
期
間　
５
月
９
日
（
月
）
～
６
月
３
日
（
金
）

商
品
券
利
用
期
間　
６
月
24
日
（
金
）
～
９
月
22
日
（
木
）

備
考　
▼
別
途
決
済
手
数
料
（
１
口
２
２
０
円
）
が
必
要

▼
募
集
期
間
中
で
あ
っ
て
も
、
予
算
上
限
額
に
達
し
た
時

点
で
終
了
し
ま
す
▼
商
品
券
は
、
６
月
中
旬
以
降
に
郵
送

予
定
▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
な
ど
に
よ
り
、
利
用
期
間
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
▼
詳
細
は
、
特
設
サ

イ
ト
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
参
照

詳
細　
㈱
中
広
内 

こ
の
ま
ち
応
援
チ
ケ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
事
務
局
☎
０
５
８
（
２
４
８
）
５
６
１
１

プ
レ
ミ
ア
ム
率
は

プ
レ
ミ
ア
ム
率
は
3030
％％

　クラウドファンディング
とは、「群衆（クラウド）」
と「資金調達（ファンディ
ング）」を組み合わせた造語
で、「インターネットを介
して、不特定多数の人々か
ら少額ずつ資金を調達する
こと」らら。

　
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
事
業
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
が
ん
ば
っ
て
い
る
市
内
事
業

者
の
方
を
応
援
し
て
い
く
取
組
で
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
業
種
の
事
業
者
が
参
加
し
ま
す
の
で
、
魅
力
的

な
お
店
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
応
援
し
た
い

お
店
、
こ
の
機
会
に
利
用
し
て
み
た
い
お
店
を
選

び
、
ご
支
援
を
い
た
だ
く
こ
と
で
、
そ
の
お
店
で

使
え
る
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
「
こ
の
ま
ち
応
援

チ
ケ
ッ
ト
」
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
プ
レ
ミ
ア
ム
率
は
支
援
額
の
30
％
！
と
っ
て
も

お
得
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の

心
温
ま
る
支
援
は
、
事
業
者
の
方
の
「
明
日
へ
の

希
望
」
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。
一
緒
に
各
務
原
市

を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　

 

各
務
原
市
長　
浅
野 

健
司

一
緒
に
盛
り
上
げ
よ
う
！

クラウドファンディングサイト「CAMPFIRE」で
支援したい店舗を指定し、支援金を支払います。

支援額にプレミアム分 30％の金額を加えたプレ
ミアム付商品券が届きます。指定した店舗で商品
券を利用してください。

1支援を受けた店舗に、事務局から支援額を前払い
します。

店舗は回収した商品券を事務局に送付し、プレミ
アム分の金額支払いを申請。その後、事務局から
店舗にお支払いします。

4

2

5

12

3 4 5

3
8 7

6

さらに支援したい方は

3
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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

　市職員採用試験の受験希望者
や市の仕事に興味がある方に、
ウェブ会議サービス「Zoom」
で、オンライン説明会を開催し
ます。ぜひ、ご参加ください。
日時　6 月1 日（水）・2 日（木）

▽ 10:30～ 11:15 ▽ 13:30～
14:15
定員　各 20人（申込順）
内容　市職員の仕事内容、採用
試験の説明、質疑応答など
備考　 ▽ミーティング ID は、
申込者に後日連絡します ▽ 2 日
13:30 ～は、「土木」・「保健師」
職対象
申込と詳細　5 月
9 日　10:00 ～、
市ウェブサイト（右
記 QR コード）内
専用フォームで人事課☎ 058-
383-1450

市職員オンライン
説明会

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

期日　

△

6 月 17 日（金）・18 日
（土）＝岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館駐車場（下切町 5）

△

20 日（月）＝日本ラインうぬま
の森駐車場（鵜沼字石山）
対象　公園や広
場、道路沿いで
花壇を管理して
いる自治会、子
ども会、シニア
クラブなど
花の種類　サルビア（赤）、日々
草（白）、マリーゴールド（黄）、
ブルーサルビア（青）
申込と詳細　5月27 日（消印有
効）までに、河川公園課（市役
所 5 階）、市民サービスセンター
にある申込書に記入し、郵送ま
たは直接、〒504-8555 那加桜
町1-69、河川公園課☎ 058-38
3-1111 内線 2945

花かざり団体へ
花の苗を配布

日時・場所　

△

5・6 分団（鵜
沼地区）＝5月15 日（日）　8:00
～、鵜一小グラウンド

△

3・4 分
団（稲羽地区）＝ 5 月 22 日（日）
7:30 ～、稲西小グラウンド

△

7・
8分団（蘇原地区）＝ 5 月 22 日

（日）　8:00 ～、蘇一小グラウン
ド ▽ 9・10 分団（川島地区）＝
5 月 29 日（日）　7:30 ～、川島
小中学校グラウンド ▽ 1・2 分
団（那加地区）＝ 5 月 29 日（日）
8:00 ～、那二小グラウンド
詳細　消防本部総務課☎ 058-
382-3136

地区消防操法大会
（小型ポンプ操法）

日時　5 月 21 日（土）　13:30 ～
15:30
場所　産業文化センター 2-3 会
議室（那加桜町 2）
内容　「各務原の地芝居と舞台」
市文化財課学芸員
費用　500 円（当日支払）
詳細　各務原歴史研究会・野田
☎ 090-9125-6578

各務原歴史研究会
講演会

申込　相談の終了時間 1 時間前までに、各相談窓口へお越しください
備考　 ▽相談は原則 1 人 30 分 ▽市民相談室・結婚相談所は 12:00 ～ 13:00 は相談不可 ▽祝日や盆（8 月 13 日～ 15 日）、年
末年始（12 月 25 日～ 1 月 4 日）は休み ▽相談員の都合で休みの場合あり

種類（相談員） 相談内容 日時 場所
家庭相談（市民生活相談員） 夫婦・親子に関する問題 月曜日　9:00 ～ 16:00　

市民相談室（産業文化
センター 6 階 まちづく
り推進課）
☎ 058-383-1884

警察安全相談
（各務原警察署員）

暴力行為や暴力団対策、その他の
事件・事故に関する困りごとなど 第 1・3 火曜日　9:00 ～ 12:00

犯罪被害者相談
（各務原警察署員・市職員）

犯罪被害に遭った方や遺族の方に
対する支援の紹介など 第 1・3 火曜日　9:00 ～ 12:00

消費生活相談室【予約優先】
（消費生活相談員）

商品やサービスの契約トラブルな
ど個人の消費生活に関する相談 月・水・木・金曜日　10:00 ～ 17:00

法律相談【要予約】（弁護士） 紛争や事故などの訴訟や法律問題 火曜日　13:00 ～
（1 人 20 分、7 人まで）

行政相談（行政相談委員） 国および国が負担する県や市の事
業に対する苦情・要望 第 1・2・3 火曜日　10:00 ～ 12:00

一般相談（市民生活相談員） 暮らしの中での法律に関する困り
ごと、悩みごと 水・木・金曜日　9:00 ～ 16:00

不動産相談
（宅地建物取引士）

土地・家屋・空き家の売買、貸借
などの不動産問題 第 1 水曜日　9:00 ～ 12:00

建築相談【要予約】（建築士） 建築全般に関すること、空き家の
維持管理など

第 1 水曜日　13:00 ～ 15:00
（予約は前日まで）

登記・土地境界相談
（司法書士・土地家屋調査士）

土地・家屋・空き家の登記手続き、
相続、遺言、土地の境界問題など 第 2・4 水曜日　13:00 ～ 16:00

行政書士相談（行政書士） 相続・遺言手続き、農地転用など 偶数月第3木曜日　9:00 ～ 12:00
女性のための法律相談

【要予約】（女性弁護士）
離婚、養育費、相続、DV など、
主に女性が抱える悩みや問題

第 4 木曜日　14:00 ～
（1 人 20 分、6 人まで）

税務相談（税理士） 所得税、相続税、贈与税など税金
に関すること 第 1・3 金曜日　9:00 ～ 12:00

労働・社会保険相談
（社会保険労務士）

労災、雇用、失業保険、労働基準
法など 第 2 金曜日　10:00 ～ 12:00

人権相談（人権擁護委員） 差別、中傷、いじめなどの人権問題 第 1 金曜日　13:00 ～ 16:00

結婚相談【要予約】
（結婚相談員） 結婚相手を見つけるお手伝い 水・土曜日　9:30 ～ 15:00

（1 人 15 分）
結婚相談所

（産業文化センター5階）
☎ 058-383-6212

年金相談（年金相談員） 主に厚生年金に関する相談 月～金曜日　9:00 ～ 16:00 市役所市民課
☎ 058-383-1113

家庭児童相談
（家庭児童相談員） 育児などに関する相談 月～金曜日　8:30 ～ 17:15 市役所子ども家庭支援課

☎ 058-383-7203
ひとり親・女性相談（母子・父
子自立支援員兼女性相談員）

ひとり親家庭などの生活相談、
DV 相談 月～金曜日　8:30 ～ 17:15 市役所子ども家庭支援課

☎ 058-383-7203
妊娠・出産・子育て相談

（保健師・精神保健福祉士・
子育て支援相談員）

妊産婦・子育て中の方の育児など
に関する悩みや不安に関する相談 月～金曜日　8:30 ～ 17:15

市役所母子健康包括支援
センター「クローバー」
☎ 058-383-7204

教育相談（臨床心理士・
発達支援員・相談員）

学校の友達関係・学習・発達・不
登校など子育てに関する悩み全般、
子どもたちの悩み・不安

火～土曜日　9:00 ～ 17:30
教育センター「すてっぷ」

（中央図書館 4 階）
☎ 058-383-7290

少年相談（専任補導員） 不登校、思春期の心の悩みや親と
しての心配ごと 月～金曜日　9:00 ～ 16:00

少年センター
（産業文化センター7階）
☎ 058-389-3700

高齢者相談（市職員） 高齢者の生活問題など 月～金曜日　8:30 ～ 17:15 市役所高齢福祉課
☎ 058-383-1779

障がい者相談（社会福祉士・
精神保健福祉士・介護福祉士）

福祉サービス全般、日常生活、就
労に関することなど 月～金曜日　8:30 ～ 17:15

市役所基幹相談支援セ
ンター「すまいる」
☎ 058-389-7111

外国人市民相談（ブラジル
人・アメリカ人相談員など）

ポルトガル語・英語などによる生活
相談。その他言語も電話通訳で対
応可能な場合あり

月～金曜日　8:30 ～ 17:15
国際交流サロン

（産業文化センター6階）
☎ 058-383-1417

心の健康相談【要予約】
（保健所嘱託医師） 精神的な病気の対応や治療 第 2 木曜日　14:30 ～ 15:30

岐阜保健所
（那加不動丘 1）
☎ 058-380-3004

交通事故相談
（交通事故相談員）

交通事故の過失割合、損害賠償額
など 月～金曜日　8:30 ～ 17:00

県民生活相談センター
（岐阜市薮田南5-14-53）
☎ 058-277-1001

予約は前日 10:00
～。前日が休日の
場合は、当日受付

予約は前日 10:00
～。前日が休日の
場合は、当日受付

予約は、開設日の9:00
～16:00に電話

　県内外の企業・大学・研究機
関などが一堂に集まり、世界に
誇る製品や技術・研究成果など
を展示します。子ども向けの体
験コーナーや特別企画展もあ
り、家族一緒に楽しめます。
日時　5 月 20 日（金）・21 日

（土）　10:00 ～ 17:00（21 日
は 16:00 まで）
場所　岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館（下切町 5）
備考　体験コーナーは、申込（下
記QRコード参照）
が必要（定員に達
している場合があ
ります）
詳細　岐阜県工業会☎ 058-38
5-4315

ものづくり岐阜
テクノフェア 2022

日時　5 月 14 日、6 月 18 日
いずれも土曜日　9:30～11:30

（予備日は5月21日、6月25日）
場所　総合運動公園（下中屋町）
費用　300 円（18 歳以下の先
着 20 人は無料）
備考　 ▽紙飛行機は持参してく
ださい（当日購入可） ▽紙飛行機
教室も同時開催
詳細　日本紙飛行機協会事務局
☎ 03-3639-5698

全日本紙飛行機
選手権各務原予選 日時　6月11日（土）　18:30 ～

場所　中央中学校（各務西町 4）
対象　市内在住・在勤・在学の方
種目　スポーツガラッキー、カ
ローリング
申込と詳細　5 月 31 日までに、
各校区スポーツ推進委員または
スポーツ課☎ 058-383-1231

軽スポーツ交流会

日時　6 月 5 日（日）　13:00 ～
16:00
場所　水辺共生体験館（川島笠
田町）
定員　30 人（申込順）
申込と詳細　5 月 27 日（必着）
までに、「氏名、学年または年齢、
住所、電話番号」を、メール ki
sosansen-ho@ccn.aitai.ne.jp
または往復はがきで、〒 502-
0032 岐阜市長良高峰町 2、木
曽三川フォーラム事務局・柴田
☎ 090-7697-3508

木曽川の
自然観察会
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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

　軽自動車税（種別割）の納税
通知書は、5 月 11 日に発送予
定です。
　納期限内は、金融機関や一部
コンビニエンスストア、スマー
トフォン決済アプリ（auPAY、
LINE Pay、PayB、PayPay）な
どで納付できます。

軽自動車税の納期
限は、5 月 31 日

車種 排気量など 税率

原動機付自転車

50cc 以下 2000 円
50cc 超 90cc 以下 2000 円
90cc 超 125cc 以下 2400 円
ミニカー 3700 円

小型特殊自動車 農耕作業用 2400 円
その他の作業用 5900 円

軽二輪 125cc 超 250cc 以下 3600 円
二輪小型自動車 250cc を超えるもの 6000 円

車種 ①旧税率 ②新税率 ③重課税率
軽三輪 3100 円 3900 円 4600 円

軽
四
輪

乗
用
営業用 5500 円 6900 円 8200 円
自家用 7200 円 1 万 800 円 1 万 2900 円

貨
物
営業用 3000 円 3800 円 4500 円
自家用 4000 円 5000 円 6000 円

①初度検査年月が平成 27 年 3 月以前の車両は旧税率を適用（③に該当するもの
を除く）
②初度検査年月が平成 27 年 4 月以後の車両は新税率を適用※初度検査年月が令
和 3 年 4 月から令和 4 年 3 月の車両で、排ガス性能および燃費性能の優れた環
境負荷の小さい車両については、令和 4 年度に限り、軽減税率が適用されます。
下記の軽減税率表を参照
③初度検査年月から 13 年を経過したものについて、重課税率を適用（被けん引
車を除く。令和 4 年度の対象は、初度検査年月が平成 21 年 3 月以前の車両）
※初度検査年月は車検証に記載

　また、自動車税（種別割）の
納税通知書は、県から 5 月上旬
に発送される予定
です。両税とも、
必ず納期限の 5 月
31 日までに納め
てください。
詳細　平日　8:30 ～ 17:15 に△

軽自動車税＝税務課☎ 058-3
83-4703

△

自動車税＝県自動
車税事務所☎ 058-279-3781

車種 ① ② ③

軽三輪 1000 円 2000 円
（乗用営業用のみ）

3000 円
（乗用営業用のみ）

軽
四
輪

乗
用
営業用 1800 円 3500 円 5200 円
自家用 2700 円 － －

貨
物
営業用 1000 円 － －
自家用 1300 円 － －

①電気・天然ガス自動車（平成 21 年排出ガス 10％低減または平成 30 年排ガス
規制適合）
②令和 12 年度燃費基準 90％達成車かつ令和 2 年度燃費基準達成車
③令和 12 年度燃費基準 70％達成車かつ令和 2 年度燃費基準達成車
※②と③は、揮発油（ガソリン）を内燃機関の燃料とする軽自動車であり、平成
17年排ガス規制 75％低減または平成 30 年排ガス規制 50％低減達成車に限る

【軽自動車】

【軽自動車（軽減税率）】

【原動機付自転車・二輪車など】

【市税】

▽休日＝ 5 月15 日（日）　9:00
～ 13:00 ▽夜間＝ 5 月 10 日～
13 日・16 日（月）　17:15 ～
20:00
場所　市役所 2 階税務課

【国民健康保険料】

▽休日＝ 5 月15 日（日）　9:00
～13:00 ▽夜間＝5月12日（木）
・13 日（金）　17:15 ～ 20:00
場所　市役所 1 階医療保険課

【共通事項】
備考　 ▽新型コロナウイルス感
染症拡大に伴う「緊急事態宣言」
・「まん延防止等重点措置」の対
象となっている場合、夜間相談
は 19:00 まで ▽ 本庁舎北東出
入口からお入りください ▽休日
と夜間に車でお越しの際は、本
庁舎北東「おもいやり駐車場」
をご利用ください ▽上記の時間
帯に電話での納付確認を実施し
ています ▽新型コロナウイルス
の影響で、事業などに係る収入
に相当の減少があった方からの
相談にも応じます
詳細　 ▽ 市税＝税務課☎ 058-
383-4773 ▽国民健康保険料＝
医療保険課☎ 058-383-1112

市税・国保料の休
日・夜間納付相談

5 月 31 日（火）まで

軽自動車税　　全期
介護保険料　　随時
国民健康保険　随時
後期高齢医療　随時

今月の

納　税

【無料耐震診断】
対象　昭和 56 年
5 月 31 日以前着
工の一戸建て木造
住宅（木造軸組構
法、枠組壁工法または伝統的構
法で建築されているもの）
定員　60 棟（申込順）

【耐震補強工事】
対象　昭和 56 年 5 月 31 日以
前着工の一戸建て木造住宅で、
耐震診断の結果、上部構造評点
が 1.0 未満と診断され、一定の
基準を満たす補強工事
定員　10 戸、または予算範囲
内（申込順）

【建築物耐震診断の補助】
対象　昭和 56 年 5 月 31 日以
前着工の一戸建て木造住宅以外
の建築物
助成金額　診断費用の2/3以内

（限度額あり）
定員　予算範囲内（申込順）

【共通事項】
申込と詳細　5 月 6 日～、建築
指導課☎058-383-1111内線 2
916

無料住宅耐震診断
と耐震補強工事

　市では、総合的かつ効果的に
人権教育・人権啓発に関する施
策を推進するため、令和4～8年
度を推進期間とする「第 3 次市
人権施策推進指針」を策定しま
した。
　市民の皆さん一人一人が、互
いの人権を尊重し、人間として
の尊厳をもって暮らすことがで
きるよう、この指針に基づき人
権施策を推進します。
備考　指針の内容
は、市ウェブサイ
ト（右記 QR コー
ド）参照
詳細　まちづくり推進課☎ 05
8-383-1884

「第3次市人権施策
推進指針」を策定

　令和 5 年 3 月新規学校卒業
者の求人取扱や、公正な採用選
考の説明会を開催します。
日時　5月25日（水）　14:00 ～
場所　産業文化センターあすか
ホール（那加桜町 2）
対象　市内に所在する企業の事
業主または採用担当者
詳細　企業人材全力応援室☎ 0
58-383-7236

新規学校卒業者
求人取扱説明会

　現在、新型コロナウイルス感
染症対策として実践している新
しい働き方・休み方をこれから
も続けていく必要があります。
　計画的な業務運営や休暇の分
散化にも資する「年次有給休暇
の計画的付与制度」や、労働者
のさまざまな事情に応じた柔軟
な働き方・休み方に資する「時
間単位の年次有給休暇制度」の
導入が効果的です。
　制度導入については、下記へ
ご相談ください。
詳細　岐阜労働局雇用環境・均
等室☎ 058-245-1550

春季の年次有給
休暇の取得促進

　今年度の役員は、
次の皆さんです。
▷会長＝篠田勲（那
加第 3 自治会連合
会、写真）▷筆頭
副会長＝木村徹之（川島自治会
連合会）▷副会長＝川島髙司（蘇
原自治会連合会）、大栗秀男（鵜
沼第 1 自治会連合会）▷会計＝
松岡秀人（那加第 2 東部自治会
連合会）▷監事＝佐藤賢一（陵
南自治会連合会）、土田周策（蘇
原南自治会連合会）▷理事＝松
岡常貴（那加第1自治会連合会）、
川田正義（那加第 2 雄飛地区自
治会連合会）、深尾髙司（尾崎自
治会連合会）、奥村照和（稲羽西
自治会連合会）、丹羽高志（稲羽
東自治会連合会）、石原泰守（鵜
沼第2自治会連合会）、福本幸蔵

（鵜沼第3自治会連合会）、足立
一（各務自治会連合会）、山田恒
夫（緑苑自治会連合会）、松塚
典夫（八木山自治会連合会）、五
島伸治（蘇原北自治会連合会）
詳細　まちづくり推進課☎ 058-
383-1662

令和4 年度市
自治会連合会役員

期間　7月1日～令和 5 年 6 月
30 日（制度改正などで、期間
満了前に終了する場合がありま
す）
対象　木曽川付近在住の 20 歳
以上で、川に接する機会が多く
河川愛護に関心のある方
定員　5 人（選考）
備考　手当未定（令和 3 年度は
月額 4580 円）
申込と詳細　5 月 9 日～ 13 日
に、木曽川上流河川事務所☎ 05
8-251-1326

河川愛護モニター
を募集します

【都市計画区域区分の変更案（県
決定）の閲覧】
期間　5 月 9 日～ 23 日の平日
9:00 ～ 17:00
場所　県庁 8 階都
市政策課、市役所
5 階都市計画課
備考　詳細は市ウェブサイト（上
記 QR コード）参照

【都市計画区域区分の変更（県
決定）に係る公聴会】
期日　5 月 31 日（火）
場所　産業文化センター2階第
4 会議室（那加桜町 2）
備考　 ▽上記素案についての意
見陳述を希望する方は、公述申
出書 1 部を上記期間中に、郵送
または直接、〒 500-8570 岐
阜市薮田南 2-1-1、県都市政策
課 ▽公述申出がない場合、公聴
会は開催しません
詳細　県都市政策課☎ 058-27
2-1111 内線 3755、市都市計
画課☎ 058-383-1111 内線 2
874

都市計画区域区分の
変更に係る公聴会
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

　業として他人のごみを無許可
で収集運搬することは、法律で
禁止されています。家庭や事業
所から出るごみ（一般廃棄物）
の収集運搬は、市の許可を受け
た一般廃棄物収集運搬事業者に
依頼してください。
　不適正なごみの処理が行われ
た場合、処理事業者だけでなく、
排出者も責任を問われます。
備考　一般廃棄物収集運搬事業
者に関する問い合わせは下記へ
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

無許可での廃棄物の
収集運搬は犯罪！

　ごみステーションに出された
家庭ごみのうち、資源として利
用することができるもの（資源
物）の所有権は市に帰属します。
資源物を持ち去ったり、不要部
分を収集時間外にごみステー
ションに返却したりする行為が
発生しています。
　これらの行為を見かけた際
に、直接注意するとトラブルに
なることがあります。日時や場
所、人相や車両の特徴などの情
報を下記へ連絡してください。
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

ごみステーションで
の資源持去は禁止

　6、8 月支給の年金から後期
高齢者医療保険料を天引きされ
る方のうち、10 月以降の天引
き額との差が大きくなると見込
まれる方は、金額を均等にする
ため、天引き額を変更します（保
険料総額は変わりません）。
　対象となる方には、5 月上旬
に通知書をお送りしますので、
ご確認ください。
詳細　医療保険課☎ 058-383-
1128

後期高齢者医療保険
料仮徴収額の変更

　旧庁舎解体工事を進める中
で、アスベスト除去の追加工事
が発生したため、旧庁舎の解体
工事の期間を延長します。その
影響で、新庁舎全面オープンの
時期が、令和 5 年 3 ～ 4 月ご
ろから、令和 5 年 10 ～ 11 月
ごろになります。ご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。
備考　詳細は、「新
庁舎建設かわら版 
特別号 vol.7」ま
たは市ウェブサイ
ト（上記 QR コード）をご覧く
ださい
詳細　管財課☎ 058-383-1619

新庁舎全面オープン
令和 5 年 11 月ごろ

　視覚障害者が利用する図書な
どを制作する入門講座です。
日時　 ▽点訳講習会＝6月10日
～令和5年3月の金曜日  13:00
～ 15:00 ▽ 音訳講習会＝ 6 月
8 日～令和 5 年 3 月の水曜日
13:00 ～ 15:00
場所　視覚障害者生活情報セ
ンターぎふ（岐阜市梅河町1-4）
対象　ボランティア活動を希望
する 65 歳以下の方
定員　各 15 人（申込順）
申込と詳細　5 月 27 日までに、
視覚障害者生活情報センターぎ
ふ 　058-266-6369 ☎ 058-26
3-1310

点訳・音訳ボラン
ティア養成講習会

FAX

【岐阜いのちの電話】
　さまざまな困難を抱えている
方の自殺を予防するため、電話
などで相談に応じています。
日時・相談電話　 ▽毎日　19:00
～ 22:00 ＝ ☎ 058-277-4343

▽毎月 10 日　8:00 ～ 11 日　
8:00 ＝☎ 0120-783-556

【ボランティア養成講座説明会】
　相談に応じるボランティアの
養成講座の説明会を開催。ウェ
ブ会議サービス「Zoom」を使う
オンラインと、対面で行います。
日時　 ▽オンライン＝ 5 月 14
日（土）　14:00 ～、27 日（金）
18:00～ ▽対面（OKB ふれあい
会館・岐阜市薮田南 5-14-53）
＝ 6 月 4 日（土）　14:00 ～
申込　前日までに、「参加希望
日、氏名、連絡先」を、メール
inochi@ktroad.ne.jp で、 岐
阜いのちの電話協会事務局（「対
面」は、電話も可）

【共通事項】
詳細　岐阜いのちの電話協会事
務局☎ 058-273-5387

岐阜いのちの電話ボ
ランティア養成講座

　地域の大人と子どもがふれあ
い、たくましい子どもを社会全
体で育てる事業です。放課後の
1 時間、校区の小学校で、昔あ
そびや工作、軽スポーツなどを
しませんか。詳しくは市ウェブ
サイトをご覧ください。
詳細　青少年教育課☎ 058-38
3-1484

放課後子ども教室
ボランティア募集

　「子ども 110 番の家」は、子ど
もたちが不審者の「声かけ」など
で不安を感じたときに保護し、
警察などに連絡する制度です。
　玄関や店先に設置された「子
ども 110 番の家」のプレート
は、子どもに安心感を与え、犯
罪の抑止力になります。皆さん
のご協力をお願いします。
詳細　学校教育課☎ 058-383-
1118

地域で守る「子ど
も 110 番の家」

日時　6 月8 日（水）　9:30 ～
16:40、9日（木）　9:15 ～15:00

（全 2 日）
場所　中央ライフデザインセン
ター（蘇原中央町 2）
対象　市内在住または在勤の方
定員　40 人（申込順）
費用　4000 円（テキスト代、当
日支払）
申込と詳細　4 月 26 日～ 5 月
24 日までに、市ウェブサイト内
専用フォーム（右
記 QR コード）で
予防課☎ 058-38
2-3137

甲種防火管理
新規講習

上級救命講習

日時　5 月 22 日（日）　9:00 ～
17:00
場所　消防本部研修室（那加桜
町 1）
対象　市内在住または在勤の方
定員　20 人（申込順）
持参品　筆記用具、昼食、飲み物
備考　 ▽ 5 人に満たない場合は
中止の場合あり ▽修了証を発行
申込と詳細　5 月 20 日までに、
消防課☎ 058-382-3596

テクノプラザCAD・
ロボット研修

【AutoCAD LT 基礎】
期間　5月12日～13日（2日間）
費用　1 万 6500 円

【CATIA V5 基礎】
期間　5月18日～20日（3 日間）
費用　3 万 7400 円

【PLC プログラミング制御 Basic
（ラダー編）】
期間　5月26日～27日（2日間）
費用　2 万 900 円

【共通事項】
備考　市内企業、市内在住・在
勤の方の費用（市・県減免適用
後。大企業は除く）
詳細　VR テクノセンター☎ 05
8-379-6370

　「更生保護」と
は、非行や犯罪
に陥った人たち
の 再 起 を 支 援
し、再犯の予防
を図るための取組です。
　各務原地区更生保護女性会は、
更生保護に協力する団体です。
更生保護への理解と協力を得る
ため、毎年７月には「社会を明
るくする運動」を開催し、市内
商業施設などで啓発物品を配布
し、犯罪予防のための啓発に取
り組んでいます。
　また、鈴をつけた根付を作り、
非行防止への思いと共に市内中
学校の生徒に渡す、学校啓発も
行っています。
　このほか、更生保護に関わる
施設などの施設参観も行いま
す。これまで、「児童養護施設 白
鳩学園」、「更生保護法人 洗心
の家」、「笠松刑務所」、「瀬戸少
年院」などを見学しました。
　会の取組に興味があり、賛同
して活動できる女性は、ぜひご
参加ください。
活動日　年 10 回程度
費用　1500 円（会費）
詳細　各務原地区更生保護女性
会・西村☎ 058-383-0571

各務原地区更生保護
女性会 会員募集

　薬物乱用は、心身を破壊する
だけでなく、さまざまな犯罪を
引き起こすなど、社会に多くの
弊害をもたらします。
　大麻・けし（自生も含む）を
発見したら、下記へご連絡くだ
さい。
詳細　岐阜保健所☎ 058-380-
3003、各務原警察署☎ 058-3
83-0110

5 ～ 6 月は不正大
麻・けし撲滅運動

アクション！SDGs
【人や社会に配慮した消費】
　人や社会に配
慮した「エシカ
ル消費」には、
フェアトレード
認証商品（発展途上国の原料
や製品を適正な価格で継続的
に取引された商品）・障がい
者の支援につながる商品・売
上金の一部が寄付につながる
商品の購入などがあります。
　日ごろから、人や社会に配
慮された商品を選んで購入す
ることで、より多くの人が持
続可能な生活を送ることがで
きます。
詳細　企画政策課☎ 058-38
3-4959

　市内の行事やイ
ベント、防災、子
育てなどに関する
情報などを発信し
ています。ぜひ、上記 QR コー
ドや下記から「友だち登録」を
してください。
ユーザー名　各務原市
ID　@kakamigahara
詳細　広報課☎058-383-1900

市公式 LINE で
情報発信中

　市では、短文投稿サイト「ツ
イッター」で、イベントや防災、
感染症に関する情報などを発信
しています。ぜひフォローして
ください。
アカウント　@kakamigahara_
PR
詳細　広報課☎ 058-383-1900

フォローしてね！
市公式ツイッター
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　「目」について心配な方の、学
習や生活支援などの相談に応じ
ます。視覚障がい支援グッズの
展示も行います。
日時　6 月 19 日（日）　10:00
～ 16:00
場所　中央ライフデザインセン
ター 2 階（蘇原中央町 2）
備考　詳細は、岐阜盲学校ウェ
ブサイト参照
申込と詳細　6 月 3 日（必着）
までに、申込書（上記ウェブサ
イトからダウンロード可）を、
メール p36551@gifu-net.ed.jp
またはファクス、郵送で、〒 50
0-8807 岐阜市北野町 70-1、県
立岐阜盲学校 見え方の相談支援
センター　 058-262-2854 ☎ 0
58-262-1271

学習や生活支援など
目に関する相談会

　発達の気になるお子さんがい
る保護者さん、一人で悩まず、
みんなで話しましょう。
日時　5 月 19 日（木）　9:30 ～
12:00
場所　勤労会館（那加雲雀町）
詳細　手をつなぐ育成会・大谷
☎ 090-9025-0937

ママ友カフェ
「いどばた」

　献血は、16 歳～ 69 歳の方
ができる身近なボランティアで
す。ぜひ、ご協力ください。
日時　6 月 8 日（水）　13:30 ～
16:00
場所　岐阜県金属工業団地協同
組合（金属団地）
備考　65 歳以上の方は、60 ～
64 歳で献血したことがある方
に限る
詳細　県赤十字血液センター☎
058-272-6911

ご協力ください
6 月の「愛の献血」

総合福祉会館で実施
6 月の乳幼児健診

【6 月の 4 か月児健康診査】

内容　医師の診察、身体計測、
栄養・育児などの個別相談

【6 月の 11 か月児健康診査】

内容　医師の診察、身体計測、
歯科・栄養・育児などの個別相談

【6 月の 1 歳 6 か月児健康診査】

内容　医師・歯科医師の診察、
身体計測、個別相談
備考　 ▽歯みがきをして受診し
てください（歯の汚れの検査あ
り） ▽当日幼児フッ素塗布受診
票を発行（１人 1 回分・無料）

【6 月の 3 歳児健康診査】

内容　医師・歯科医師の診察、
尿検査（保護者含む）、聴覚検査、
眼科検査、身体計測、個別相談
備考　尿を入れる容器（5 月中
旬郵送）と、目と耳に関するア
ンケートを記入し、持参

【共通事項】
受付時間　13:00 ～（予約番号
により時間が異なります。予約

期日 対象出生日・地区
6日
（月）

令和 4 年 1 月 1 日～ 15 日
那加・川島・蘇原・稲羽

7日
（火）

令和 4 年 1 月 16 日～ 31 日
那加・川島・蘇原・稲羽

8日
（水）

令和 4 年 1 月
鵜沼

期日 対象出生日・地区
13日
（月）

令和 2 年 11 月 1 日～ 11 日
那加・川島・蘇原・稲羽

14日
（火）

令和 2 年 11 月 12 日～ 30 日
那加・川島・蘇原・稲羽

15日
（水）

令和 2 年 11 月
鵜沼

期日 対象出生日・地区
20日
（月）

平成 31 年 4 月 1 日～ 17 日
那加・川島・蘇原・稲羽

21日
（火）

平成 31 年 4 月 18 日～ 30 日
那加・川島・蘇原・稲羽

22日
（水）

平成 31 年 4 月
鵜沼

前にインターネット予約画面を
ご覧ください）
持参品　母子健康手帳、問診票

（記入済のもの）、バスタオル、
子育てファイル「わかば」
備考　 ▽指定日に受診できない
方は 2 週間前までに下記へ ▽病
気で施設に通所しているなど、
集団での健診が難しい方は事前
に下記へ ▽前月までの対象児で
受診していない方は、今回受診
可 ▽所要時間は 2 時間程度
申込　健診当日の8:30～12:50
に ▽インターネッ
ト（右記 QR コー
ド） ▽直接、健診会
場窓口 ▽インター
ネット・窓口で申込できない方
は、13:00 ～ 13:30 に健診会場

（健康管理課）へ電話
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

期日 対象出生日・地区
23日
（木）

令和 3 年 7 月
那加・川島・蘇原・稲羽

24日
（金）

令和 3 年 7 月
鵜沼

【乳がん検診】
期日　6 月 13 日～令和 5 年 3
月 22 日の、月・水・金曜日（祝
日、年末年始などを除く）
受付時間　13:15 ～ 14:20 のう
ち、市が指定する時間
対象　市に住民登録があり、年
度末年齢 40 歳以上の女性。た
だし、次に該当する方は不可▷
職場などで受診する機会がある
▷乳房に関する病気で治療中ま
たは経過観察中▷乳がんの既往
歴がある・治療中・経過観察中
▷妊娠中、授乳中、断乳後 1 年
を経過していない▷ペースメー
カーなど医療機器を上半身に装
着▷豊胸術を受けた▷この１年
以内にマンモグラフィ検査受診
済（昨年度市の乳がん検診を受
けた方は不可） ▽新型コロナウ
イルスワクチン最終接種日から
6 週経過していない
定員　1 日 38 人（申込順）
内容　問診、乳房エックス線検
査（マンモグラフィ）
費用　1500 円（当日支払）
申込期限　令和 5 年 2 月28 日

【肺がん・結核検診】
期日　6 月 13 日～ 12 月 26 日
の、月・水・金曜日（祝日など
を除く）
受付時間　14:15 ～ 14:45
対象　市に住民登録があり、年度
末年齢 40 歳以上の方。ただし、
次に該当する方は不可▷肺疾患
で現在治療中または通院中▷職
場などで受診機会がある▷血痰
が 6 カ月以内にあった▷妊娠中
または可能性がある
定員　1 日 20 人（申込順）
内容　胸部エックス線検査、喀

かく

痰
たん

細胞診（喫煙などで必要と認
めた方のみ）
費用　

△

40 ～ 64 歳（年度末）
＝ 1000 円（当日支払） ▽ 65

乳がん検診、
肺がん・結核検診

歳以上＝無料

△

喀痰細胞診を受
ける方は別途 1000 円
申込期限　11 月 30 日

【共通事項】
場所　東海中央病院 2 階健康管
理センター（蘇原東島町 4）
備考　 ▽予約制 ▽「健康ポイン
ト事業」対象 ▽両方を希望する
方は一緒に申込 ▽生活保護世帯
の方は無料。検診前に下記へ
申込と詳細　5 月 13 日～、イ
ンターネットまたは電話で、健
康管理課☎ 058-383-1115

【一般不妊治療費】
　一般不妊治療費（人工授精に
係る不妊治療）に係る保険適用
外の費用の一部を助成します。
助成は、令和 4 年 3 月に治療
を開始し、年度をまたいで治療
を行った 1 回分のみです。
対象　夫婦のいずれかが市内に
住所を有する方
申込期限　令和5年3月31日

【特定不妊治療費】
　特定不妊治療（体外受精、顕
微授精）に係る保険適用外の治
療費の一部を助成します。助成
は、令和 4 年 3 月以前の治療
終了分と、令和 4 年 3 月までに
治療を開始し、年度をまたいで
治療を行った 1 回分のみです。
対象　県特定不妊治療費助成事
業で助成の承認を受けている方
申込期限　県特定不妊治療費助
成事業承認決定通知日から１年
以内または、令和 5 年 3 月 31
日の早い日まで

【共通事項】
備考　 ▽申請には、市様式の申
請書（市ウェブサイトからダウ
ンロード可）と医師の受診証明
書などが必要 ▽ 令和 4 年 4 月
から、一般不妊治療費・特定不
妊治療費は保険適用
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

不妊治療費の
一部を助成します

日時　6 月10 日（金）　10:00 ～
11:15
場所　総合福祉会館（那加桜町2）
対象　分娩予定日が、令和 4 年
10 月～ 12 月の妊婦（夫の参加
も可）
内容　妊娠中の体
の変化、妊娠中の
栄養、歯の健康
持参品　母子健康
手帳、子育てファ
イル「わかば」、筆記用具、電卓
申込と詳細　開催
日 1 カ月～ 5 日前
までに、インター
ネット（右記 QR
コード）または電話で、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

マタニティ広場 1

　東海学院大学管理
栄養学科の学生と一
緒に調理して、フレ
イル予防の食事が学
べます。ぜひご参加
ください。
日時　6月11日（土）　10:00 ～
12:00
場所　東海学院大学調理第一実
習室（那加桐野町 2）
対象　市内在住の 65 歳以上で、
料理経験の少ない方
定員　20 人（抽選）
持参品　室内用履物、エプロン、
三角巾、タオル、飲み物、マスク
申込と詳細　5 月
20 日（必着）ま
でに、市ウェブサ
イト内申込フォー
ム（上記 QR コード）または、
電話で、高齢福祉課☎ 058-383-
7258

シニアの「フレイ
ル予防料理教室」

FAX

健診などのインターネット予約
　乳幼児健診や
一部のがん検診
などの申込に、
インターネット
予約を受け付けています。専
用ウェブサイト（上記QRコー
ド）で予約してください。
対象となる健診など　広報紙
の記事の申込欄に記載
詳細　健康管理課☎ 058-38
3-1115

コロナ社会を生き抜く行動指針
　あらゆる機会においてウイ
ルスが潜んでいることを意識
し、対策を実践してください。

【基本的な感染防止対策】

▽密（密閉空間・密集場所・
密接場面）の回避 ▽マスク着
用 ▽手指衛生 ▽体調不良のと
きは行動ストップ ▽こまめな
換気
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カルチャー カルチャー

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した施設を休館、行事・イベントを中止・延期する場合があります。

■チャレンジ講座「ゴキブリ団子づくり～今年の我
　が家からゴキブリ排除！～」
日時　5 月 26 日（木）　10:00 ～ 11:30
対象　成人
定員　12 人（抽選）
講師　田中露美
費用　700 円（材料費含む）
■パソコン講座「エクセルの基礎」
　パソコンソフトの「エクセル」を使って、表やグ
ラフの作成、計算式の入力、関数などについて学び
ます。
日時　6 月 1 日、8 日、15 日、22 日　いずれも水
曜日　13:30 ～ 15:30（全 4 回）
対象　成人
定員　12 人（抽選）
講師　前田もとゑ
費用　1200 円
持参品　USB メモリ
【共通事項】
備考　 ▽受講者以外の入室不可▷当選者へ 5 月 20
日までに連絡します
申込　5月17日までに、市ウェブサイト内専用フォー
ム（上記 QR コード）、電話または直接、中央ライフ
デザインセンター

CU
LT

U
RE 気軽に参加してみませんか？

中央ライフの講座参加者募集

中央ライフデザインセンター
☎ 058-389-1820

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日、祝日

〒 509-0102 各務字車洞 6797-1 各務野自然遺産の森
㊡なし

N
AT

U
RE 自然を楽しむ！

6 月の「自然体験塾」講座

いきいき楽習課
☎ 058-383-1210

■ 5日（日）　「小川」の生きもの観察会
　公園を流れる小川にはどんな
生きものがいるのかな？
持参品　筆記用具、汚れてもよ
い服装、タオル、長靴、マスク
■ 12日（日）　ハチの不思議～ミツバチ観察～
　女王バチや働きバチなどがい
るミツバチを観察しながら、そ
の働きや役割を知ろう！
持参品　筆記用具、マスク
■ 26日（日）　初夏の昆虫おもしろ楽習
　バッタの幼虫やチョウなどの
初夏の昆虫をさがしてみよう！
持参品　筆記用具、長そで長ズ
ボン、虫捕りあみ、虫かご、帽子、
飲み物、マスク
【共通事項】
時間　10:00 ～ 12:00（12 日は 11:30 まで）
対象　小学生とその保護者、大人
定員　15 人（申込順）
費用　1 人 300 円
申込と詳細　5 月 1 日～、 ▽ウェブサ
イト＝右記 QR コード ▽メール＝「開
講日と講座名、参加者全員の住所、氏
名 、ふりがな、年齢、電話番号、返信
用メールアドレス、付き添いの方がいればその旨」を、
shizen@wildlife.ne.jp で NPO 法人生態教育センター
☎ 090-5615-0370

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日（祝日を除く）

日時　6 月 15 日（水）　12:30 ～（開場 12:00）　
定員　約 80 人（申込順）
出演　フルートアン
サンブル Laterne（河
田きょうこ・フルー
ト & ピッコロ、安田
佐和子・フルート &
アルトフルート）、縣友里恵・ピアノ
費用　大人 300 円、中学生以下無料
備考　 ▽全席自由 ▽未就学児入場不可
申込　5 月 1 日～、電話などでプリニーの市民会館

M
U

SI
C ホワイエコンサート「フルートで奏で

る想い出の名曲シリーズ」

プリニーの市民会館
☎ 058-389-1818

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡ 5/2・6・9・10・16・17・23・30

期間　5 月 24 日～ 29 日　10:00 ～ 17:00（24 日
は 12:00 ～、29 日は 16:00 まで）
詳細　内橋☎ 058-384-9910

AR
T 3 階「展示室」の催し物

「第 18 回写友煌めき」写真展

　運動嫌いの方でも大丈夫！誰でもできるシンプルな
エクササイズを楽しみながら、体を動かしましょう。
日時　6 月 5 日（日）　10:00 ～ 12:00
定員　20 人（抽選）
講師　小磯明美・エゴスキュー
ジャパン認定トレーナー
費用　300 円
持参品　体操できる服装、ヨガマット
備考　当選者へ 5 月 20 日までに連絡します
申込　5 月 15 日までに、市ウェブサイト
内専用フォーム（右記 QR コード）、電話
または直接、川島ライフデザインセンター

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

CU
LT

U
RE 筋肉を再教育する運動療法

「エゴスキュー体操体験講座」

〒 501-6025 川島河田町 1028-1
㊡月曜日、祝日

CU
LT

U
RE 30 周年記念講演会「禅のこころに学ぶ

～人生の意味を考える～」

中央図書館
☎ 058-383-1122 　 058-371-1145FAX

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

CU
LT

U
RE

日時　6 月 5 日（日）　10:00 ～ 12:00
定員　8 人（抽選）
講師　手づくりサークル ポピ
ンズハウス
費用　1300 円（材料費含む）
持参品　エプロン、三角巾、マスク、布巾 2 枚、新
聞紙 2 枚、ごみ袋、100 円硬貨（ロッカー用）
備考　当選者へ 5 月 17 日までに連絡します
申込　5 月 12 日　12:00 までに、市ウェ
ブサイト内専用フォーム（右記 QR コード）
または直接、東ライフデザインセンター

初夏の風物料理！
朴の木の葉で包む「朴葉寿司」

〒 509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

期間　7 月 1 日～ 9 月 30 日
備考　講座の受付は、引き続き事務室で行います。
休館期間中の施設予約はできません。

IN
FO 施設外壁などの改修工事のため

休館します

　各務原市出身の僧侶が現代の心について語ります。
日時　6 月 5 日（日）　14:00 ～ 15:30
場所　中央図書館 4 階多目的ホール
定員　80 人（申込順）
講師　古川周賢・臨済宗恵林寺住職
申込　5 月 3 日～、「参加者氏名、電話番号」をメー
ル（件名を「古川周賢講演会」として）library@city.
kakamigahara.gifu.jp、市内図書館カウンターにある
申込用紙（市ウェブサイトからダウンロード可）に記
入し、ファクス、電話または直接、市内図書館カウンター

■ゼロから知りたいスマートフォン「ゼロスマカフェ」
日時　5 月 21 日（土）　 ▽ 10:00 ～ ▽ 11:00 ～
定員　各 10 人（申込順）
備考　予約制
申込　5 月 6 日　9:00 ～、「氏名、年代、電話番号、
スマートフォンの種類、希望時間、主に質問したい
こと」を、電話などで中央ライフデザインセンター

〒 504-8555 那加桜町 1-69（観光交流課内）
㊡土・日曜日、祝日

　お子さんと一緒に、英語絵本の世界を楽しみませ
んか？市国際交流員が大きな英語絵本を使って、読
み聞かせを行います。
日時　5 月 20 日、6 月 17 日、7 月
15 日、8 月 19 日、9 月 16 日　
いずれも金曜日　11:00 ～ 11:20
場所　中央図書館 1 階おはなしの
へや（那加門前町 3）

各務原国際協会（観光交流課内）
☎ 058-383-1426

CU
LT

U
RE 親子で楽しく英語に触れよう

「英語絵本読み聞かせ」
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市内で「がんば
っている人、団

体」を

紹介するコーナ
ーです。

　
私
た
ち「
筋
力
ア
ッ
プ
西
サ
ー
ク
ル
」は
、
ラ

ジ
オ
体
操
指
導
士
の
も
と
、ラ
ジ
オ
体
操
や
筋

力
ア
ッ
プ
運
動
な
ど
で
、体
を
鍛
え
て
い
ま
す
。

　
中
高
年
の
ス
ト
レ
ッ
チ
は
、「
け
が
を
防
ぐ

こ
と
」が
目
的
で
、腱
や
筋
肉・関
節
を
伸
ば
し
、

動
き
や
す
い
「
カ
ラ
ダ
」
づ
く
り
を
し
ま
す
。

　
活
動
時
に
は
、
検
温
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
ア

ル
コ
ー
ル
消
毒
を
し
、
三
密
を
避
け
て
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
自
分
の
体
は
自
分
で
守
る
」を
基
本
に
、「
健

康
こ
そ
一
生
の
宝
物
」
と
の
思
い
で
、
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

活
動
日
時
　
木
曜
日　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
所
　
総
合
福
祉
会
館
（
那
加
桜
町
2
）

費
用　
6
カ
月
２
０
０
０
円

詳
細　
野
田
☎
０
５
８
（
3
７
１
）1
２
１
８

（
写
真
上
）
足
腰
の
筋
肉
を
強
化
し
、

平
衡
感
覚
を
高
め
る
（
同
下
）
胸
を

開
い
て
、
呼
吸
機
能
を
促
進
す
る

登場していただける個人、企業、団体・サークルを募集中！詳細は広報課☎ 058-383-1900

筋力アップ西サークル

東海学院大学 管理栄養学科監修

に ん じ ん 入 り チ リ コ ン カ ンに ん じ ん 入 り チ リ コ ン カ ン
パンやご飯と食べるとおいしい！スープやパスタなど、
他の料理にもアレンジできます♪

つくり方

1にんじん・玉ねぎは皮をむき、みじん切りにする

2鍋にオリーブ油とにんにくを入れて熱する

3香りが立ったら、豚ミンチと塩こしょうを加え、炒める

7カレーパウダーとチリパウダーで味を整える

8盛り付けて、バジルを振りかける

詳細 　農政課　☎ 058-383-1130 ｜ YouTube、cookpad でレシピ公開中

▲

那加門前町 3-1-3 中央図書館 3 階

▲

名鉄各務原線「市民公園前駅」下車すぐ▶「市民公園」無料駐車場あり▶月曜日休館（祝
日の場合はその翌日）
詳細　歴史民俗資料館☎ 058-383-1361

　

江
戸
時
代
の
文
書
の
多
く

は
、
ミ
ミ
ズ
が
這は

っ
た
よ
う
な

「
く
ず
し
字
」
で
書
か
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
古
文
書

の
一
部
分
だ
け
、
現
代
人
で
も

読
め
る
「
楷
書
体
」
で
す
。
ど

う
し
て
で
し
ょ
う
か
？

　
こ
の
史
料
は
、
江
戸
時
代
に

新
加
納
で
役
人
を
務
め
て
い
た

下
中
屋
村
の
庄
屋
・
小
島
源
左

衛
門
に
よ
り
書
か
れ
た
文
書
で

す
。「
御ご
よ
う
ど
め

用
留
」
と
い
う
、
公

用
の
文
書
を
書
き
写
し
た
帳
面

で
、こ
の
中
に
文
久
元
年（
1
８

６
１
年
）の
皇
女
・
和か
ず
の
み
や宮通
行
に

関
す
る
記
述
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
孝
明
天
皇
の
妹
で
あ
る
和
宮

は
、
14
代
将
軍
・
徳
川
家い

え
も
ち茂
に

嫁
ぐ
た
め
、中
山
道
を
通
り
京

都
か
ら
江
戸
へ
向
か
い
ま
し

た
。
10
月
27
日
、
総
勢
1
万
人

と
も
伝
わ
る
一
行
は
、
宿
泊
し

た
加
納
宿
を
発
ち
、
昼
食
を
と

る
鵜
沼
宿
ま
で
の
17
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
の
行
程
の
途
中
、
新
加
納

で
休
憩
し
ま
し
た
。

　
「
御
用
留
」か
ら
は
、和
宮
が

休
憩
し
た
茶
屋
「
梅
村
屋
」
の

修
理
や
調
度
品
の
用
意
な
ど
、

準
備
に
奔
走
す
る
様
子
が
う
か

が
え
ま
す
。

　
和
宮
通
行
の
当
日
、
中
山
道

周
辺
の
住
人
は
、
沿
道
の
家
や

物
陰
か
ら
一
行
を
見
る
こ
と
も

禁
止
さ
れ
、
通
り
過
ぎ
る
の
を

屋
内
で
じ
っ
と
待
っ
て
い
た
と

思
わ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
前

日
ま
で
の
準
備
に
関
す
る
膨
大

な
記
録
に
比
べ
て
、
当
日
の
記

録
は
1
ペ
ー
ジ
だ
け
。
そ
ん
な

中
、和
宮
の
名
前
だ
け
は
、「
く

ず
し
字
」
で
は
な
く
、
碑
文
や

経
典
な
ど
で
使
わ
れ
て
い
た

「
楷
書
体
」
で
丁
寧
に
書
か
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
和
宮
へ

の
尊
敬
の
気
持
ち
を
表
し
た
も

の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
「
御
用
留
」
は
6
月
末
ま
で
、

歴
史
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
展
示
し
て

い
ま
す
。

歴史ギャラリー

書体の違いが語る、江戸時代のリスペクト

YouTube cookpad

食
欲
を
そ
そ
り
ま
す

材料（1 人分）

にんじん… 30g
玉ねぎ… 20g
豚ミンチ … 50g
ミックスビーンズ（水煮）… 40g
オリーブ油 … 適量
にんにく …1g
塩こしょう… 少々
小麦粉… 3g
トマト（水煮） … 80g
ケチャップ…15g
コンソメ…1g
カレーパウダー…適量
チリパウダー…適量
バジル（乾燥）…適量

ス
パ
イ
シ
ー
さ
が
、

4豚ミンチに火が通ったら、小麦粉、にんじん、
玉ねぎを加え、炒める

1.「御用留 小島源左衛門扣
ひかえ

」。2.「仁孝天皇皇女 和宮様 御
おんとしじゅうろく

歳拾六 十月廿
七日四ツ時ニ梅村屋ニて御殿御小休有之候者也」。四ツ時は午前 9 時～ 11
時。3.「御用留」他の頁。当時の公文書はくずし字で書いた。4.和宮が立
ち寄った現在の新加納。5.小島源左衛門が寄進した下中屋春日神社の灯籠。

1

54

#6
御用留「仁孝天皇
皇女和宮様 御歳拾六」

レア度※　｜　★★★☆☆

※見学機会の多さなどを元にした値です

低栄養を
予防しよう

高齢福祉課☎ 058-383-7258

　
市
で
は
、
フ
レ
イ
ル
予
防
と
健
康
づ
く
り
に

役
立
つ
、「
フ
レ
イ
ル
予
防
手
帳
」
を
作
成
し

ま
し
た
。
今
回
は
、
こ
の
中
か
ら
、「
栄
養
」

を
紹
介
し
ま
す
。

　
低
栄
養
の
予
防
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
食
品
を

食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
多
様
な
食
品
の
摂

取
に
よ
り
、
骨
や
筋
肉
、
免
疫
力
な
ど
の
保
持

に
必
要
な
栄
養
素
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
と
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
　

■
栄
養
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

　
ご
自
身
の
最
近
1
週
間
の
食
事
を
振
り
返
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。
次
の
10
食
品
の
う
ち
、
ほ

ぼ
毎
日
食
べ
た
食
品
は
い
く
つ
あ
り
ま
す
か
？

▼
魚
介
類（
さ
）▼
油
脂
類（
あ
）▼
肉
類（
に
）

▼
牛
乳・乳
製
品
（
ぎ
）
▼
緑
黄
色
野
菜
（
や
）

▼
海
藻
（
か
）
▼
い
も
類
（
い
）
▼
卵
（
た
）

▼
大
豆
・
大
豆
製
品
（
だ
）
▼
果
物
（
く
）

　
頭
文
字
を
と
っ
て
「
さ
あ
に
ぎ
や
か

い
た
だ
く
」
と
覚
え
、
7
つ
以
上

の
食
品
を
食
べ
る
よ
う
に
心
が
け

ま

し
ょ
う
。

5ミックスビーンズ（水煮）、トマト（水煮）、
ケチャップ、コンソメを加える

6汁気がなくなるまで炒める 2

3
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参加者募集！　まちづくり担い手育成支援事業

「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または

「@kakamigahara」で検索！
®

よく食べよく喋る海音君。毎日楽しいよ。こ
れからもにぃにと仲良しでいてね。

（友佑さん・舞さん、蘇原古市場町）

加来　海
あまね
音ちゃん（R1.7.29 生）

笑顔のかわいいあずみちゃん！これからもい
ろんな表情でみんなをキュンとさせてね！

（正和さん・友紀さん、那加門前町）

上野　あずみちゃん  （R2.10.24 生）

【まちづくり担い手育成支援事業 2022】
　今回は「自分でつくる、住んで楽しいまち」をテー
マに、全 5 回のワークショップを通して地域課題の解
決方法を考えます。
　たくさんのコミュニケーションとリサーチ、アイデ
アをもとに、「まちのデザイン」＝「まちづくり」を行
う大前さんから地域課題を解決するノウハウを学んで
みませんか。
日時　6 月 22 日、7 月 6 日・20 日、9 月 14 日、10
月 5 日　いずれも水曜日　19:00 ～ 21:00
場所　那加福祉センター（那加雲雀町）
講師　大前貴裕・株式会社ミユキデザイン取締役（写真）
定員　約 20 人（選考）
内容　 ▼第 1 回＝講演 ▼第 2 回＝現
場を知る ▼第 3 回＝企画会議 ▼第 4
回＝宣伝会議 ▼第 5 回＝まちづくり
活動はじめの会（今後のまちづくり
活動計画を発表）
申込と詳細　6 月 8 日までに、「住所、氏名、
電話番号、参加動機」を、メール machid
ukuri@city.kakamigahara.gifu.jp または
市ウェブサイト（右記 QR コード）内専用
フォームで、まちづくり推進課☎ 058-383-1997

【若者の「やりたい」を後押し】
　市では、平成 29 年度から行っている「まちづくり
担い手育成支援事業」を通して、若者がまちづくりの
担い手となる後押しをしています。令和 3 年度には、
12 人が参加して、ワークショップ「『わ
たしの楽しい！』実現プロジェクト」を
行いました。この様子は、動画（右記 QR
コード）でご覧いただけます。
　この取組をきっかけに、多くの参加者がまちづくり
活動を始めました。地域への思いを実現するため、一
歩踏み出してみませんか。
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