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表紙企画「みんなのつながり」/株式会社森田木型
（左から、松浦史明さん、山田祐輔さん）



くらし　けんこうと くらし　けんこうと

　

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

　操作に不慣れな
初心者の方を対象
に、地域情報化推
進員がパソコンの
基本的な使い方の質問に応じま
す。質問内容によってはお答え
できない場合があります。
日時　9 月 2 日・16 日　いずれ
も金曜日　9:30 ～ 11:30
場所　中央ライフデザインセン
ター第 1 音楽室（蘇原中央町 2）
備考　▷マスク着用など、新型
コロナウイルス感染症対策を
お願いします▷中止の場合は市
ウェブサイトで告知します
詳細　情報推進課☎ 058-383-
9928

事前申込不要！パソ
コン初心者相談室

今月の「みんなのつながり」

　入社31年目の松浦さんと15
年目の山田さん。先輩から受
け継いだ「人にしか作れない木
型」を作製する精密な職人技
に、新しい技術を取り入れ、日
本の産業界を支えています。

競技 場所 備考
ホッケー 市民公園（那加門前町 3）

ハンドボール

那加中学校
（那加東亜町）

体育館 1・2 部のみ
卓球 3 部のみ
柔道 武道場 1 部のみ

ソフトテニス テニスコート
軟式野球 運動場 1・2 部のみ

バドミントン
桜丘中学校

（那加不動丘 1）

体育館
剣道 武道場 1・2 部のみ
陸上 運動場ソフトボール 1・2 部のみ

バスケットボール
那加第二小学校

（那加雲雀町）
体育館 1・2 部のみ

バレー・ソフトバレーボール 3 部のみ
サッカー 運動場 1・2 部のみ
ラグビー 特別支援学校運動場（那加雲雀町）

【スポーツ体験教室】
期日　10 月 10 日（月・祝）
時間　 ▽ 1 部＝ 9:15 ～ 10:45

▽ 2 部 ＝11:15 ～12:45 ▽ 3
部＝ 13:30 ～ 15:00
場所　下表のとおり
対象　市内在住の小学生（初心者）

【グラウンド・ゴルフ大会】
期日　10 月 20 日（木）
時間　9:00 ～ 14:00（受付
8:30）
場所　総合運動公園（下中屋町）
対象　市内在住・在勤の方
定員　300 人（抽選）

【ラジオ体操講座】
期日　10 月 10 日（月・祝）
時間　9:30 ～ 11:00
場所　市民公園（那加門前町 3）

試験日　1 次試験　9 月 18 日（日）
受付期間　8 月 8 日～29 日の平日  8:30 ～17:15

（土・日・祝日は受付不可）、郵送は8 月26 日（金）必着
【申込用紙の交付】
窓口　人事課（市役所 3 階）、市民サービスセンター
郵送　封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書し
送付。その際、84 円分の切手を貼って返信先を明
記した返信用封筒（長形 3 号）と、希望する試験
区分と連絡先を明記したものを同封

インターネット　市ウェブサイトから受験申込書と
受験票をダウンロードして、A4 の白紙に印刷

【申込方法】　
　所定の申込書と受験票に必要事項を記入し、同一
の写真を貼って、窓口持参または郵送で提出
窓口　受付期間内に人事課へ直接提出
郵送　封筒の表に「受験申込」と朱書し、簡易書留
または書留で送付。その際、84 円分の切手を貼り返
信先を明記した返信用封筒（長形 3 号）を同封
備考　必ず試験要綱を確認してください
申込と詳細　〒 504-8555 那加桜町 1-69、各務原
市役所人事課☎ 058-383-1450

職種 試験区分 予定人員 受験資格

消防職
大学卒程度

10 人
程度

平成 7 年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1 日までに生まれた方
高校卒程度 平成 11 年 4 月 2 日から平成 17 年 4 月 1 日までに生まれた方

消防職
（救急救命士）

大学卒程度 平成 7 年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1 日までに生まれた方で、救急救命士の資格を有する方ま
たは令和 5 年 3 月末までに資格取得見込の方

短大卒程度 平成 11 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた方で、救急救命士の資格を有する方
または令和 5 年 3 月末までに資格取得見込の方

歯科衛生士 大学卒程度 若干人 昭和 63 年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1 日までに生まれた方で、歯科衛生士の資格を有する方
または令和 5 年 3 月末までに資格取得見込の方

【試験区分など】

令和 5 年度採用 市職員を募集
消防職・救急救命士・歯科衛生士

　広報紙に、お子さんの写真を
掲載します。家族の思い出にい
かがですか。ぜひご応募くださ
い。
対象　市内在住で、掲載時に小
学校就学前のお子さん（過去に
掲載された方を除く）
掲載予定　広報紙 11 月 1 日～
令和 5 年 3 月 15 日号
定員　20 組（抽選）
備考　結果は当選者にのみ連絡
申込と詳細　9 月 2 日（必着）ま
でに、市ウェブサイ
ト内専用フォーム

（右記QRコード）
または、「郵便番
号、住所、子どもの氏名・生年
月日、保護者氏名、日中連絡が
取れる電話番号」を、郵送また
は直接、〒 504-8555 那加桜町
1-69、市役所広報課（市役所3階）
☎058-383-1900

かわいい笑顔募集！
広報紙「元気ッズ」

日時　9 月3 日（土）　13:30 ～
場所　中央図書館 4 階多目的
ホール（那加門前町 3）
内容　「村国氏とムゲツ氏～壬
申の乱前後の遺跡から～」田中
弘志・三重大学人文学部（考古
学）非常勤講師
費用　500 円（当日支払）
詳細　濃尾・各務原地名文化研
究会・可児☎ 090-5628-6569

鵜沼宿ガイド・
濃各研合同講演会

定員　50 人（申込順）
【共通事項】
備考　▷駐車場は、周辺の一般
有料駐車場をご利用ください▷
雨天時など開催の可否は、当日
6:30～、市役所☎058-383-11
11 ▷事前申込不要で参加でき
る「スポレク広場」なども実施
申込と詳細　9 月 14 日（必着）
までに、市ウェブサイト内専用
フォーム（下記 QR コード）また
はスポーツ課（産業文化センター
7階）などにある申込書を、ファク
スまたは郵送、直接、〒 504-85
55 那加桜町 1-69、
スポーツ課　 058-
389-0218 ☎ 058-
383-1231

【スポーツ体験教室種目一覧】

FAX

【プラネタリウム市民公開と天
体観察】
日時　9 月 3 日（土）　19:00 ～
21:00
内容　▷プラネタリウム = 今日
の星空、星座物語など▷天体観
察 = 月、木星、土星などの観察
備考　天体観察は、
雨天・曇天時は中止
申込期限　9 月 1 日

【プラネタリウム市民公開】
日時　9 月 25 日（日）
10:00 ～ 11:00
申込期限　9 月22 日

【共通事項】
対象　市内在住の同居家族
定員　15 家族（申込順）
費用　小学 1 年生以上 1 人 100
円
申込　8 月 15 日～
各申込期限に、市
ウェブサイト内専
用フォーム（右記
QR コード）または、電話で少年
自然の家☎ 058-370-5280

星空に思いをはせる
プラネタリウム

　飛行機を作って飛ばしてみよう！
日時　9月23日（金・祝）　14:00
～ 15:00
対象　小学 1 年生以上
定員　10 人（申込順）
講師　水野健・日本折紙学会員
申込と詳細　8 月 30 日～、電
話または直接、川島ほんの家（川
島松倉町）☎ 0586-89-5610

川島ほんの家で「折
り紙を楽しもう！」

日時　8 月26日（金）　11:00 ～
場所　川島ほんの家幼児コー
ナー（川島松倉町）
内容　国際交流員による英語絵
本の読み聞かせ
詳細　川島ほんの家☎ 0586-89-
5610

えいごのおはなしの
じかん

「スポーツげんき祭」を開催！

　「自然科学」についての専門的
なお話を聞き、実験を行います。
ぜひご参加ください。
日時　9 月 10 日（土）、10 月 2
日（日）・29 日（土）、11 月 19
日（土）、12 月 4 日（日）いず
れも 9:30 ～ 12:00（全 5 回）
場所　少年自然の家（鵜沼小伊
木町 4）
対象　市内在住の、小学 5・6
年生・中学 1 年生

子どもふれあい体験
「各務野科学ラボ」

定員　20 人（抽選）
費用　3000 円（各回 600 円）
備考　▷講座内容やはがき記載
事項など、詳細は市ウェブサイ
ト参照▷自然の家までは保護者
の方が送迎をしてください
申込と詳細　8 月 21 日までに、
市ウェブサイト内専
用フォーム（右記 QR
コード）または申込
記載事項をはがき
で、〒 509-0143 鵜沼小伊木町
4-213、少年自然の家☎ 058-
385-5280
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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

ゆずりあう心で 夏の事故防止

交通事故発生状況（速報値）
7 月 24 日現在 前年比

人身事故 152 件 － 19 件
死者 1 人 + 1 人
負傷者 189 人 － 33 人
物損事故 2396 件 ＋ 34 件

【個人情報保護制度】
　個人情報の開示、訂正などの
請求権を保障しています。
個人情報の開示などの請求状況

（令和 3 年度） ▽開示＝ 5 件 ▽

訂正・利用停止＝ 0 件
開示請求に対する決定状況　 ▽

開示＝ 3 件 ▽部分開示＝ 2 件 ▽

非開示・不存在＝ 0 件
【情報公開制度】
　市民の皆さんの請求に応じて、
公文書を公開しています。
公文書公開の請求状況（令和 3
年度）　 ▽請求件数＝ 60 件
請求に対する決定状況　 ▽公開
＝ 51 件 ▽部分公開＝ 5 件 ▽非
公開・不存在＝1 件▷取下＝3 件
詳細　総務課☎058-383-7268

個人情報保護と
情報公開

公立保育所会計年
度任用職員を募集

【フルタイム保育士】
勤務時間　7:30 ～ 19:00 の間で
7 時間 45 分（休憩 60 分。月 1
～ 2 時間の時間外勤務あり）
休日　日・祝日ほか（週休 2 日）
対象　保育士・看護師・准看護
師免許のいずれかを有する方
内容　3 歳未満児クラスの担任
補助など　
基本給　16 万 7993 円（月額・
再度任用時増額あり）

【フルタイム看護師】
勤務時間　7:30 ～ 19:00 の間で
7 時間 45 分（休憩 60 分。月 1
～ 2 時間の時間外勤務あり）
勤務場所　那加中央保育所
休日　日・祝日ほか（週休 2 日）
対象　看護師・准看護師免許の
いずれかを有する方
内容　医療的ケア児の保育業務
など　
基本給　19 万 1065 円（月額・
再度任用時増額あり。再度任用
時に医療的ケア児が在園してい
ない場合は、フルタイム保育士
として任用）

【通常時間パート保育士】
勤務時間　8:30～17:00の間で
週 5 日、1日4時間以上（応相談。
時間外勤務なし）
休日　土・日・祝日ほか
対象　保育士免許を有する方
内容　3 歳未満児クラスの担任
補助など
基本給　時給 1009 円

【早・遅番パート保育士】
勤務時間　週 5 日▷早番＝ 7:30
～ 11:00 の間▷遅番＝ 15:30 ～
19:00 の間（時間外勤務なし）
休日　土・日・祝日ほか
対象　保育士免許を有する方
内容　延長保育時の保育
基本給　時給 1309 円

【祝日パート保育士】
勤務時間　8:30 ～ 17:00 の間

で 7 時間程度（時間外勤務が生
じる場合あり）
勤務場所　蘇原保育所
対象　保育士免許を有する方
内容　一時保育を利用する児童
の保育
基本給　時給 1309 円

【共通事項】
任用期間　採用日～令和 5 年 3
月 31 日（再度任用の場合あり）
勤務場所　勤務場所の記載がな
い職種は、那加中央（那加東亜
町）・中屋（下中屋町 3）・尾崎

（尾崎北町 2）・鵜沼西（鵜沼各
務原町 8）・蘇原保育所（蘇原
青雲町 3）のいずれか
定員　若干人（選考）
備考　▷期末手当有（週 15.5
時間以上勤務の場合に限る）

△

通勤手当有

△

有給休暇付与

△

週
の勤務時間により各種保険に加
入
申込と詳細　子育て応援課☎ 0
58-383-7263

期間　9月20 日～ 12 月
5日　18:30～21:00（全
12 回）
場所　産業文化センター
2 階第 3 会議室（那加桜町 2）
対象　創業に興味・関心がある
方、創業を予定している方
定員　20 人（申込順）
費用　1 万 1000 円
備考　詳細は商工会議所ウェブ
サイト、今号の折込チラシ参照
申込と詳細　各務原商工会議所
☎ 058-382-7101

かかみがはら
創業セミナー

　温水プール定期清掃のため、
休業します。休業期間中は、ト
レーニングルームも使用できま
せん。
期間　9 月 5 日～ 9 月 11 日
詳細　市民プール☎ 058-370-
6506

市民プール
休業案内

　小学生から募集
し、優秀賞 3作品
を表彰しました（敬
称略）。
優秀賞　 ▽安井陽紀（尾崎小 6）
＝「温暖化 地球を守る 節水で。」

▽小林歩暉（蘇原第二小 1）＝
「てまえどり ちきゅうにやさし
い おかいもの」 ▽安江陽花（中
央小 4）＝「その電気 本当にい
るの 電気ロス。」
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4232

こども環境宣言

　10 月 1 日現在で、「就業構造
基本調査」を実施します。8 月
下旬から 10 月上旬ごろまで、
調査員が該当調査区域の世帯に
伺います。
　調査の回答方法は、調査員へ
直接提出するほか、インターネッ
ト回答や郵送回答があります。
ご理解ご協力をお願いします。
詳細　総務課☎ 058-383-1526

令和 4 年就業構造
基本調査

　ご家族が亡くなった旧戦域を
訪れ、慰霊追悼の実施とともに
現地住人と友好親善を図ります。
対象　戦没者遺児
費用　1 人 10 万円
申込　県遺族会事務局☎ 058-
266-7303
詳細　日本遺族会事務局☎03-
3261-5521

慰霊友好親善事業
参加者募集

日時・場所　▷ 9 月12 日（月）
14:00 ～ =（株）マルエイ▷ 9
月14 日（水）　11:00 ～ =（株）
ロマンティア▷ 9 月16 日（金）
14:00 ～ =（株）藤澤鐵工所
対象　就業希望の、おおむね55
歳以上の方
定員　各 5 人（申込順）
申込　各企業の申
込期限までに、市
ウェブサイト内専
用フォーム（右記
QR コード）
備考　▷現地集合・解散▷各企
業の所在地や申込期限など、詳
細は上記フォーム参照
詳細　企業人材全力応援室☎ 05
8-383-7236

シニア向け
企業見学会

　受験資格や願書の配布場所の
詳細は、下記へご連絡ください。
試験日　10 月 20 日（木）
試験科目　国語、社会、数学、
理科、外国語（英語）
出願期限　9 月 2 日（消印有効）
詳細　学校教育課☎ 058-383-
1118

中学卒業程度
認定試験

日時　9 月 26 日～ 29 日　いず
れも　9:00 ～ 16:00
場所　産業文化センター（那加
桜町2）
対象　来春、小学校に入学する
お子さんとその保護者
申込と詳細　9 月 1 日までに、
幼稚園、保育所、こども園、福
祉の里または学校教育課☎058-
383-1118

発達（就学）相談会

　いじめや虐待
など、誰にも打
ち明けることが
できない悩みを
抱えている方は、
ひとりで悩まず電話で相談くだ
さい。相談は無料。秘密は厳守
します。
日時　▷ 8 月 26 日（金）・29 日
～ 31 日、9 月 1 日（木）＝ 8:30
～19:00 ▽ 8 月 27 日（土）・28
日（日）＝ 10:00 ～ 17:00
相談電話　子どもの人権 110 番
☎ 0120-007-110
備考　上記以外の日でも、平日
の 8:30 ～ 17:15 に相談可
詳細　まちづくり推進課☎ 058-
383-1884

「子どもの人権
110 番」強化週間

期間　9 月上旬～ 10 月上旬
場所　河川公園課（市役所 5 階）
内容　各務原浄化センターおよ
び前渡地区公園（仮称）の都市
計画変更
備考　詳細が決まり次第、市ウェ
ブサイトで公表
詳細　河川公園課☎ 058-383-
1531

変更都市計画案の
縦覧

　8 月 30 日～ 9 月 5 日は、「建
築物防災週間」です。市内の建
築パトロールを実施します。
詳細　建築指導課☎ 058-383-
1482

全国建築物
防災週間

対象　小学校または中学校教員
免許をお持ちの方で、市内の小
中学校で勤務できる方
勤務形態　常勤・非常勤講師など
詳細　学校教育課☎ 058-383-
1118

人材バンクへ登録
をしませんか

　屋外広告物（看板
など）の設置には許
可が必要です。1 月
末までの間、市から
委託を受けた調査員が、公道か
ら測量と写真撮影を行います。
　また、許可を受けていない方
は速やかに申請をしてください。
申請不要の場合もあります。詳
細は下記へご連絡ください。
詳細　建築指導課☎ 058-383-
7218

屋外広告物調査

「第 7 波」急拡大防止に向けて
　引き続き、市民一人一人の

「感染防止対策の徹底」をお
願いします。

【基本的な感染防止対策】
▷密（密閉・密集・密接）の
回避▷メリハリを付けたマス
クの着用▷手指衛生▷体調不
良のときは行動ストップ▷こ
まめな換気
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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

アクション！SDGs
　SDGs の目標
の１つ、「ジェン
ダー平等を実現
しよう」は、男
女平等を実現し、すべての女性
と女子の能力を伸ばし、可能
性を広げることを目標として
います。
　目標達成のために、「性別
による役割分担」といったイ
メージにとらわれることなく、
それぞれの個性を尊重するこ
とが大切です。家庭の中でも、

「男性は仕事をし、女性は家事
をする」というような、性別
による役割分担をしていない
か、一度考えてみましょう。
詳細　企画政策課☎ 058-38
3-4959

日時　9 月 9 日（金）
10:00 ～ 11:15
場所　総合福祉会館
1 階（那加桜町 2）
対象　出産予定日が令和 5 年 1
月～ 3 月の妊婦（パートナーの
参加も可）
定員　15 組（申込順）
内容　妊娠中の体の変化や栄養、
歯の健康
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、電卓、子育てファイル「わ
かば」
備考　体温調整しやすい服装で
お越しください
申込と詳細　9 月 4
日までにインター
ネット（右記 QR
コード）または電
話で、健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎05
8-379-7888

マタニティ広場 1

　下記の期間に、
健診の受診勧奨
を行います。す
でに予約した方
にも電話する場
合がありますので、ご了承くだ
さい。
日時　9 月上旬～令和 5 年 2 月
下旬　17:30 ～ 19:30
対象　国民健康保険に加入して
いる年度末年齢 40 歳以上の方
備考　「058-383-1099」から架
電します
詳細　医療保険課☎ 058-383-
1099

国保の健診
夜間電話勧奨

　マスク着用、飲み物を持参し
てください。

【各務原のつどい】
日時　8 月19 日（金）　13:30 ～
15:30
場所　那加福祉センター研修室

（那加雲雀町）
詳細　認知症の人と家族の会・
宮脇☎ 090-8323-0622

【グッチ―＆ほほ笑みカフェ】
日時　8 月23 日（火）　13:30 ～
15:30
場所　鵜沼福祉センター（鵜沼
羽場町 1）
費用　200 円
詳細　宮脇☎090-8323-0622

気軽にご参加を
「認知症カフェ」

精神障がい者
グループワーク

日時　9 月 2 日（金）　10:00 ～
11:30
場所　総合福祉会館 1 階ロビー

（那加桜町 2）集合
対象　市内在住で、精神科病院
に通院している方
内容　スカットボール
申込と詳細　社会福祉課☎ 05
8-383-1252

期日・場所　 ▽ 9 月13 日（火）
＝東保健相談センター（鵜沼羽
場町 2） ▽9 月 20 日（火）＝総合
福祉会館（那加桜町 2）
受付時間　9:30 ～ 10:30 
内容　生活習慣病予防などの健
康相談、血圧測定、尿検査など
持参品　健康手帳
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

9 月の健康相談

【一般不妊治療費】
　一般不妊治療費（人工授精に
係る不妊治療）に係る保険適用
外の費用の一部を助成します。
　助成は、令和 4 年 3 月分の治
療費または令和 4 年 3 月に治療
を開始し、年度をまたいで治療
を行った 1 回分のみです。
申込期限　令和 5 年 3 月 31 日

【特定不妊治療費】
　特定不妊治療（体外受精、顕
微授精）に係る保険適用外の治
療費の一部を助成します。
　助成は、令和 4 年 3 月 31 日
までの治療費と、令和 4 年 3 月
までに治療を開始し、年度をま
たいで治療を行った 1 回分のみ
です。
対象　次の全てに該当する方▷
県特定不妊治療費助成事業で助
成の承認を受けている▷夫婦ど
ちらかが申請時の 1 年以上前
から市内に住所があり、申請す
る時点で市外に転出する予定が
ない
申込期限　県特定不妊治療費助
成事業承認決定通知日から１年
以内または、令和 5 年 3 月 31
日のいずれか早い日まで

【共通事項】
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

不妊治療費の
一部を助成します

　精神の疾患（発達障害含む）
の正しい知識を得て、理解を深
めます。
日時　9 月 28 日（水）　14:00 ～
15:30（受付 13:45 ～）　
場所　北方町ホリモク生涯学習
センターきらり（本巣郡北方町
北方 1857）　
定員　約 30 人（抽選）
申込と詳細　事前に、電話で、
支援センターふなぶせ南☎ 05
8-201-6711

精神障害者しごと
サポーター養成講座

期日・対象地区　▷9月8日（木）
= 那加・稲羽・川島・蘇原▷ 9
月15 日（木）= 鵜沼
受付時間　9:00 ～ 11:30
場所　総合福祉会館（那加桜町2）
対象　令和 2 年 9 月の出生児
内容　ブラッシング指導、幼児
期の食事・栄養・育児などの相談
持参品　子どもの歯ブラシ、コッ
プ、バスタオル1枚、フェイスタオ
ル 2 枚、母子健康手帳、歯の健康
手帳、2 歳児歯科教室問診票（記
入済みのもの）
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

事前予約制  9 月の
2 歳児歯科教室

テクノプラザ CAD・
ロボット研修

【SOLIDWORKS 図面】
期日　8 月 23 日（火）
費用　1 万 1000 円

【SOLIDWORKS 工業デザイン
モデリング 基礎】
期間　8月29日～30日（2日間）
費用　2 万 900 円

【CATIA V5 基礎】
期間　8月29日～31日（3日間）
費用　3 万 7400 円

【Python オートマチック～Excel
× Web を活用する】
期間　9 月 2 日～ 5 日（土・日
曜日を除く 2 日間）
費用　1 万 3200 円

【JAVA プログラミング Basic 】
期間　9 月 6 日～9 日（4 日間）
費用　3 万 5200 円

【DX を実現するためのデジタル
人材育成研修】
期日　9 月 8 日（木）
費用　1 万 3200 円

【共通事項】
備考　市内企業、市内在住・在
勤の方の費用（市・県減免適用
後。大企業は除く）
詳細　VR テクノセンター☎ 05
8-379-6370

【使ってください】

▽ベビー布団▷クーハン▷卓球
セット（卓球台、ネット、ラケッ
ト）▷ランドセル▷電子ピアノ

【さがしています】

▽車いす▷フードプロセッサー
▷自転車（大人用・子ども用）
備考　▷ 7 月 27 日現在の状況

▽ 申込順 ▽ 一部のみ掲載、詳し
くは市ウェブサイト参照
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

不用品交換銀行を
ご利用ください

【水切りのポイント】

▽野菜などの使わない部分は、洗
う前に切り落とす ▽ネットなどで
生ごみを絞る ▽一晩乾燥させる

【食品ロス削減のポイント】

▽食品を「買いすぎない」、「使い切
る」、「食べきる」 ▽残った食品は別
の料理に活用する▷「消費期限」
と「賞味期限」の違いを理解する
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

生ごみを減らそう

　ネコが近づく
と嫌がる音を出
して追い払う「ネ
コ侵入防止装置」
を、14 日間貸し出します。
対象　ネコの糞尿などの被害を
受けている市内在住の方で、こ
れまでに借りたことがない方
持参品　住所が確認できるもの
備考　 ▽貸出は1 組（2 台）まで

▽ 1台に単1型乾電池4本必要
申込と詳細　電話などで予約し、
申請用紙を環境政策課（市役所
2 階）☎ 058-383-4231

ネコ侵入防止装置
を貸し出します

　東海学院大学
管理栄養学科の
学生と一緒に楽
しく調理しなが
ら、フレイル予防の食事につい
て学びます。料理未経験の方も
大歓迎です。ぜひご参加くださ
い。
日時　9 月20 日（火）　10:00 ～
12:00
場所　東海学院大学短期大学部
1 階 調理第一実習室（那加桐野
町 2）　
対象　市内在住の 65 歳以上で、
料理経験の少ない方
定員　20 人（抽選）
内容　調理、実食、フレイル予
防の講話
持参品　室内用の履物、エプロ
ン、三角巾、タオル、飲み物、
マスク着用
申込と詳細　8 月
29 日 ま で に、市
ウェブサイト内専
用フォーム（右記
QR コード）または電話で、高
齢福祉課☎ 058-383-7258

「フレイル予防料理
教室」参加者募集
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

期日・場所　 ▽ 9 月
13 日（火）＝東保健
相談センター（鵜沼羽
場町2） ▽ 9 月 20 日

（火）＝総合福祉会館（那加桜町2）
受付時間　9:15 ～ 10:45
内容　妊娠・不妊・婦人科系疾
患・更年期障害などの女性の健
康と健康づくり
備考　相談時間は約 30 分
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

女性のための
健康相談

受診の際は、保険証、後期高齢者医療被保険者証、福祉医療費受給者証、健康手帳などを持参してください。

休日や夜間などの
急病のときは

医療機関 詳細

休日に
急病のとき

9 月の休日急病診療所
☎ 058-383-9151（時間内）
※受診は電話予約のみ

那加桜町 2、総合福祉会館内／ 4 日（日）・11 日（日）・18 日（日）・
19 日（月・祝）・23 日（金・祝）・25 日（日）
いずれも 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30 ／内科・小児科

9 月の歯科救急当番
☎開設日の診療時間中のみ

4 日（日）／馬場歯科☎058-370-6563 ／鵜沼各務原町 4
11 日（日）／グリーン歯科医院☎ 058-383-2515 ／蘇原栄町 2
18 日（日）／原歯科医院☎ 058-382-0935 ／那加桜町 2
19 日（月・祝）／あさひ歯科クリニック☎058-384-0418／鵜沼朝日町 4
23 日（金・祝）／アストロデンタルクリニック・アストロキッズ☎
058-389-0099 ／那加萱場町 3
25 日（日）／ふかざわ歯科☎ 058-379-0321 ／鵜沼西町 1
いずれも 9:00 ～ 15:00

夜間に
お子さんが
急病のとき

小児夜間急病センター
☎ 058-251-1101

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／月～土曜日（祝日を除く）
19:30 ～ 23:00（受付は 22:30 まで）／小児科（対象は 15 歳以下）

岐阜市休日急病センター
☎ 058-253-7277（時間内）

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／日曜日・祝日・年末年始
9:00 ～ 13:00、14:00 ～ 18:00、19:00 ～ 23:00（受付は各終了
時刻の 30 分前まで）／内科・小児科

小児急病センター
☎ 058-246-1111

岐阜市野一色 4-6-1（県総合医療センター救急外来）
小児科（対象は 15 歳以下）

電話で案内 救急医療情報案内
☎ 058-382-3799

年中無休 24 時間対応。症状に応じて医療機関を電話で案内します。
情報提供後、マイカーなどで受診してください。

日時　9 月7 日・21 日　いずれ
も水曜日　13:00 ～ 16:00
場所　岐阜保健所（那加不動丘1）
申込と詳細　事前に、岐阜保健
所☎ 058-380-3004

法律とこころの
相談会

慢性腎臓病（CKD）
予防教室

日時　9月29 日（木）　13:30 ～
15:00（受付 13:00 ～）
場所　中央ライフデザインセン
ター（蘇原中央町 2）
対象　74 歳以下で、慢性腎臓
病未治療の方
定員　50 人（申込順）
内容　「慢性腎臓病（CKD）とは」
木村敏樹・木村ファミリークリ
ニック院長
備考　▷自宅で検温をお願いし
ます▷健康ポイント対象
申込と詳細　8 月 22 日～ 9 月
9 日に、健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

期間　令和 5 年 3 月 31 日まで
場所　市内指定医療機関（要予約）
対象　次の①～⑨のいずれかに
該当し、これまで 1 度も接種し
ていない方①昭和 32 年 4 月 2
日～ 33 年 4 月 1 日生②昭和
27 年 4 月 2 日～ 28 年 4 月 1
日生③昭和 22 年 4 月 2 日～
23 年 4 月 1 日生④昭和 17 年
4 月 2 日～ 18 年 4 月 1 日生⑤
昭和 12 年 4 月 2 日～ 13 年 4
月 1 日生⑥昭和 7 年 4 月 2 日
～ 8 年 4 月 1 日生⑦昭和 2 年
4 月 2 日～ 3 年 4 月 1 日生⑧
大正 11 年 4 月 2 日～ 12 年 4
月 1 日生⑨ 60 歳～ 64 歳で ▽

心臓、腎臓、呼吸器の機能に自
己の身辺の日常生活活動が極度
に制限される程度の障がいを有
する方および、ヒト免疫不全ウ
イルスにより免疫の機能に日常
生活がほとんど不可能な程度の
障がいを有する方
接種回数　1 人 1 回
費用　2500 円
持参品　高齢者肺炎球菌予防接
種予診票兼接種券（①の方は 4
月に予診票を発送済です。②～
⑧で対象者には通知はがきを発
送済。接種希望者は予診票の事
前発行が必要）、保険証、健康
手帳（お持ちの方）
備考　 ▽生活保護世帯の方は、
費用を免除。マイナンバーカー
ドを持参し、必ず事前に下記へ

▽⑨の方は、マイナンバーカー
ド、身体障害者手帳を持参し、
必ず事前に下記へ ▽県外施設入
所者、長期入院で市内の指定医
療機関での接種が困難な方、県
内のかかりつけ医で接種希望の
方は、事前に下記へ
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

高齢者の肺炎球菌
感染症の予防接種

ご利用ください
子ども館

【保健の日】
　歯科衛生士が、「食べる機能を育
む口の管理」を話します。開催日
は、各館にお問い合わせください。

【子育て講座「育児講座」】
期日・場所　▷10月 4日（火）＝
うぬま▷5 日（水）＝あさひ▷ 7
日（金）=そはら▷11 日（火）= か
わしま▷ 18 日（火）= さくら
時間　10:00 ～ 11:00
定員　12 人（託児 14 人）
申込　9 月 7 日　9:00 ～、実施
子ども館（14:00 ～は、電話も可）

【子育て講座「防災講座」】
期日・場所　▷ 10 月 14 日（金）
＝うぬま▷ 19 日（水）＝そはら
時間　10:00 ～ 11:00
定員　12 人（託児 14 人）
申込　9 月 13 日　9:00 ～、実
施子ども館（14:00 ～は、電話も
可）

【9 月のあかちゃんあつまれ】
期日・場所　▷8日（木）・21日（水）
＝そはら▷9 日（金）・21 日（水）
＝あさひ▷12 日（月）・28日（水）
＝さくら・うぬま▷ 15 日（木）
= かわしま
時間　14:00 ～ 14:30（かわし
まのみ、10:15 ～ 10:45）
対象　1 歳未満のお子さんとそ
の保護者
備考　子ども館の詳
細は、市ウェブサイ
ト(右記QR コード）
参照
詳細　さくら子ども館☎ 058-
383-7613

受付時間　9:00 ～ 11:00
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

乳幼児対象 9 月の
ことばの相談

期日 場所 対象地区
2日
（金）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町 2） 鵜沼

16日
（金）

総合福祉会館
（那加桜町 2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

【教育相談】
　学校・家庭での教
育や、子育てに関す
る相談に応じます。
お気軽にご相談ください。
相談日時　祝日除く、火曜日～
土曜日　9:00 ～ 17:00
相談電話　☎ 058-383-7290

【保護者会】
　学校に行きづらいなど、悩みを
抱える保護者の会を開催します。
日時　9 月 27 日、10 月 18 日　
いずれも火曜日　14:00～15:30

【おしゃべりサロン】
　お子さんのこと、ご自身のこ
と、気軽にお話しください。
日時　金曜日　▷ 9:30 ～ 12:00
▷ 13:00 ～ 16:00

【共通事項】
場所　中央図書館 4 階教育セン
ター「すてっぷ」（那加門前町3）
詳細　市教育センター☎ 058-
383-7291

ご利用ください！
教育センター

期日　10 月 15 日（土）　
場所　東山動植物園（名古屋市
千種区東山元町 3-70）
対象　市内在住の、身体障害者
手帳・療育手帳・精神保健福祉
手帳をお持ちの方とその介護者

（対象者 1 人につき 1 人）
定員　約 60 人（申込順）
備考　▷昼食は各自で用意▷当
日は障害者手帳を持参▷岐阜か
かみがはら航空宇宙博物館（下
切町 5）集合
申込と詳細　9 月 15 日までに、
社会福祉課☎ 058-383-1126

障がい者（児）
一日社会見学

日時　9 月1 日（木）　14:30～
15:30
場所　岐阜保健所 1 階（那加不
動丘）
申込と詳細　事前に、岐阜保健
所健康増進課☎ 058-380-3004

精神科医による
こころの健康相談

期日・場所　▷ 9 月 1 日（木）＝
東保健相談センター（鵜沼羽場
町 2） ▽ 9 月 29 日（木）＝総
合福祉会館（那加桜町 2）
受付時間　9:00～11:00 
内容　身体計測、個別相談
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
申込と詳細　開催 1 カ月～ 3 日
前に、電話で、健康管理課☎058-
383-1115、東保健相談センター
☎ 058-379-7888

乳幼児対象！
のびのび測定

期間　令和5 年2 月28 日まで
場所　指定医療機関（要申込）
対象　市に住民登録のある方

（検診ごとに年齢条件あり）
備考　 ▽東海中央病院での肺が
ん・結核検診は12月26日、乳
がん検診は 3 月 22 日まで。申
込は下記へ ▽ 詳細
は、市ウェブサイト

（右記 QRコード）
参照
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115

各種検（健）診
実施中！
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カルチャー カルチャー

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した施設を休館、行事・イベントを中止・延期する場合があります。

日時　9 月 8 日（木）　10:00 ～ 12:00
場所　陵南福祉センター（鵜沼朝日町2）
定員　10 人（抽選）
講師　伊藤慎宮・心香堂代表
費用　2100 円（材料費含む）
持参品　筆記用具
申込　9 月 2 日　12:00 までに、市ウェブサイト
内専用フォーム（上記 QR コード）または直接、東
ライフデザインセンター

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

CU
LT

U
RE お香の由来と魅力に触れて作る匂い袋

～白檀ほか 9 つの生薬とハスの香り～

〒 509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日、祝日

■ステージ上の特別席で見る「櫻井優衣＆柳原彩花
　2 台ピアノコンサート」
日時　10 月 15 日（土）14:00 ～（開場 13:30）
定員　約 80 人（申込順）
費用　2000 円（全席自由、未就
学児入場不可）
申込　8月17日　8:30～、直接、
いきいき楽習課（産業文化セン
ター 6 階）または、プリニーの市民会館
備考　詳細は、市民会館ウェブサイト

（右記 QRコード）参照、または、メール
concertpan03@gmail.com で柳原
■市民ピアノリレー 2022 ～レッツ・スタインウェ
　イ～
日時　8 月 28 日（日）　13:00 ～（開場 12:45）
備考　入場無料、入退場自由

M
U

SI
C ピアノを身近に感じられる♪

コンサート・ピアノリレー

プリニーの市民会館
☎ 058-389-1818

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日（祝日を除く）

BO
O

K ビブリオバトル「わたしの 1 冊！気軽
にトーク」（中高生の部）参加者募集！

中央図書館
☎ 058-383-1122

　おすすめ本の紹介文を展示し、
図書館の利用カードを持ってい
る方の投票でチャンプ本を決定
します。
　チャンプ本に選ばれた方には、
図書カードを進呈します。参加
賞もあるので、ご参加ください。
対象　市内在住の、中学生・高校生
定員　6 人（申込順）
備考　投票は、10 月 8 日～ 11 月 30 日に、中央
図書館にある投票用紙または、中央図書館ウェブサ
イトから行えます
申込と詳細　9 月 1 日～ 30 日に、中央図書館ウェ
ブサイトの原稿用紙に入力（400 ～ 800 字。手書
き可）し、申込用紙と一緒に、メール（件名を「わ
たしの 1 冊！気軽にトーク」として）library@city.
kakamigahara.gifu.jp または直接、中央図書館

〒 501-6025 川島河田町 1028-1
㊡月曜日、祝日

日時　9月11日（日）　 ▽ 10:00 ～ 10:45 ▽ 11:00
～ 11:45（どちらも同じ内容の講座です）
場所　稲羽コミュニティセンター（上戸町 3）
対象　年長～小学 6 年生
定員　各 10 人（抽選）
講師　橋本ゆり子・アンガーマネジメントキッズイン
ストラクタートレーナー
費用　400 円（教材費含む）
持参品　筆記用具、スリッパ
備考　保護者の入室不可
申込　8月26日までに、市ウェブサイト内専用フォー
ム（上記 QR コード）、電話または直接、川島ライ
フデザインセンター

CU
LT

U
RE 感情を上手にコントロールしよう！

「アンガーマネジメント＜キッズ＞講座」

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

BO
O
K あなたのまちへ図書館がやってくる

移動図書館さつき号の 9 月の巡回日程

期日 時間 場所

1日
（木）

  9:40 ～ 10:10 真墨田神社
10:30 ～ 11:00 貞照寺
13:40 ～ 14:10 柿沢ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 おがせ公園

6 日
（火）

  9:40 ～ 10:40 つつじが丘ふれあいセンター①
13:40 ～ 14:10 尾崎市民サービスセンター前
14:20 ～ 15:00 桐野町ふれあいセンター

7 日
（水）

10:00 ～ 11:00 アピタ各務原店①
13:40 ～ 14:10 大佐野町公民館
14:20 ～ 15:00 稲羽西福祉センター

8 日
（木）

  9:40 ～ 10:10 鵜沼東福祉センター
10:20 ～ 11:00 新鵜沼台コミュニティセンター①
13:40 ～ 14:10 稲羽東福祉センター
14:20 ～ 15:00 東ライフデザインセンター①

9 日
（金）

  9:40 ～ 10:10 清住町公民館
10:30 ～ 11:00 月丘団地西側
13:40 ～ 14:10 JA 西市場跡地
14:20 ～ 15:00 尾崎公園

15日
（木）

  9:30 ～ 10:00 那加地区体育館
10:20 ～ 11:00 琴が丘ふれあい会館
13:40 ～ 14:10 丸子町ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 鵜沼福祉センター

21日
（水）

  9:40 ～ 10:10 東山ニュータウンふれあい集会所
10:30 ～ 11:00 松が丘松田公園
13:40 ～ 14:20 つつじが丘ふれあいセンター②
14:30 ～ 15:00 中山道鵜沼宿駐車場

22日
（木）

  9:40 ～ 10:10 川島笠田町公民館
10:20 ～ 10:50 稲羽地区体育館
14:00 ～ 15:00 アピタ各務原店②

27日
（火）

10:00 ～ 11:00 東ライフデザインセンター②
14:00 ～ 15:00 新鵜沼台コミュニティセンター②

28日
（水）

  9:40 ～ 10:20 三井山官舎
10:30 ～ 11:00 稲羽ふれあいセンター
13:30 ～ 14:00 各務福祉センター
14:20 ～ 15:00 そはらふれあいセンターそらーら

29日
（木）

  9:40 ～ 10:10 大伊木町ふれあいセンター
10:30 ～ 11:00 鵜沼南町会館
13:30 ～ 14:00 大野町公民館
14:20 ～ 15:00 慈光園

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡ 8/15・22・29、9/2・5・12・13・14

　「読書の秋」が近づいてきました。生活や健康な
どに関する本をそろえた、展示コーナーを設けます。
この機会に、読書を楽しんでみませんか。
■中央図書館　 ▽「備える！防災の本展」、「かけが
えのない命の本展」、「がんを知る本展」＝ 9 月 3
日～ 10 月 5 日 ▽「おじいちゃん・おばあちゃんの
本展」＝ 9 月 3 日～ 10 月 6 日
■川島ほんの家　 ▽「食欲の秋」＝ 9 月 3 日～ 10
月 6 日 ▽「あなたの秋」＝ 9 月 3 日～ 11 月 10 日
■中央ライフデザインセンター図書室　 ▽「秋のは
じまり」＝ 9 月 3 日～ 10 月 6 日
■もりの本やさん　 ▽「健康寿命を延ばそう」＝ 9
月 3 日～ 10 月 6 日

BO
O

K 各図書館で「旬」の本をご紹介
「図書館展示コーナー」

AR
T 中央図書館 3 階展示室催し物

第 11 回グループ「彩」絵画展

期間　9 月 8 日～ 11 日　9:00
～ 17:00（8 日 は 13:00 ～、
11 日は 15:30 まで）
詳細　伊藤☎ 090-4182-2485

日時　9 月 9 日（金）　10:00 ～ 11:30
対象　18 歳までの子どもがいる女性
定員　15 人（抽選）
講師　渡辺伸晃
費用　1 人 300 円
持参品　ヨガマット、汗拭きタオル、飲み物、動き
やすい服装、運動靴
備考　 ▽受講決定者以外の入室不可 ▽託児付き
申込　8 月 25 日までに、市ウェブサイト内専用
フォーム（上記 QR コード）、電話または直接、中
央ライフデザインセンター

CU
LT

U
RE 子育て応援講座「ママのための健康美

BODY エクササイズ」

中央ライフデザインセンター
☎ 058-389-1820

日時　9 月 10 日（土）　 ▽ 10:00 ～ ▽ 11:00 ～
定員　各 10 人（申込順）
申込　8 月 19 日　9:00 ～、電話などで「氏名、年代、
電話番号、スマートフォンの種類、希望時間、主に
質問したいこと」を中央ライフデザインセンター

高校生がスマートフォンの基本的な質
問にお答えします「ゼロスマカフェ」CU

LT
U

RE

　移動図書館「さつき号」
は、最大 3000 冊の本を
載せて、市内 35カ所のス
テーションを月に 1 ～ 2
回巡回します。「図書館は
遠くて行きづらいな」と思う方など、ぜひご利用く
ださい。なお、警報の発令時は、巡回を中止します。
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やってみよう！人生会議～あなたに伝える私の想い～

「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または

「@kakamigahara」で検索！
®

　「人生会議」とは、これまでの人生を見つめ直し、これからの人生に
対する思い（やりたいこと、希望する医療など）を、家族やかかりつ
け医、ケアマネジャーなど関わりの深い方と話し合う取組のことです。
　9 月に市内 4 カ所で、人生会議に関する無料の講座を開催します。
取組の進め方を、専門家から学んでみませんか。市が作成した人生会
議用ノート「人生アルバム～あなたに伝える私の想い～」をお渡しし、
活用方法などを説明します。

いつまでも天真爛漫な莉衣ちゃんでいてね。
パパもママも大好きだよ。

（晃さん・沙希さん、新鵜沼台）

いつも元気でニコニコの匠くんありがとう！
すくすく大きくなってね！

（恭平さん・ちはるさん、蘇原沢上町）

石川　莉
り い
衣ちゃん  （H30.7.1 生） 町野　匠

たくみ

ちゃん（R2.6.15 生）

期　日 会　　場 申　　込
9 月 15 日（木） 中央ライフデザインセンター（蘇原中央町 2） 中央ライフデザインセンター☎ 058-389-1820

9 月 20 日（火） 西ライフデザインセンター（那加桜町 2） 西ライフデザインセンター☎ 058-383-1121

9 月 22 日（木） 陵南福祉センター（鵜沼朝日町 2） 東ライフデザインセンター☎ 058-384-0507

9 月 27 日（火） 川島ライフデザインセンター（川島河田町） 川島ライフデザインセンター☎ 0586-89-3686

期日・会場　下表のとおり
時間　14:00 ～ 15:30
対象　成人
定員　各 20 人（申込順）
持参品　筆記用具、飲み物、マスク

【「やってみよう！人生会議」会場一覧】

講師　中平民恵・市在宅医療・介護連携推進
　　　コーディネーター
申込　８月 23 日　9:00 ～、電話で希望会場
　　　の申込先へ（下表参照）
詳細　いきいき楽習課☎ 058-383-1210

広
報

各
務

原
　

Vol.1423
令

和
4

年
8

月
15

日
号

編
集

発
行

｜
各

務
原

市
市

長
公

室
広

報
課

電
話

｜
058-383-1111（

代
表

）　
FAX

｜
058-389-1234

人
口

｜
14

万
5727

人
（

男
　

7
万

2123
人

・
女

　
7

万
3604

人
）

世
帯

｜
6

万
1579

世
帯

　
　

　
　

     　
  令

和
4

年
7

月
1

日
現

在


	広報各務原2022年8月15日号_01
	広報各務原2022年8月15日号_02-03
	広報各務原2022年8月15日号_04-05
	広報各務原2022年8月15日号_06-07
	広報各務原2022年8月15日号_08-09
	広報各務原2022年8月15日号_10-11
	広報各務原2022年8月15日号_12

