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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

今月の「みんなのつながり」

　代々続くにんじん農家の親
子、伊藤尚宏さんと強さん。
強さんの背中を見てきた尚宏
さんは、「父を超えるにんじん
農家になる」という強い気持ち
で生産に取り組んでいます。

　中山道ぎふ 17 宿に設置され
たQRコードを読み取りめぐる、
スマホスタンプラリーを開催中。
　会員登録（下記 QR コード参
照）して、設置場所にある QR
コードを読み取りスタンプを集
めよう。市内では、中山道鵜沼
宿の町屋館前にあります。
　10 個または 19
個のスタンプを集
めると、抽選に参
加できます！
期間　令和 5 年２月 28 日まで
詳細　日本イベント企画株式会
社  中山道ぎふ17宿「スマホスタ
ンプラリー」係☎ 0584-71-61
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中山道ぎふスマホ
スタンプラリー

試験日　1 次試験  12 月 10 日（土）
受付期間　11 月7 日～29日の平日　8:30 ～17:15

（土・日曜日、祝日は受付不可）、郵送は11月28日（月）必着
募集職種　下表のとおり

【申込用紙の交付】
窓口　人事課（市役所 3 階）、市民サービスセンター
郵送　封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書し
右記に送付。その際、返信先を明記し、84 円分の切
手を貼った、返信用封筒（長形 3 号）と、希望する
試験区分と連絡先を明記したものを同封

インターネット　市ウェブサイトから受験申込書と
受験票をダウンロードして、A4 の白紙に印刷

【申込方法】　
　所定の申込書と受験票に必要事項を記入し、同一
の写真を貼って、窓口持参または郵送で提出
窓口　受付期間内に人事課へ直接提出
郵送　封筒の表に「受験申込」と朱書し、一般書留ま
たは簡易書留で送付。その際、返信先を明記し、84
円分の切手を貼った、返信用封筒（長形 3 号）を同封
してください
備考　必ず採用試験要綱を確認してください
申込と詳細　〒 504-8555 那加桜町 1-69、各務原
市役所人事課☎ 058-383-1450

職種 試験区分 予定人員 受験資格

行政 民間企業等
職務経験者

3 人
程度

平成元年 4 月 2 日～平成 9 年 4 月 1 日に生まれた方で、同一事業所（民間企業等）に継続して勤
務していた期間が 2 年以上ある方

令和 5 年度採用 市職員を募集
行政（民間企業等職務経験者）

期間　令和 5 年1月 7 日～ 3 月
31 日
内容　下表参照（各全 10 回）
費用　7500 円（市外の方は 8
000 円）
備考　▷教室の途中変更不可▷

市民プール第 4 期
スタジオ教室

教室名 曜日 時間 定員 対象 抽選締切

エアロビクス
火 20:00 ～ 21:00 12 人

16 歳以上 9:15
水 10:30 ～ 11:30 12 人

ヘルシーヨガ
火 11:15 ～ 12:15 12 人

16 歳以上 9:30
金 13:30 ～ 14:30 12 人

パワーヨガ 火 10:00 ～ 11:00 12 人 16 歳以上
9:45

ナイトヨガ 月 19:30 ～ 20:30 12 人 16 歳以上

ピラティス
月 13:30 ～ 14:30 12 人

16 歳以上 10:00
金 19:00 ～ 20:00 12 人

キッズダンス
（ミックス）

月 16:30 ～ 17:20 15 人
年中～

小学1年生 10:15水 16:30 ～ 17:20 15 人
土 10:00 ～ 10:50 15 人

キッズダンス
（小学生）

月 17:30 ～ 18:20 15 人
小学 2～

6年生 11:00水 17:30 ～ 18:20 15 人
土 11:00 ～ 11:50 15 人

ヒップホップ
ダンス 土 13:30 ～ 14:30 15 人 小学 5 年生

以上 11:45

日時　12 月11 日（日）　9:00
～ 12:30（受付 8:45 ～）
場所　少年自然の家（鵜沼小伊
木町 4）
対象　市内在住の年中児以上の
子とその保護者（同居に限る）
定員　15 家族（抽選）
費用　クリスマスリース 400 円

（1 家族 1 個）、風船キャンドル 1
作品 200 円（子ども 1 人につき
1 作品。保護者不可）
備考　 ▽応募は 1 家族 1 口 ▽乳
児・年少児以下の参加・見学は
できません ▽ 2 家族に達しない
場合は中止 ▽抽選結果を申込時
のメールアドレスに送信
申込と詳細　11月27日までに、
▷インターネット＝自然の家「イ
ベント」ページ（下記 QR コー
ド）内専用フォーム▷はがき＝

「代表者氏名・ふりがな・年齢、
参加者全員の名前・年齢、風船
キャンドルを制作する数、郵便
番号、住所、電話番号、メール
アドレス、キャン
セル待ちの有無」
を、〒509-0143
鵜沼小伊木町 4-
213、少年自然の家☎ 058-37
0-5280

クリスマスリース＆
風船キャンドルづくり

試験日　令和 5 年1月
22 日（日）
対象　次のいずれかに
該当する方 ▽中学校卒
業以上の学歴を有する ▽中学校
卒業と同等以上の学歴を有する
定員　30 人（選考）
修業年限　2 年
試験科目　国語、小論文、面接
備考　▷募集要項は准看護学校
窓口で配布中▷11月26日に推
薦入試を実施
申込と詳細　令和 5 年1月10日
～ 17 日　16:00（必着）に、郵
送、または直接、〒 504-0022
那加東亜町 106、市医師会准看
護学校☎ 058-389-3118

令和 5 年度准看護
学校生徒募集

　令和4年8月から始まった、鵜
沼古市場遺跡 D 地区第 3 次発掘
調査の、現地説明会を行います。
日時　11月26日（土）　13:30～
15:30
場所　鵜沼古市場遺跡（鵜沼南
町 6）
備考　▷予約不要▷駐車場はあ
りませんので、公共交通機関を
ご利用ください▷小雨決行、雨
天中止▷詳細は市ウェブサイト
参照
詳細　埋蔵文化財調査センター
☎ 058-383-1123

鵜沼古市場遺跡
発掘調査現地説明会

休館日　11月29日、12月6日・
13 日・20日・27 日　いずれも
火曜日
詳細　岐阜かかみがはら航空宇
宙博物館☎ 058-386-8500

空宙博は、工事の
ため休館します

　厚生労働省では、11 月 30 日
（いいみらい）を「年金の日」と
しています。
　「ねんきん定期便」や「ねんき
んネット」を利用して、自分の
年金記録と年金受給見込額を確
認し、未来の生活設計について
考えてみませんか。
　「ねんきんネット」では、年金
受給見込額について、さまざま
な試算をすることもできます。
詳細　岐阜南年金事務所☎058-
273-6161

11 月 30 日は
「年金の日」

　市では短文投稿サイト「ツイ
ッター」で、イベント情報など
を提供しています。
　また、緊急時には避難場所の
開設や被害状況な
どの防災情報もツ
イートする予定で
す。
アカウント　@kakamigahara_
PR（上記 QR コード）
詳細　広報課☎058-383-1900

フォローしてね！
市公式ツイッター

　購入できる期間
は、残りわずかで
す。購入を希望す
る方は、以下のい
ずれかの方法で購
入してください。
　なお、購入には購入案内文書
が必要です。

【窓口販売】
日時　11月23日～27日　9:00
～19:00
場所　産業文化センター1階21
プラザ（那加桜町 2）

【クレジットカード決済】
　購入案内文書に記載されてい
る URL または QR コードから手
続きしてください。
購入期限　11 月 30 日
備考　商品券は約 2 週間後に簡
易書留で届きます

【共通事項】
備考　詳細は、特
設ウェブサイト（右
記 QR コード）参
照
詳細　プレミアム付商品券事務
局☎ 0120-914480

プレミアム付商品券の
購入はお済みですか

定員未満の教室は追加募集あり
（電話受付は 14:00 ～、来場者
を優先します）▷閉館時間変更
などで受講時間を変更する場合
があります
申込と詳細　12月4日の各抽選
締切時間までに、費用と認印を
持参し、市民プール☎ 058-37
0-6506
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

　専門家による無料個別相談会
を開催します。所有する空き家
の管理や利活用でお困りの方は、
ぜひご相談ください。
日時　11月26 日（土）　10:00～
12:00
場所　産業文化センター 2 階第
3 会議室（那加桜町 2）
対象　空き家の所有者など
定員　20 組（申込順）
申込と詳細　メール info@hou
se-support.or.jpまたは電話で、
ハウスサポート☎ 0120-81-0
409

空き家無料相談会

　建築物の屋上や壁
面を緑化する場合に、
補助金を交付します。
対象　▷屋上やベランダに樹木、
地被植物、草花などを植えて緑
化する（プランターは除く）▷
壁面に専用フェンスなど補助資
材を設置し、ツル性植物などを
植えて通年緑化する
補助額　工事費の 1/2（上限 30
万円）
申込と詳細　河川公園課☎ 05
8-383-1531

屋上および壁面
緑化補助制度

　ぽい捨てなど
を防止し、美し
いまちづくりを
推進するため、
啓発看板を配布
しています。
内容　▷ぽい捨てしないで▷ご
みは持ち帰ろう▷まちをきれい
に▷ポイ捨て禁止▷捨てるな！
▷フン・尿の後始末を！▷犬の
フンは持ち帰ろう▷野良猫が増
えて困っています
備考　 ▽数に限りがあります ▽

設置に必要な場所、杭、針金な
どは各自でご用意ください
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4232

美しいまちづくり
啓発看板を配布

　新卒応援ハロー
ワークは、大学院・
大学・短大・高専・
専修学校などの学
生や、卒業後おおむね３年以内
の方の就職を支援する、専門の
ハローワークです。
　エントリーシート添削、面接
練習、面接対策セミナー、職業
適性検査など、きめ細やかな支
援が受けられます。また、地元
企業の情報や求人はもちろんの
こと、全国の求人を探すことが
できます。インターネットでの
相談や面接練習も可能です。お
気軽にご相談ください。
備考　詳細は岐阜
労働局ウェブサイ
ト（右記 QR コー
ド参照）
詳細　岐阜新卒応援ハローワー
ク（岐阜市吉野町 6-31 岐阜ス
カイウイング 37 東棟 2 階）☎
058-264-7550

ぜひ利用を！新卒
応援ハローワーク

　プラン策定に向けたパブリッ
クコメントを実施します。
期間　11月30日～ 12 月21日
公表（閲覧）場所　観光交流課

（産業文化センター 6 階）、市政
情報コーナー（市役所 2 階）、市
民サービスセンター、市ウェブ
サイト
対象　市内在住・在勤・在学の方
備考　 ▽匿名や電話、口頭での
意見提出はできません ▽意見提
出者に対して、個別の回答はし
ません ▽ いただいたご意見は、
市の考え方を整理したうえで公
表します ▽求める内容と関係の
ない意見などには回答しないこ
とがあります ▽住所や氏名など
は公表しません
申込と詳細　期間中（必着）に、

「住所、氏名、電話番号、意見」
を、メール exchange@city.ka
kamigahara.gifu.jp または郵送、
ファクスで、〒 504-8555 那加
桜町 1-69、観光交流課　 058-
389-0765 ☎ 058-383-1426

市多文化共生推進
プランへの意見募集

FAX

　7 月 1 日から、これまで取得
した教員免許が失効していた方
や休眠状態となっていた方が免
許更新講習を受講しなくても、
教育職員として教壇に立つこと
が可能になりました。再授与の
ための手続きや講師登録に関す
る相談会を開催します。
日時　12月23日（金）　15:00～
場所　産業文化センター7階 第
1 会議室（那加桜町 2）
対象　次の全てに該当する方 ▽

現在、市内の学校に勤務してい
ない ▽教員免許を取得したが、
免許更新をしなかったため失効
している
申込と詳細　12月22日までに、
学校教育課☎ 058-383-1118

教員免許状
再授与等の相談会

　令和 5 年 10 月からインボイ
スを交付するためには、原則と
して令和 5 年 3 月 31 日までに
登録申請手続きを行う必要があ
ります。
　国税庁ウェブサイトでは「イ
ンボイス制度特設サイト」を設
け、説明会開催情報や申請手続、
Q&Aなどを掲載しています。ご
確認ください。
詳細　岐阜南税務署☎ 058-27
1-7111

令和 5 年 10 月開始
インボイス制度

【手続場所一覧】
種別 場所 持参品

原動機付自転車
（125㏄以下）
小型特殊自動車
（農耕作業用など）

市役所税務課
（市役所 2 階）
☎ 058-383-4703

▽来庁者の本人確認書類
（同一世帯以外の代理人が
申請する場合は委任状） ▽

ナンバープレート ▽標識交
付証明書

軽自動車
（三輪、四輪）

軽自動車検査協会
（羽島市福寿町）
☎050-3816-1775

左記の窓口にお尋ねください

二輪車
（125cc 超）

岐阜運輸支局
（岐阜市日置江）
☎050-5540-2053

左記の窓口にお尋ねください

　市人権擁護委員の深尾友一さ
んが、10 月 24 日付けで法務
大臣表彰を受けられました。
　平成 24 年の委嘱以来、3 期
10 年以上にわたり、常に熱心
に人権擁護活動を行い、人権意
識の普及・高揚に貢献してこら
れた功績によるものです。
詳細　まちづくり推進課☎ 05
8-383-1884

人権擁護委員に対
する法務大臣表彰

　新特別支援学校開校後の、現
特別支援学校の跡地について、
教育分野を主として、利用方針
を検討する「各務原特別支援学
校跡地等利用検討委員会」の市
民委員を募集します。
任期　委嘱の日～令和6年3月
31 日（予定）
対象　次の全てを満たす方 ▽市
内在住・在学・在勤で、応募時
に満 18 歳以上 ▽公務員・議員
でない ▽市の審議会などの市民
委員を 2 つ以上兼務していない
定員　1 人（選考）
備考　▷委員会は任期中 4 回程
度、平日の日中に開催予定▷選
考結果は応募者全員に通知
申込と詳細　11 月15 日～12 月
12 日（必着）に、教育委員会事
務局総務課（産業文化センター
７階）、市民サービスセンター、
ライフデザインセンターにある
応募申込書（市ウェブサイトか
らダウンロード可）に必要事項
を記入し、メール kysomu@city.
kakamigahara.gifu.jp、郵送、
または直接、〒 504-8555 那加
桜町 1-69、教育委員会事務局
総務課☎ 058-383-1117

特別支援学校跡地
検討の市民委員募集

　操作に不慣れ
な初心者の方を
対象に、地域情報
化推進員がパソ
コンの基本的な使い方の質問に
応じます。質問内容によっては
お答えできない場合があります。
日時　12月2日・16日　いずれ
も金曜日　9:30 ～ 11:30
場所　中央ライフデザインセン
ター第 1 音楽室（蘇原中央町 2）
備考　 ▽中止の場合は市ウェブ
サイトでお知らせします ▽マス
ク着用など、新型コロナウイル
ス感染症対策をお願いします
詳細　情報推進課☎ 058-383-
9928

事前申込不要！パソ
コン初心者相談室

　岐阜県では、県内市町村と合
同で「個人住民税の特別徴収の
徹底」に取り組んでいます。
　個人住民税の特別徴収は、事
業者が従業員に支払う毎月の給
与から個人住民税を天引きし、
市に納める制度です。
　所得税を給与から天引き（源
泉徴収）している事業者は、個
人住民税も天引きして納入する
ことが法律に定められています。
　まだ特別徴収を行っていない
事業者の方は、特別徴収への切
り替えをお願いします。
申込と詳細　市民税課 ☎ 058-
383-1114

個人住民税は特別
徴収に切り替えを

　放置された犬のふんは、誰も
が不快に思うものです。
　お互いが快適に暮らすために
も、散歩中にふんをしたら拾っ
て持ち帰り処分する、尿をした
ら水で洗い流すなどの後始末を
行い、周囲への配慮をお願いし
ます。
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4231

散歩中のふん・尿
の後始末を

【廃車や名義変更を行った場合】
　手続きが行われていないと、
いつまでも軽自動車税（種別割）
が課税されたり、事故の損害賠
償義務を負わされたりする場合
がありますので、廃車手続きな
どを行って下さい。

【原付などが盗難にあった場合】
　警察へ被害届を出し、税務課
で廃車手続きを行ってください。

【小型特殊自動車をお持ちの方】
　小型特殊自動車（フォークリ
フト・農耕用トラクターなど）は、
構内や農地だけで使用するなど、
道路を走行しない場合でも、軽
自動車税（種別割）が課税され
ますので、申告してください。な
お、大型特殊自動車は、固定資
産税（償却資産）が課税されます。
詳細　税務課☎ 058-383-4703

軽自動車などの廃車
手続きをお忘れなく

広報各務原　2022 年 11 月 15 日号　　　45　　　広報各務原　2022 年 11 月 15 日号



くらし　けんこうと くらし　けんこうと

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

期間　令和 5 年1月 31 日まで
場所　市内指定医療機関（要予約）
対象　次のいずれかの方①接種
日に65歳以上②接種日に60歳
～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器
の機能の障がい、
または免疫機能障
害により日常生活
に制限がある（障
害 1 級相当）
接種回数　1 人 1 回
費用　1500 円
持参品　保険証、健康手帳（お
持ちの方）
備考　 ▽ 65 歳以上の方の予診
票兼接種券は医療機関に設置 ▽

②と生活保護世帯の方は、必ず
事前に、マイナンバーカードなど
本人確認書類（②の方は身体障
害者手帳も）を持参し下記へ ▽

長期入院で市内の指定医療機関
での接種が困難な方、県内のか
かりつけ医で接種希望の方は、
事前に下記へ
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115、東保健相談センター☎
058-379-7888

高齢者インフルエ
ンザ予防接種

テクノプラザ
CAD研修

【CATIA V5 マクロ（VBScript/
VBA）】
期日　11 月 24 日（木）
費用　1 万 5400 円

【AutoCAD LT 基礎】
期間　11 月28 日～29 日
費用　1 万 6500 円

【Fusion360 Industrial Design
Modeling】
期間　11 月28 日～ 29 日
費用　1 万 9800 円

【共通事項】
備考　市内企業、市内在住・在
勤の方の費用（市・県減免適用
後。大企業は除く）
詳細　VR テクノセンター☎ 05
8-379-6370

　市では、ごみの減量や資源化
に取り組んでおり、インクカー
トリッジ回収ボックスを、下記の
施設に設置しています。資源の
有効利用にご協力ください。
場所　産業文化センター 1 階案
内横（那加桜町 2）、鵜沼市民サー
ビスセンター（鵜沼羽場町 2）、川
島市民サービスセンター（川島河
田町）、北清掃センター（須衛）
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

使用済みインクカー
トリッジの回収

【県予備講習（甲種、乙種全類、
丙種）】
期日　令和 5 年 1 月 16 日・17
日（全 2 回）
場所　県シンクタンク庁舎（岐
阜市薮田南 5-14-12）
申込　12月12日～令和 5 年 1
月 6 日に、直接、県危険物安全
協会（岐阜市薮田南 5-14-12）

【市予備講習（乙種 4 類）】
期日　令和 5 年 1 月 25 日（水）
場所　産業文化センター（那加
桜町２）
備考　詳細は、市ウェブサイト
参照
申込　12 月 12 日～令和 5 年 1
月 24 日に、直接、予防課（那加
桜町 1）

【共通事項】
備考　危険物取扱者試験の詳細
は、消防試験研究センター岐阜
県支部☎ 058-274-3210
詳細　予防課☎058-382-3137

危険物取扱者試験
受験予備講習

【使ってください】

▽掲示板・黒板・ホワイトボー
ドのセット ▽座敷テーブル ▽電
子ピアノ（椅子付き）

【さがしています】

▽自転車（小学
校低学年用） ▽

三輪車（大人用）

▽ベビーゲート

▽扇風機 ▽プリンター
備考　 ▽ 10月27
日現在の状況 ▽一
部のみ掲載、詳し
くは市ウェブサイ
ト（上記 QR コード）をご覧く
ださい▷申込順
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

不用品交換銀行を
ご利用ください

アクション！SDGs
　ＳＤＧｓの目標
の１つ「人や国の
不平等をなくそ
う」は、国と国
との不平等を減らすことや、国
の中の不平等を減らすことを
目標としています。
　世界には、生まれの違いや
見た目の違いによる差別や不
平等が残る地域や国がありま
す。こうした問題を解決する
ためには、国だけではなく一
人ひとりの取組が重要です。そ
れぞれの違いを「当然のこと」
と捉え、相手を大事にする気
持ちを大切にしましょう。
詳細　企画政策課☎ 058-38
3-4959

　ネコが嫌がる音を出して追い
払う ｢ ネコ侵入防止装置｣を、試
験用に14日間貸し出します。
対象　ネコのふん尿などの被害
を受けている市内在住の方で、
これまでに借りたことがない方
持参品　マイナンバーカードや
運転免許証、健康保険証など住
所が確認できるもの
備考　 ▽貸出は１世帯 1 組（2
台）まで ▽使用するには、1 台
に乾電池（単 1 型）4 本が必要
申込と詳細　電話などで予約し
た後、申請用紙を環境政策課☎
058-383-4231

貸し出します
ネコ侵入防止装置

　新型コロナウイルス感染症対
策のため、マスク着用・飲み物
持参でお越しください。

【各務原のつどい】
日時　11月18日（金）　13:30～
15:30
場所　那加福祉センター 研修室

（那加雲雀町）
詳細　認知症の人と家族の会
岐阜地区世話人・宮脇☎ 090-8
323-0622

【グッチー＆ほほ笑みカフェ】
　認知症に限らず、介護してい
る方や介護されている方が集ま
れます。
日時　11月22 日（火）13:30 ～
15:30
場所　鵜沼福祉センター（鵜沼
羽場町 1）
費用　200 円
詳細　宮脇☎ 090-8323-0622

認知症カフェ
【一般不妊治療】
　一般不妊治療（人工授精）に
係る保険適用外の治療費を補助
します。対象者・助成額・申請
方法など詳細は、
市ウェブサイト

（右記QRコード）
参照

【特定不妊治療】
　特定不妊治療（体外受精およ
び顕微授精）に係る保険適用外
の治療費を助成します。対象者・
助成額・申請方法
など詳細は、市ウェ
ブサイト（右記 Q
R コード）参照

【共通事項】
申込期限　令和 5 年 3 月 31 日

（特定不妊治療は、県特定不妊治
療費助成事業承認決定通知日か
ら１年以内か、いずれか早い方）
申込と詳細　必要書類を持参し、
直接、健康管理課（那加桜町 2）
☎ 058-383-1115、東保健相談
センター（鵜沼羽場町 2）☎ 0
58-379-7888

不妊治療費の
一部を助成します

期日・対象地区　 ▽ 12 月 8 日
＝那加・稲羽・川島・蘇原 ▽15
日＝鵜沼　いずれも木曜日
受付時間　9:00 ～ 11:30
場所　総合福祉会館（那加桜町2）
対象　令和 2 年 12 月の出生児
内容　ブラッシング指導、幼児
期の食事・栄養・育児などの相談
持参品　子どもの歯ブラシ、コッ
プ、バスタオル 1 枚、フェイス
タオル 2 枚、母子健康手帳、歯
の健康手帳、2 歳児歯科教室問
診票（記入済みのもの）
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

事前予約制  12 月
の 2 歳児歯科教室

　自治総合センターは、宝くじ
社会貢献広報事業として、宝く
じ収入を財源とした「コミュニ
ティ助成事業」を実施していま
す。
　この制度を利用して、大野町
自治会が公民館の机といす、パ
ソコンなどを整備しました。
詳細　まちづくり推進課☎ 05
8-383-1662

宝くじコミュニティ
助成事業

　市内の行事やイ
ベント、防災、子
育てなどに関する
情報などを発信し
ています。
　ぜひ、上記 QR コードや下記
から「友だち登録」をしてくだ
さい。
ユーザー名　各務原市
ID　@kakamigahara
詳細　広報課☎058-383-1900

市公式 LINE の
友だち登録を

　市では、皆さんの携帯電話な
どに、市役所からの情報をメー
ルでお届けする「情報メール」の
サービスを行っています。
登録方法　①右の
QR コードを読み
取り、表示された
画面から「空メー
ルを送信する」を選択。メール
送信画面から、空メールを送信
してください（QR コードを読
み取れない方は、情報メール登
録用アドレス t-kakamigahara
@sg-p.jpに空メールを送信して
ください）②届いたメールに記
載された URLを選択して、本登
録の画面に進みます。③希望す
る情報の種類や地区などを選択

（複数可）して登録（登録完了後
は「本登録完了のお知らせ」メー
ルが届きます）
備考　メールの受信などに通信
料がかかります
詳細　広報課☎ 058-383-1900

役立つ情報をお届け
「情報メール」

7　　　広報各務原　2022 年 11 月 15 日号 広報各務原　2022 年 11 月 15 日号　　　6



くらし　けんこうと くらし　けんこうと

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した行事・イベントを中止・延期する場合があります。

受診の際は、保険証、後期高齢者医療被保険者証、福祉医療費受給者証、健康手帳などを持参してください。

休日や夜間などの
急病のときは

　職場などで受ける機会がない
方を対象に、ヤング健診やがん検
診など各種検診を行っています。
　自分の体を知るために、受診
していない方は、検診を受けま
しょう。
期間　令和 5 年 2 月 28 日まで
場所　市内指定医療機関
対象　市に住民登録のある方（年
齢条件があります）
申込　直接、市内指定医療機関
備考　詳細は、ウェ
ブサイト（右記 QR
コード）をご覧く
ださい
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115

お済みですか
各種検診

期日・場所　 ▽ 12 月 13 日（火）
＝東保健相談センター（鵜沼羽場
町 2） ▽ 12 月 20 日（火）＝総
合福祉会館（那加桜町 2）
受付時間　9:15 ～ 10:45 
内容　妊娠・不妊・流産・死産・
更年期障害など、女性の心身の
健康づくり
備考　相談時間は約 30 分
申込と詳細　事前に、健康管理課
☎ 058-383-1115、東保健相談
センター☎ 058-379-7888

女性のための
健康相談

期日・場所　 ▽ 12 月13 日（火）
＝東保健相談センター（鵜沼羽
場町 2） ▽20 日（火）＝総合福祉
会館（那加桜町 2）
受付時間　9:30 ～ 10:30 
内容　生活習慣病予防などの健
康相談、血圧測定、尿検査、栄
養相談、歯科相談
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

12 月の健康相談

時間　9:00 ～ 11:00
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

乳幼児対象 12 月の
「ことばの相談」

期日 場所 対象地区
2日
（金）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町2） 鵜沼

16日
（金）

総合福祉会館
（那加桜町 2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

期日・場所　 ▽ 12 月 1 日（木）
＝東保健相談センター（鵜沼羽
場町 2） ▽ 26 日（月）＝総合福
祉会館（那加桜町 2）
受付時間　9:00 ～ 11:00 
内容　身体計測、個別相談（保
健、栄養、歯科）
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
備考　予約制
詳細　開催1カ月～3日前に、健
康管理課☎ 058-383-1115、東
保健相談センター☎ 058-379-7
888

乳幼児対象
のびのび測定

日時　12月15日（木）　14:30～
15:30
場所　岐阜保健所 1 階（那加不
動丘 1）
備考　予約制
申込と詳細　岐阜保
健所健康増進課☎0
58-380-3004

精神科医による
こころの健康相談

医療機関 詳細

休日に
急病のとき

12 月の休日急病診療所
☎ 058-383-9151（時間内）
※受診は電話予約のみ

那加桜町 2、総合福祉会館内／ 4 日（日）・11 日（日）・18 日（日）・
25 日（日）
いずれも 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30 ／内科・小児科

12 月の歯科救急診療当番
☎開設日の診療時間中のみ

4 日（日）／いわた歯科医院☎058-389-1808 ／那加土山町2
11 日（日）／桜桃歯科☎ 058-371-8855 ／上戸町 1
18 日（日）／内田歯科医院☎ 0586-89-6581 ／川島松原町
25 日（日）／うの歯科☎ 058-382-0753 ／那加本町
29 日（木）／大栗歯科医院☎ 058-370-0184 ／鵜沼小伊木町 2
30 日（金）／太田歯科☎ 058-384-6666 ／緑苑南 3
31 日（土）／おおはし歯科クリニック☎ 058-383-8317／蘇原野口町3
いずれも 9:00 ～ 15:00

夜間に
お子さんが
急病のとき

小児夜間急病センター
☎ 058-251-1101

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／月～土曜日（祝日を除く）
19:30 ～ 23:00（受付は 22:30 まで）／小児科（対象は 15 歳以下）

岐阜市休日急病センター
☎ 058-253-7277（時間内）

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／日曜日・祝日・年末年始
9:00 ～ 13:00、14:00 ～ 18:00、19:00 ～ 23:00（受付は各終
了時刻の 30 分前まで）／内科・小児科

小児急病センター
☎ 058-246-1111

岐阜市野一色 4-6-1（岐阜県総合医療センター救急外来）
小児科（対象は 15 歳以下）

電話で案内 救急医療情報センター
☎ 058-382-3799

年中無休 24 時間対応。症状に応じて医療機関を電話で案内します。
案内後、マイカーなどで受診してください。

【乳がん検診】
期日　令和 5 年 3 月 22 日まで
の、月・水・金曜日（祝日、年
末年始などを除く）
受付時間　13:15 ～ 14:20 のう
ち、市が指定する時間
対象　市に住民登録があり、年
度末年齢 40 歳以上の女性。た
だし、次に該当する方は不可▷
職場などで受診する機会がある
▷乳房に関する病気で治療中ま
たは経過観察中▷乳がんの既往
歴がある・治療中・経過観察中
▷妊娠中、授乳中、断乳後 1 年
を経過していない▷ペースメー
カーなど医療機器を上半身に装
着▷豊胸術を受けた▷この１年
以内にマンモグラフィ検査受診
済（昨年度市の乳がん検診を受
けた方は不可） ▽ 新型コロナ
ウイルスワクチン接種日から 6
週経過していない
定員　1 日 38 人（申込順）
内容　問診、乳房エックス線検
査（マンモグラフィ）
費用　1500 円（当日支払）
申込期限　令和 5 年2月28 日

【肺がん・結核検診】
期日　12 月 26 日までの、月・
水・金曜日（祝日などを除く）
受付時間　14:15 ～ 14:45
対象　市に住民登録があり、年度
末年齢 40 歳以上の方。ただし、
次に該当する方は不可▷肺疾患
で現在治療中または通院中▷職
場などで受診機会がある▷血痰
が 6 カ月以内にあった▷妊娠中
または可能性がある
定員　1 日 20 人（申込順）
内容　胸部エックス線検査、喀

かく

痰
たん

細胞診（喫煙などで必要と認
めた方のみ）
費用　

△

40 ～ 64 歳（年度末）＝
1000 円（当日支払） ▽ 65 歳
以上＝無料

△

喀痰細胞診を受け

乳がん検診、
肺がん・結核検診

る方は別途 1000 円
申込期限　11 月 30 日

【共通事項】
場所　東海中央病院 2 階健康管
理センター（蘇原東島町 4）
備考　 ▽予約制 ▽「健康ポイン
ト事業」対象 ▽両方を希望する
方は一緒に申込 ▽生活保護世帯
の方は無料。検診前に下記へ
申込と詳細　インターネット（右
記 QR コード）ま
たは電話で、健康
管理課☎ 058-38
3-1115

精神障がい者
グループワーク

日時　12 月2 日（金）　9:30～
12:00
場所　総合福祉会館 1 階ロビー

（那加桜町 2）集合
対象　市内在住で、精神科病院
に通院している方
内容　調理＆食事会（クリスマ
スケーキ作り）
申込と詳細　社会福祉課☎ 058-
383-1252

ご利用ください
子ども館

【木育の部屋】
　あさひ子ども館には、「ぎふ
木育ひろば」として認定された、

「木育の部屋」があります。
　木に触れて楽しむことができ
る癒しの空間となっています。

【育児相談】
　子ども館では、
育児相談に応じて
います。悩みを 1
人で抱え込まず、
話をすることで気持ちが楽にな
ります。いつでもお声がけくだ
さい。電話でも相談できます。

【救急法を学ぼう】
　消防署員から、子どものやけ
どや誤飲への対応などを学びま
す。
期日・場所　▷12 月 2 日（金）＝
かわしま▷ 5 日（月）＝うぬま
▷ 7 日（水）＝そはら▷ 8 日（木）
＝あさひ▷ 16 日（金）＝さくら
時間　11:15 ～ 11:30

【12 月のあかちゃんあつまれ】
日時・場所　▷ 6 日（火）・15 日

（木）＝かわしま▷ 7 日（水）・
16 日（金）＝あさひ▷ 8 日（木）・
22日（木）＝そはら▷12日（月）・
26 日（月）＝さくら・うぬま
いずれも 14:00 ～ 14:30
対象　1 歳未満のお子さんとそ
の保護者
備考　子ども館の
詳細は、市ウェブ
サイト ( 右記 QR
コード）参照
詳細　さくら子ども館☎ 058-
383-7613

死亡事故多発！交通対策強化中

交通事故発生状況（速報値）
10 月 20 日現在 前年比

人身事故 223 件 － 6 件
死者 3 人 ＋ 3 人
負傷者 276 人 － 17 人
物損事故 3479 件 ＋ 110 件

受動喫煙防止に
ご理解ご協力を

　健康増進法では、「喫煙をする
際は望まない受動喫煙を生じさ
せることがないよう周囲の状況
に配慮しなければならない」とさ
れています。
　たばこによる影響は、喫煙者
本人だけでなく、周囲の人にも
及びます。たばこを吸う際は、
周囲への配慮をお願いします。
詳細　健康管理課☎ 058-383-
1115
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カルチャー カルチャー

会館ウェブサイト（左記 QR コード）
申込　11 月 24 日　8:30
～、直接、いきいき楽習課

（産業文化センター6階）
またはプリニーの市民会
館（10:00 ～、チケット
ぴあ（P コード 515-804）
https://t.pia.jp）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載した施設を休館、行事・イベントを中止・延期する場合があります。

中央図書館
☎ 058-383-1122

BO
O
K あなたのまちへ図書館がやってくる

移動図書館さつき号の 12 月の巡回日程

期日 時間 場所

1日
（木）

  9:40 ～ 10:10 真墨田神社
10:30 ～ 11:00 貞照寺
13:40 ～ 14:10 柿沢ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 おがせ公園

6 日
（火）

  9:40 ～ 10:40 つつじが丘ふれあいセンター①
13:40 ～ 14:10 尾崎市民サービスセンター前
14:20 ～ 15:00 桐野町ふれあいセンター

7 日
（水）

10:00 ～ 11:00 アピタ各務原店①
13:40 ～ 14:10 大佐野町公民館
14:20 ～ 15:00 稲羽西福祉センター

8 日
（木）

  9:40 ～ 10:10 鵜沼東福祉センター
10:20 ～ 11:00 新鵜沼台コミュニティセンター①
13:40 ～ 14:10 稲羽東福祉センター
14:20 ～ 15:00 東ライフデザインセンター①

9 日
（金）

  9:40 ～ 10:10 清住町公民館
10:30 ～ 11:00 月丘団地西側
13:40 ～ 14:10 JA 西市場跡地
14:20 ～ 15:00 尾崎公園

15日
（木）

  9:30 ～ 10:00 那加地区体育館
10:20 ～ 11:00 琴が丘ふれあい会館
13:40 ～ 14:10 丸子町ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 鵜沼福祉センター

16日
（金）

  9:40 ～ 10:10 東山ニュータウンふれあい集会所
10:30 ～ 11:00 松が丘松田公園
13:40 ～ 14:20 つつじが丘ふれあいセンター②
14:30 ～ 15:00 中山道鵜沼宿駐車場

20日
（火）

  9:40 ～ 10:10 川島笠田町公民館
10:20 ～ 10:50 稲羽地区体育館
14:00 ～ 15:00 アピタ各務原店②

21日
（水）

10:00 ～ 11:00 東ライフデザインセンター②
14:00 ～ 15:00 新鵜沼台コミュニティセンター②

22日
（木）

  9:40 ～ 10:20 三井山官舎
10:30 ～ 11:00 稲羽ふれあいセンター
13:30 ～ 14:00 各務福祉センター
14:20 ～ 15:00 そはらふれあいセンターそらーら

27日
（火）

  9:40 ～ 10:10 大伊木町ふれあいセンター
10:30 ～ 11:00 鵜沼南町会館
13:30 ～ 14:00 大野町公民館
14:20 ～ 15:00 慈光園

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡ 11/14・21・24・28、12/2・5・12・13・14

■中央図書館　 ▽「もうすぐ☆彡クリスマス本展」
＝ 12 月 25 日まで
■川島ほんの家　▷「クリスマスを楽しもう !」＝
12 月 25 日まで
■中央ライフデザインセンター図書室　▷「年末年
始に役立つ本」＝ 12 月 3 日～令和 5 年 1 月 9 日
■もりの本やさん　 ▽「クリスマスの本」＝ 12 月
25 日まで

〒 504-0912 那加桜町 2-186 産業文化センター 5 階
㊡土・日曜日、祝日

BO
O

K 「旬」の本をご紹介！
図書館展示コーナー

日時　12 月 23 日（金）　13:00 ～ 15:00
定員　9 人（抽選）
講師　佐名香
費用　2800円（材料・花器代含む）
備考　当選者へ 12 月 6 日までに
連絡します
申込と詳細　12月2日　12:00までに、
市ウェブサイト内専用フォーム（右記
QR コード）、または直接、東ライフ
デザインセンター

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

日時　12 月 14 日（水）　10:00 ～ 11:30
定員　10 人（抽選）
講師　森美津子
費用　3000 円（材料費含む）
備考　当選者へ 12 月 1 日までに連絡
します
申込と詳細　11月 30 日　12:00 まで
に、市ウェブサイト内専用フォーム（右
記 QRコード）または直接、東ライフデ
ザインセンター

フラワーアレンジメントで作る
～華やかなクリスマスツリー～CU

LT
U

RE
CU

LT
U

RE お正月の花
～縁起の良い花と新年を迎えよう～

〒 509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

CU
LT

U
RE 人気テレビ番組でおなじみ！

三遊亭小遊三＆林家三平　落語二人会

プリニーの市民会館
☎ 058-389-1818

　移動図書館「さつき号」
は、最大 3000 冊の本を
載せて、市内 35カ所のス
テーションを月に 1 ～ 2
回巡回します。

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

日時　12 月 16 日（金）　19:00 ～ 20:15
対象　18 歳以上
定員　20 人（抽選）
講師　林加代子・スタジオエッセン
ス認定講師
費用　500 円（材料費含む）
持参品　筆記用具、飲み物
備考　当選者へ 11 月 30 日までに連絡します
申込と詳細　11月25日までに、市ウェ
ブサイト内専用フォーム（右記 QR コー
ド）、電話または直接、川島ライフデザ
インセンター

輝く笑顔を手に入れるチャンス！
元祖 顔ヨガセミナー

〒 501-6025 川島河田町 1028-1    
㊡月曜日、祝日

中央ライフデザインセンター
☎ 058-389-1820

CU
LT

U
RE おせちやお正月飾りに挑戦！

チャレンジ講座 「お正月準備講座」
■“おせち”に使えるオシャレな一品
　豚肉のプルーン煮やサーモンパイなど、ひと味ち
がったおせち料理に挑戦しませんか。
日時　12 月 6 日（火）　13:00 ～
15:30
定員　12 人（抽選）
講師　山本智子
費用　1800 円（材料費含む）
備考　 ▽ 当選者へ 11 月 29 日までに
連絡します ▽受講決定者以外の方の同
伴、入室や見学はできません
申込期限　11月24 日
■手作りで迎春！おしゃれなお正月飾り
日時　12 月 20 日（火）　13:30 ～　
15:30
定員　16 人（抽選）
講師　坂井良子（Fleuriste offrir）
費用　2800 円（材料費含む）
備考　 ▽当選者へ 12 月 13 日までに連
絡します ▽受講決定者以外の方の同伴、
入室や見学はできません
申込期限　12 月 8 日

【共通事項】
対象　18 歳以上
申込と詳細　各申込期限までに、市ウェブサイト内
専用フォーム（上記 QR コード）、電話または直接、
中央ライフデザインセンター

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日、祝日

期間　12 月 1 日～ 4 日　10:00 ～ 17:00（2 日は
19:00 まで、4 日は 16:00 まで）
場所　産業文化センターあすかホール（那加桜町 2）
備考　表彰式は4日（日）13：30～。産業文化センター
2 階第 3 会議室。講評会は表彰式後にあすかホール

AR
T 平面、立体、書、写真の全 4 部門

「第 32 回各務原市高校生美術展」

かかみがはら未来文化財団
☎ 058-372-7231

日時　令和 5 年 1 月22 日（日）　14:00～
（開場 13:30）
費用　2000 円（全席指定）
定員　約 400 人（申込順）
備考　 ▽未就学児入場不可 ▽詳細はプリニーの市民

CU
LT

U
RE

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日（祝日を除く）
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「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または
「@kakamigahara」で検索！

®

【非課税世帯】
対象　令和４年 9月 30日時点で、世帯全員の令
和４年度分の住民税（均等割）が非課税である世
帯
備考　11月中旬～、世帯主宛に「支給要件確認書」
を郵送します
申請　支給要件確認書記載の振込先口座を確認
し、必要事項にチェックして、同封の返信用封筒
で送付してください

　電力・ガス・食料品などの価格が高騰し、家計への負担など影響が大き
い低所得世帯（非課税世帯・家計急変世帯）に対し、「電力・ガス・食料品
等価格高騰緊急支援給付金」を支給します。

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金

臼井　悠
はるひ
陽ちゃん（H31.4.28 生）

これからも兄弟仲良く、元気に育ってね！ 2
人の笑顔が大好きだよ♪
（翔平さん・真代さん、上中屋町）

毎日笑顔と幸せをいっぱいくれるはるひ♡心
から愛してるよ♪生まれてくれてありがとう
（寛さん・百合さん、蘇原野口町）

佐々木　陽
ひなた
大ちゃん（R1.11.27 生）

　　　　瑛
えいた
大ちゃん（R4.1.8 生）

【家計急変世帯】
対象　予期せず、令和４年１月～ 12月の家計が
急変し、非課税世帯（左記）と同様の事情にあ
ると認められる世帯
申請　11月 21 日～、臨時窓口（市役所 2階多
目的スペース）にある「申請書」と、本人確認
書類、給与明細など家計状況に関する書類、受
取口座が確認できる書類（通帳、キャッシュカー
ドの写しなど）を、同窓口に提出してください

【共通事項】
支給金額　対象世帯の世帯主に、１世帯５万円
備考　▷世帯の全員が、住民税が課されている他の親族などの扶養を受けていると対象外
▷詳細は市ウェブサイト（右記QRコード）参照
詳細　　価格高騰緊急支援給付金専用ダイヤル☎ 058-201-2372（平日 9:00 ～ 16:00）
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