
（様式１）

【スマートフォンアプリを活用したウォーキングフレイル予防事業　利用状況レポート　】

（　集計期間:　〇年〇月〇日～●年●月●日　）

平均値 最大値 最小値 平均値 最大値 最小値

2,000 10,000 400 30,000 40,000 8,000 800 50%

65歳-74歳

75歳以上

男性全員

65歳-74歳

75歳以上

女性全員

65歳-74歳

75歳以上

参加者全員

アプリ

歩数計（※）

達成者

未達成者

※アプリは利用せず、自身の歩数計を利用した参加者のデータも集計に含めること。

（作成日：　　年　　月　　日）

参加方法別

目標達成の

有無別

（入力例）
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A.歩数

（単位：歩）

1日あたり 累計

B.参加者人数

（単位：人）

C:目標達成者割合

（単位：％）


