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今月の「みんなのつながり」

　フェンシング部の先輩・後
輩。インターハイに出場する
3 年の中井さんは、練習など
を通して、代々継承される「勝
利への熱い気持ち」を、2年の
高橋さんに伝えています。

　操作に不慣れな初心者の方を
対象に、地域情報化推進員が、
パソコンの基本的な質問に応じ
ます。質問内容によってはお答
えできない場合があります。
日時　8 月 4 日・18 日　いずれ
も金曜日　9:30 ～ 11:30
場所　中央ライフデザインセン
ター第 1 音楽室（蘇原中央町 2）
備考　 ▽発熱など、体調がすぐ
れない場合は、参加をご遠慮く
ださい ▽中止の場合は市ウェブ
サイトで告知します
詳細　情報推進課☎ 058-383-
9928

事前申込不要！パソ
コン初心者相談室

市民鵜飼
参加者募集

日時　① 8 月18日（金）②21 日
（月）③23日（水）④25日（金）
いずれも 18:00（乗船）～ 20:15
場所　木曽川ツインブリッジ北
乗船場（鵜沼南町 6）
対象　市内在住の２人 1 組（①
②は小学 6 年生以下の子どもと
その保護者のみ）
定員　各 7 組 14 人（抽選）
費用　親子＝1組5000 円、大人
＝1組6000円　 いずれも弁当付
備考　応募は 1 組 1 回まで
申込と詳細　7 月
28 日までに、市
ウェブサイト内専
用フォーム（右記
QRコード）で、観光交流課内市
観光協会事務局☎ 058-383-99
25

日時　9 月 6 日（水）　8:45 ～
14:30（雨天時は 7 日に延期）
場所　総合運動公園（下中屋町）
定員　288 人（申込順）
費用　1000 円（当日支払）
申込　8 月 7 日までに、スポー
ツ課（産業文化センター 7 階）
にある申込用紙に記入して、直
接、スポーツ課
詳細　市グラウンド・ゴルフ協
会・真弓☎ 090-8954-7921

市長杯グラウンド・
ゴルフ大会

期間　7 月 20 日～ 8 月 31 日
優待料金　大人 1000 円、65 歳
以上・大学生 800 円、高校生
600 円、小・中学生 350 円
優待方法　マイナンバーカード
など、市在住の証明ができるも
のをチケット売場で提示
備考 　 ▽ 1 人の証明で 5 人まで

▽ 65 歳以上、大学生・高校生は
証明が必要
詳細　博物館明治村（犬山市字
内山 1）☎ 0568-67-0314

博物館明治村
市民優待入村割引

思いやり　ゆずる心で　事故防止

交通事故発生状況（速報値）
6 月 19 日現在 前年比

人身事故 123 件 ＋ 2 件
死者 0 人 － 1 人
負傷者 149 人 － 3 人
物損事故 2111 件 ＋159 件

【マンション一室（岐阜市光明町）】
　市税収入の確保や納税の公平
性の確保のため、インターネット
オークションシス
テムを利用して、差
押財産の公売を行
います。
床面積　66.09 ㎡
詳細　税務課☎ 058-383-4773

【宅地（鵜沼台 5）】
　行政代執行により特定空家な
どを除却した費用を回収するた
め、インターネットオークション
システムを利用して、差押財産
の公売を行います。
面積　77.72 ㎡
詳細　まちづくり
推進課☎ 058-38
3-1997

【共通事項】
参加申込期間　7月21日　13:00
～ 31 日　23:00
入札期間　8 月 7 日　13:00 ～
14 日　13:00
備考　▷滞納税・代執行費用の
完納などで、公売を中止する場合
があります▷詳細は市ウェブサイ
ト（上記QRコード）をご覧ください

差押財産の
インターネット公売

日時　8 月 7 日（月）12:30 ～
15:40
場所　萬松園（鵜沼宝積寺町 3）
定員　30 人（申込順）
内容　貞奴にまつわる講演ほか
費用　2000 円
備考　靴下の着用をお願いします
申込と詳細　団体
ウェブサイト（右記
QR コード）または
メール opera.sad
ayakko@gmail.comで、創作オ
ペラ「貞奴」プロジェクト・金
光☎ 058-383-0264

第 2 回貞奴芸術祭
～萬松園編～
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個人クラブ・サークル

経験を生かしたい
つながりがない

活動を披露したい
発表の場がない

地域に貢献したい
協力相手がほしい

得意なことがある
力を貸してほしい
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【一般墓地】
募集区画　①1.50 ㎡＝20 区画
② 2.25 ㎡＝5 区画③6.48 ㎡＝
2区画（公開抽選、1世帯1区画）
対象　次の全てに該当する世帯
主 ▽申込時点で、市に 1 年以上
居住している ▽納骨すべき遺骨
があり（分骨不可）、その遺骨を
まつる墓地が必要 ▽市営墓地の
許可を受けていない ▽ 2 年以内
に墓碑の建立が可能
費用　墓地管理料 4000 円（令
和5～6年度分）と、使用料①30
万円②45万円③129万6000円
申込期間　7 月 24 日～ 8 月 9
日の平日
備考　申込書は環境政策課（市
役所 2 階）、市民サービスセン
ターにあります（市ウェブサイ
トからダウンロード可）

【合葬式墓地】
　随時、申込を受け付けていま
す。一般墓地利用者が合葬式墓
地に申し込む場合は、一般墓地
の返還申請が必要です。

【共通事項】
場所　那加扇平
申込と詳細　直接、環境政策課
☎ 058-383-4231

公園墓地 瞑想の森
使用者募集

　8 月からお使いいた
だく保険証は赤系の色
で、有効期間が「令和
5 年 8 月 1 日から令和
6 年 7 月 31日まで」です。保険
証を提示する際は「有効期限」を
ご確認ください。
　古い保険証を処分する際は、住
所や氏名が読めないよう裁断す
るなど、十分注意してください。
対象　 ▽75 歳以上の方 ▽65 歳
～ 74 歳の方で一定の障がいが
あり、広域連合の認定を受けた
方
詳細　医療保険課☎ 058-383-
1128

後期高齢者医療の
保険証を更新

期日 場所
8月16日（水）川島ライフデザインセンター集会室（川島河田町）

8月17日（木）新鵜沼台コミュニティセンター集会室1・2（新鵜沼台8）

8月18日（金）蘇原コミュニティセンター集会室（蘇原野口町 1）

8月19日（土）産業文化センター 2 階第 3 会議室（那加桜町 2）

8月21日（月）稲羽コミュニティセンター集会室 1（上戸町 3）

8月22日（火）尾崎中央ふれあい会館集会室大（尾崎西町 1）

8月23日（水）各務福祉センター集会室（各務おがせ町 5）

8月24日（木）緑苑中央集会所「ふらっと」（緑苑中 1）

8月28日（月）鵜沼福祉センター集会室（鵜沼羽場町 1）

8月29日（火）陵南福祉センター集会室（鵜沼朝日町 2）

8月30日（水）中央ライフデザインセンター1階大会議室（蘇原中央町2）

8月31日（木）産業文化センター 2 階第 3 会議室（那加桜町 2）

【懇談会期日・場所】

　身近で利用しやすい公共交通
を目指し、地域の方との意見交
換会を開催します。事前申込は
不要です。ご都合
の良い、期日・場
所（下表参照）に
お越しください。
時間　14:00 ～15:30（8 月 19
日は 9:00 ～ 10:30）
詳細　商工振興課☎ 058-383-
9912

ふれあいバス等
懇談会

日時　7 月 20 日（木）　13:30 ～
場所　不二羽島文化センタース
カイホール（羽島市竹鼻町丸の
内 6-7）
内容　 ▽表彰式・式典 ▽記念講
演 ▽県警察音楽隊による演奏会
詳細　県暴力追放推進センター
☎ 058-277-1613

第 31 回暴力追放
岐阜県民大会

会場・日時　 ▽産業文化センター
5 階（那加桜町 2）＝ 7 月 18 日、
8 月 1 日、9 月 5 日・19 日、10
月 3 日・17 日　いずれも火曜日
15:00 ～ ▽鵜沼福祉センター（鵜
沼羽場町 1）＝ 8 月 2 日、9 月
6 日、10 月 4 日　いずれも水曜
日 15:00 ～
対象　市内在住で、60 歳以上の
健康な方
備考　必ず本人が参加
詳細　市シルバー人材センター
☎ 058-371-2300

シルバー人材セン
ター入会説明会

　踏切工事に伴い、終日全面通
行止めを行います。歩行者と自
転車も含め、迂

う
回路（下図参照）

をご利用ください。
期間　9 月 7 日（木）　0:30 ～
令和 6 年 3 月末ごろ（予定）
場所　JR 蘇原駅西側「三柿野踏
切」（蘇原栄町 1）
詳細　道路課☎058-383-1961

踏切工事により
終日全面通行止め

【規制図】

　家庭菜園などで使用した、マ
ルチシートなどの農業用プラス
チックの廃棄を受け付けます。
日時　7月25 日（火）　10:30～
11:00（小雨決行・荒天時26日）
場所　JA ぎふ集荷予冷施設（鵜
沼各務原町 9）
対象　市内在住の方
費用　1 ㎏あたり 80 円（予定、
当日支払）
申込　7月24 日までに、直接、
市内のJAぎふ支店（当日申込不
可）
備考　受付時にお渡しする廃棄
処理に関する委任状を当日持参
詳細　JA ぎふ鵜沼支店☎ 058-
384-1141

使用済みの農業用
プラスチックを収集

　犬の放し飼いは、
法律で禁止されてい
ます。愛犬が迷い犬
になったり、交通事
故にあったりするだ
けでなく、人にかみつく恐れも
あります。万が一、迷い犬になっ
た際に、飼い主がわかるよう、
マイクロチップを装着し、登録
しておきましょう。
詳細　岐阜保健所☎ 058-380-
3003

犬の放し飼いは
絶対にしないで テクノプラザ研修

【電気工学の基礎～電気の知識
を実務で活かそう～】
期間　7 月 27 日～ 31 日の平日
費用　2 万 3100 円

【JW_cad 土木基本編】
期日　7 月 28 日（金）
費用　1 万 1000 円

【Python Basic】
期日　7 月 31 日（月）、8 月 3
日（木）（全 2 回）
費用　1 万 2100 円

【SOLIDWORKS 基礎・応用（夜
間 8 日）】
期間　8 月 1 日～ 10 日の平日
費用　3 万 4100 円

【NC 工作機械 入門】
期日　8 月 3 日（木）
費用　1 万 2100 円

【計測・制御システムの原理講座】
期間　8 月 3 日～ 8 日の平日
費用　3 万 3000 円

【共通事項】
場所　VR テクノセンター（テ
クノプラザ 1）
備考　市内企業、市内在住・在
勤の方の費用（市・県減免適用
後。大企業は除く）
詳細　VR テクノセンター☎ 05
8-379-6370

【使ってください】

▽ベビープール ▽囲碁セット ▽

キャリーケース（犬・猫用）
【さがしています】
▷オセロ▷ベビーベッド ▽手箕

み

▽ジュニアシート ▽自転車
備考　 ▽ 6 月 27 日の状況（一
部のみ掲載。詳し
くは市ウェブサイ
トをご覧ください）

▽申込順
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

不用品交換銀行を
ご利用ください

　7月施行の改正道路交通法で、
要件を満たす電動キックボード
などが「特定小型原動機付自転
車」と定義されました。ナンバー
の取得や従来のナンバーからの
交換を希望する方は、下記へお
問い合わせください。
詳細　税務課☎058-383-4703

電動キックボードな
どにナンバーを交付

　申請にお困りの方を対象に、
顔写真の撮影からインターネッ
トを利用した申請までをサポー
トします（写真を現像してお渡
しするサービスではありません）。
ご利用には事前予約が必要です。
日時　火曜日～金曜日　10:30
～ 11:30、13:30 ～ 16:00（所
要時間は 20 ～ 30 分）
場所　市役所 1 階市民課
持参品　通知カードまたは個人
番号通知書、本人確認書類
備考　 ▽ 15 歳未満の方は親権
者の同伴が必要 ▽書類が不足し
ている場合は、申請サポートを
ご利用いただけませんので、ご
注意ください。
申込と詳細　事前に、市民課☎
058-383-1079

マイナンバーカード
申請サポート
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医療機関 詳細

休日に
急病のとき

8 月の休日急病診療所
☎ 058-383-9151（時間内）
※受診は電話予約のみ

那加桜町 2、総合福祉会館内／ 6 日（日）・11 日（金・祝）・13 日（日）・
20 日（日）・27 日（日）
いずれも 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30 ／内科・小児科

8 月の歯科救急当番
☎開設日の診療時間中のみ

6 日（日）／ムトウ歯科医院☎058-370-0877 ／鵜沼山崎町 3
11 日（金・祝）／よこやま歯科クリニック☎ 058-389-0890 ／蘇
原持田町 3
13 日（日）／赤坂歯科☎ 058-382-8777 ／三井町 1
20 日（日）／くおん歯科医院☎ 058-380-3515 ／那加野畑町 1
27 日（日）／足立歯科医院☎ 058-385-1655 ／各務おがせ町 9
いずれも 9:00 ～ 15:00

夜間に
お子さんが
急病のとき

小児夜間急病センター
☎ 058-251-1101

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／月～土曜日（祝日を除く）
19:30 ～ 23:00（受付は 22:30 まで）／小児科（対象は 15 歳以下）

岐阜市休日急病センター
☎ 058-253-7277（時間内）

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／日曜日・祝日・年末年始
9:00 ～ 13:00、14:00 ～ 18:00、19:00 ～ 23:00（受付は各終
了時刻の 30 分前まで）／内科・小児科

小児急病センター
☎ 058-246-1111

岐阜市野一色 4-6-1（県総合医療センター救急外来）
小児科（対象は 15 歳以下）

電話で案内 救急医療情報センター
☎ 058-382-3799

年中無休 24 時間対応。症状に応じて医療機関を電話で案内します。
案内後、マイカーなどで受診してください。

受診の際は、健康保険証、後期高齢者医療被保険者証、福祉医療費受給者証、健康手帳などをご持参ください。

休日や夜間などの
急病のときは

【らくらく体操ひろば】
　楽しく気軽に運動し
ませんか。
期間　9 月 1 日～ 11 月 28 日

【リズムでいきいき教室】
　リズムに合わせ、運
動・認知機能などの向
上を目指します。
期間　9 月 1 日～ 11 月 27 日

期日 時間 場所・定員
第 2・4
月曜日

10:00 ～
11:00

蘇原コミュニティ
センター、40人

第 1・3
火曜日

川島会館（川島松
倉町）、20 人

第 1・3
木曜日

鵜沼福祉センター
（鵜沼羽場町 1）、
35 人

第 1・3
金曜日

那加福祉センター、
45 人

【共通事項】
対象　市内在住の65歳以上の方
備考　▷第 2・4 金曜日開催の

「らくらく体操ひろば」は、11 月
は 13:30 ～ 14:30 に開催▷参
加者は抽選で決定します。申込
者全員に、参加の可否をお知ら
せします▷各会場全 6 回
申込と詳細　7 月 27 日（必着）
までに、市ウェブサイト内専用
フォーム（上記 QRコード）また
は郵送で、「教室名、会場名、氏名、
生年月日、住所、電話番号」を、〒
504-8555 那加桜町 1-69、高齢
福祉課☎ 058-383-7258

65 歳以上対象
楽しく運動しよう

期日 時間 場所・定員

第 1・3
月曜日

13:30 ～
14:30

蘇原コミュニティ
センター（蘇原野
口町 1）、40 人

第 2・4
火曜日

10:00 ～
11:00

各務福祉センター
（各務おがせ町 5）、
20 人

第 2・4
火曜日

13:30 ～
14:30

稲羽コミュニティ
センター（上戸町
3）、45 人

第 1・3
金曜日

10:00 ～
11:00

陵南福祉センター
（鵜沼朝日町 2）、
45 人

第 2・4
金曜日

10:00 ～
11:00

那加福祉センター
（那加雲雀町）、
45 人

日時　8 月4 日（金）　10:00～
11:30
場所　総合福祉会館1 階ロビー

（那加桜町2）集合
対象　市内在住で、精神科病院
に通院している方
内容　レクリエーションスポーツ
申込と詳細　社会福祉課☎058-
383-1252

精神障がい者
グループワーク

▽付けない＝手・食器などをしっ
かりと洗う ▽増やさない＝食品
を室温に放置しない ▽やっつけ
る＝食品を十分に加熱する
詳細　健康管理課☎ 058-383-
7570

3 原則で、食中毒
を予防しよう

期日　8 月22 日（火）
受付時間　9:15 ～ 10:45 
場所　総合福祉会館（那加桜町2）
内容　妊娠、不妊、流産、死産、
更年期障害などの女性の健康と
健康づくり
備考　相談時間は約 30 分
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1116

保健師による女性
のための健康相談

期日　8 月 22 日（火）
受付時間　9:30 ～ 10:30
場所　総合福祉会館（那加桜町2）
内容　健康相談、血圧測定、尿
検査、栄養相談、歯科相談
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1115

生活習慣病予防に
8 月の健康相談

日時　8 月 19 日、9 月 16 日
いずれも土曜日　9:30
～ 11:00
場所　東保健相談セン
ター（鵜沼羽場町 2）
定員　20 人（申込順）
対象　出産予定が令和 5 年10 月
～12 月の妊婦とパートナー
内容　パートナーと考えるお産、
抱っこ体験、沐

もく
浴のお話など

持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル1枚、ガーゼまた
はハンカチ 1 枚
備考　 ▽参加は 1 人 1 回まで ▽

体温調節しやすい服装でお越し
ください ▽パートナーと一緒に
参加してください
申込と詳細　開催
１カ月前～ 5 日前
に、予約専用ウェ
ブサイト（右記QR
コード）または電話で、健康管
理課☎058-383-1116、東保健
相談センター☎ 058-379-7888

マタニティ広場 3

受付時間　9:15 ～ 11:00
対象　ことばや行動などに心配
のある幼児
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1116

8 月の
ことばの相談

期日 場所 対象地区
4日
（金）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町 2） 鵜沼

18日
（金）

総合福祉会館
（那加桜町 2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

期日・場所　 ▽ 8 月 3 日（木）＝
東保健相談センター（鵜沼羽場町
2） ▽ 31 日（木）＝総合福祉会館

（那加桜町 2）
受付時間　9:00 ～ 11:00 
内容　身体計測、個別相談（保
健、栄養、歯科）
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
申込と詳細　開催 1 カ月前～3
日前に、市ウェブサイト内専用
フォーム（右記QR
コード）で、健康
管理課☎058-38
3-1116

乳幼児対象
のびのび測定

8 月の
2 歳児歯科教室

受付時間　9:15 ～ 11:30
対象　令和 3 年 8 月の出生児
内容　ブラッシング指導、幼児期
の食事・栄養・育児などの相談
持参品　子どもの歯ブラシ、コッ
プ、バスタオル 1 枚、フェイス
タオル 2 枚、母子健康手帳、歯
の健康手帳、2 歳児歯科教室問
診票（記入済みのもの）
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1116、東保健相
談センター☎ 058-379-7888

期日 場所 対象地区
17日
（木）

総合福祉会館
（那加桜町 2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

24日
（木）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町 2） 鵜沼

対象　市要援護高齢者台帳に登
録があり、次の全てに該当する
方 ▽市内に住所のある、65 歳
以上の方または介護保険受給者

▽常時、紙おむつまたは紙パン
ツを使用している ▽介護認定に
より要介護３以上 ▽利用する方
の前年度の市民税額が非課税
助成額　月額 3000 円
備考　 ▽入院・入所中の方は対
象外 ▽要介護 2 以下の場合でも
対象になる場合あり
申込と詳細　民生委員を通して、
高齢福祉課☎ 058-383-1779

紙おむつなどの購
入助成券を支給

日時　8 月 3 日（木）　14:45 ～
15:45
場所　岐阜保健所（那加不動丘1）
申込と詳細　事前に、岐阜保健
所健康増進課☎ 058-380-3004

精神科医による
こころの健康相談

　規定回数（計 4 回）が完了し
ていない場合、残りの回
数を定期接種として接種
できます。
対象　平成 7 年 4 月 2 日
～平成 19 年 4 月 1 日生
まれで、20 歳未満の方
持参品　予診票兼接種券、母子
健康手帳、健康保険証
備考　予診票兼接種券をお持ち
でない方には、健康管理課また
は東保健相談センターで、母子
健康手帳の接種歴を確認し交付
します。また、医療機関にも設
置しています
詳細　健康管理課☎ 058-383-
7570

特例対象者の
日本脳炎予防接種

【グッチー＆ほほ笑みカフェ】
日時　7 月25 日（火）　13:30 ～
15:30
場所　鵜沼福祉センター（鵜沼
羽場町 1）
費用　200 円
詳細　宮脇☎ 058-384-1879

認知症カフェ
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〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡ 7/18・24・31、8/7・14

BO
O

K 各図書館で「旬」の本をご紹介
「図書館展示コーナー」

　移動図書館「さつき号」は、最大 3000 冊の本を
載せて、市内 36 カ所のステーションを月に 1 ～ 2
回巡回します。
期日 時間 場所

2日
（水）

  9:40 ～ 10:10 真墨田神社
10:30 ～ 11:00 貞照寺
13:40 ～ 14:10 柿沢ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 おがせ公園

3 日
（木）

  9:40 ～ 10:40 つつじが丘ふれあいセンター①
13:40 ～ 14:10 尾崎市民サービスセンター前
14:20 ～ 15:00 桐野町ふれあいセンター

4 日
（金）

10:00 ～ 11:00 アピタ各務原店①
13:40 ～ 14:10 大佐野町公民館
14:20 ～ 15:00 稲羽西福祉センター

8 日
（火）

  9:40 ～ 10:10 鵜沼東福祉センター
10:20 ～ 11:00 新鵜沼台コミュニティセンター①
13:40 ～ 14:10 稲羽東福祉センター
14:20 ～ 15:00 東ライフデザインセンター①

9 日
（水）

  9:40 ～ 10:10 清住町公民館
10:30 ～ 11:00 月丘団地西側
13:40 ～ 14:10 JA 西市場跡地
14:20 ～ 15:00 尾崎公園

10日
（木）

  9:30 ～ 10:00 那加地区体育館
10:20 ～ 11:00 琴が丘ふれあい会館
13:40 ～ 14:10 丸子町ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 鵜沼福祉センター

22日
（火）

  9:40 ～ 10:10 東山ニュータウンふれあい集会所
10:30 ～ 11:00 松が丘松田公園
13:40 ～ 14:20 つつじが丘ふれあいセンター②
14:30 ～ 15:00 中山道鵜沼宿駐車場

23日
（水）

  9:40 ～ 10:10 川島笠田町公民館
10:20 ～ 10:50 稲羽地区体育館
14:00 ～ 15:00 アピタ各務原店②

24日
（木）

10:00 ～ 11:00 東ライフデザインセンター②
14:00 ～ 15:00 新鵜沼台コミュニティセンター②

26日
（土）10:00 ～ 11:00 桜木公園

30日
（水）

  9:40 ～ 10:20 三井山官舎
10:30 ～ 11:00 稲羽ふれあいセンター
13:30 ～ 14:00 各務福祉センター
14:20 ～ 15:00 そはらふれあいセンターそらーら

31日
（木）

  9:40 ～ 10:10 大伊木町ふれあいセンター
10:30 ～ 11:00 鵜沼南町会館
13:30 ～ 14:00 大野町公民館
14:20 ～ 15:00 慈光園

あなたのまちへ図書館がやってくる
移動図書館さつき号の 8 月の巡回日程

中央図書館

BO
O

K

☎ 058-383-1122

　おすすめ本の、展示コーナーを設けています。暑
い夏も涼しく過ごせる健康や料理、暮らしや遊びの
本、読書感想文や自由研究のヒントになる本、工作
のきっかけになる本など展示しています。この機会
に、読書を楽しみませんか。
■中央図書館　 ▽「方言が魅力の本展」＝ 7 月 21
日～ 8 月 10 日 ▽「SDGs にトライ！生活のもと編」
＝ 7 月 21 日～ 8 月 27 日 ▽「市制施行 60 周年特
別企画！タイムスリップ 1963 年 8 月編」＝ 7 月
29 日～ 8 月 27 日
■中央ライフデザインセンター図書室　▷「夏を涼
しく」＝8 月 31 日まで
■もりの本やさん　▷「夏休みの本」＝ 8 月 31 日
まで▷「戦争について」＝ 8 月 31 日まで

日時　8 月 6 日（日）　10:00～ 11:30
対象　小学 1 ～ 3 年生と保護者（祖父母可）
定員　6 組（申込順）
申込と詳細　7 月 15 日～、市ウェブ
サイト内専用フォーム（右記 QR コー
ド）で中央図書館

CU
LT

U
RE 親子で、図書館内の見学やカウンター

体験をしよう！「図書館親子体験教室」

期間　7 月 25 日～ 30 日　10:00 ～ 17:00（25 日
は 13:00 ～、30 日は 16:00 まで）
詳細　宇佐美☎ 090-5873-4218

中央図書館３階展示室催し物
「ひと味ちがう写真を撮ろう 写真展」AR

T

　ハインリヒ・ハイネは、ドイツの
詩人であり、辛

しんらつ
辣な社会批判を展開

する批評家でもありました。
　鷗外はハイネの「愛と社会批判」を、
自身の文学に反映させています。ま
た、アバター（分身）を登場させて
いることも、ハイネと鷗外の文学の興味深い共通点
です。今回の講座では、鷗外文学におけるハイネの
影響を中心にご紹介します。
日時　8 月 20 日（日）　10:00 ～11:30
場所　中央図書館 4 階　多目的ホール
定員　100 人（申込順）
講師　林正子・岐阜大学名誉教授（写
真）
申込と詳細　7 月 25 日～、市ウェブサイト内専用
フォーム（上記 QR コード）、電話または直接、中
央図書館

CU
LT

U
RE 文学講座「鷗外文学における

ハインリヒ・ハイネの影響」

　図書館司書のお仕事を体
験しながら学ぶ、ちょっと
本格的な講座です。ジュニ
ア司書認定者には、認定エ
プロンを贈呈します。本の
分類や POP 作り、読み聞かせなど、楽しく学んで
友達や家族に本の魅力を伝えてみよう！
期間　8 月 8 日～10 日　10:00～14:50
対象　今まで受講していない、小学 5 年生～中学 3
年生で、3 日間すべて参加できる方
定員　18 人（申込順）
講師　アンドリュー・デュアー・東海学院大学教授
ほか
申込と詳細　7 月 15 日～、市ウェブ
サイト内専用フォーム（右記 QR コー
ド）で中央図書館

CU
LT

U
RE めざせ！ライブラリアン

「ジュニア司書養成講座」

　「電車きてまうで、ちゃっとまわししやーよ」、「が
ばり使って B 紙はっといて」の意味が分かります
か？岐阜弁研究の第一人者、山田敏弘・岐阜大学副
学長による岐阜弁講座。クイズなどでふるさとの言
葉を楽しく学びます。観覧のみも受け付けます。ぜ
ひお申し込みください。
日時　8 月 11 日（金・祝）　10:00 ～
11:30
場所　中央図書館 4 階　第 3 研修室
対象　小学生
定員　受講者、観覧者各 20 人（いず
れも申込順）
申込と詳細　7 月 15 日～、市ウェブ
サイト内専用フォーム（右記 QR コー
ド）で中央図書館

CU
LT

U
RE クイズなどでふるさとの言葉を楽しく

学ぼう！「めざせ岐阜弁博士」

日時　8 月 26 日（土）　19:00 ～ 20:00
場所　中山道鵜沼宿脇本陣
定員　40 人（抽選）
出演　寺野久美子（語り）、大谷泰史（演奏）
備考　▷当選者へ 8 月 17 日までに連絡▷小学 6
年生以下は保護者同伴
申込と詳細　8 月 11 日までに、市ウェ
ブサイト（右記 QR コード）内専用フォー
ム、電話で中山道鵜沼宿町屋館

〒 509-0132 鵜沼西町 1-116-3
㊡ 7/18・19・24・31、8/7・14・15

中山道鵜沼宿町屋館・脇本陣
☎ 058-379-5055

CU
LT

U
RE 夏休みの夜に涼しいひとときを過ごし

ましょう「怪談ライブ in 脇本陣」

〒 501-6022 川島松倉町 1951-4
㊡ 7/18・24・31、8/7・14

川島ほんの家
☎ 0586-89-5610

BO
O

K 楽しいイベントがいっぱい！ 
夏休みを本と過ごそう♪

■ひんやりとおばけのおはなし
　8 月の土曜日、14:00 ～ 14:30 に、ボランティ
アが読み聞かせをします。
■謎解きライブラリー
　7 月 21 日～ 8 月 27 日に、館内のあちこちに「ナ
ゾラー」が出題！きみは全問解けるかな？

中央ライフデザインセンター図書室
☎ 058-383-2125

BO
O

K ボランティアによるよみきかせと、
簡単なおりがみなどの工作

日時　7 月 27 日（木）、8 月 3 日（木）・8 日（火）・
15 日（火）・24 日（木）　いずれも 11:00 ～ 11:30
対象　小学 6 年生までのお子さん
備考　8 日のよみきかせは英語

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡ 7/18・24・31、8/7・14

　　観覧申込

　　受講申込
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☎ 058-389-1818
CU

LT
U

RE ぜひご覧ください！
設立 10 周年記念 第 7 回バレエ発表会

プリニーの市民会館

日時　7 月 29 日（土）　15:30 ～（開場 15:00）
詳細　バレエスタジオレディエンス・Nari ☎ 090-
5864-5392

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日（祝日を除く）

　10 月から長期講座として開講予定の「ルーシー
ダットン」。開講前に体験してみませんか。
日時　8 月 23 日（水）　18:45 ～ 20:00
対象　女性
定員　15 人（抽選）
講師　今井貴美子
費用　300 円（受講料）
持参品　ヨガマット、飲み物、長め
のスポーツタオル
備考　当選者へ 8 月 3 日までに連絡
申込と詳細　7 月30 日までに、市ウェ
ブサイト内専用フォーム（右記 QR コー
ド）、電話または直接、東ライフデザイ
ンセンター

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

CU
LT

U
RE タイ国保健省に認められた伝統医学

「タイ式ヨガ ルーシーダットン」

〒 509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

CU
LT

U
RE 子どもから大人まで、短期講座に挑戦

してみませんか？
■晩夏のボディ・エクササイズ！（託児あり）
日時　8 月23 日、9 月 13 日・27 日　いずれも水曜
日　13:30～14:45（全 3 回）
対象　16 歳以上の女性
定員　15 人（抽選）
講師　穴井裕里恵・ジャイロキネシス
インストラクター
費用　900 円（受講料）
備考　▷当選者へ 8 月 2 日までに連絡▷託児をご
希望の方は申込時にお知らせください
申込と詳細　7 月 29 日までに、市ウェブサイト内
専用フォーム（上記QRコード）、電話または直接、川
島ライフデザインセンター
■活版印刷で作るグリーティングカード
日時　9 月2 日（土）　10:00 ～ 12:00
対象　小学 4 年生～ 6 年生
定員　12 人（抽選）
講師　直野香文・カッパニスト
費用　500 円（材料費含む）
備考　当選者へ 8 月 9 日までに連絡
申込と詳細　8 月 5 日までに、市ウェ
ブサイト内専用フォーム（右記QRコー
ド）、電話または直接、川島ライフデザ
インセンター

〒 501-6025 川島河田町 1028-1
㊡月曜日、祝日

CU
LT

U
RE

西ライフデザインセンター
☎ 058-383-1121

日時　8 月30 日（水）　19:00
～ 20:15
対象　18 歳以上
定員　40 人（抽選）
講師　林加代子・スタジオ
エッセンス認定講師
費用　500 円（教材費含む）
持参品　手鏡、筆記用具
備考　当選者へ 8 月 10 日までに連絡
申込と詳細　8 月 7 日　12:00 までに、市ウェブ
サイト内専用フォーム（右記 QR コード）、電話また
は直接、西ライフデザインセンター

老若男女問わず！ 1 日 5 分の顔ヨガで
印象アップ！！

〒 504-0912 那加桜町 2-186 産業文化センター 4 階
㊡祝日

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日、祝日

　いつも身近にあるスマホのカメラ。そのカメラで
カッコいい写真、すてきな写真を撮ってみませんか。
日時　8 月 10 日・24 日　いずれも木曜日　13:30
～ 15:00（全 2 回）
対象　18 歳以上
定員　10 人（抽選）
講師　尾関あゆみ・スタジオhiyoriフォトグラファー
費用　700 円（受講料 600 円、教材費 100 円）
持参品　お使いのスマートフォン
備考　 ▽当選者へ 8 月 1 日までに連絡 ▽受講決定
者以外の参加不可
申込と詳細　7月31日までに、市ウェ
ブサイト内専用フォーム（右記 QR コー
ド）、電話または直接、中央ライフデザ
インセンター

中央ライフデザインセンター
☎ 058-389-1820

CU
LT

U
RE パソコン・スマホ講座「身近なスマホ

のカメラで本格的な写真を撮ろう！」

CU
LT

U
RE

日時　9 月 3 日（日）　13:30 ～ 15:30
対象　中学 1 年生以上
定員　20 人（抽選）
講師　大松大洋・救急救命士
備考　当選者へ 8 月 20 日中
に連絡
申込と詳細　8 月 20 日　12:00 まで
に、市ウェブサイト内専用フォーム（右
記 QR コード）、電話または直接、西ラ
イフデザインセンター

仕事解説や AED 使い方体験
「救急救命士から学ぶ 119 番最前線」

〒 504-0924 下切町 5-1
㊡ 9/5・19、10/3・17

岐阜かかみがはら航空宇宙博物館
☎ 058-386-8500

CU
LT

U
RE 空宙博企画展「くらべる・つながる

日仏航空ヒストリー」

　日本とフランスのつながりと航空の歴史を、展示
や講演会、ワークショップなどで紹介
します。
期間　7 月 22 日～ 10 月 29 日
費用　入館料のみ（有料イベント有）

かかみがはら未来文化財団
☎ 058-372-7231

みなさんの力作をおまちしています！
「第 33 回市高校生美術展」作品募集

部門・点数　 ▽平面（絵画、デザイン） ▽立体（彫
刻・工芸など） ▽書 ▽写真　各部門 1 人 1 点
対象　高校生
備考　 ▽ 12 月 1 日（金）　9:00～19:00 に、産業
文化センター 1 階エントランス（那加桜町 2）に搬
入 ▽最優秀賞・優秀賞・奨励賞（いずれも賞状・副
賞）、入選・準入選（いずれも賞状）を表彰 ▽表彰式は、
12 月 10 日（日）　13:30～開催。表彰式終了後に、
講評会を実施 ▽入選以上の作品は、12 月 7 日～ 10
日に、産業文化センター 1 階あすかホールに展示
申込　11 月 17 日　23:59（必着）までに、文化財
団ウェブサイト（https://www.kakamigahara-m
irai.or.jp/）からダウンロードした搬入名簿に必要
事項を記載し、同ウェブサイト内専用フォームで、
文化財団

AR
T

夏休み企画
「市民会館ホワイエコンサート」

■ 0 ～ 3 歳児（未就園児）
向け
期日　7 月26 日（水）
出演　濱島秀行（バイオリ
ン）、鎌田浩史（ピアノ）
■ 3 ～ 6 歳児（就園児）向け
期日　8 月 2 日（水）
出演　ハピマリ（マリンバ、パーカッション）
■小中学生向け
期日　8 月 10 日（木）
出演　長江希代子（ソプラノ）、名和由美子（ピアノ）

【共通事項】
時間　11:00 ～ 12:00（10:30 開場）
場所　プリニーの市民会館ホワイエ（蘇原中央町２）
定員　各 80 人（申込順）
費用　大人 300 円、中学 3 年生以下無料
備考　▷全席自由▷大人のみの参加可
申込と詳細　未来文化財団ウェブサイ
ト（右記 QR コード）内専用フォーム
または電話で、文化財団

M
U

SI
C

〒 504-0912 那加桜町 2-186 産業文化センター 5 階
㊡土・日曜日、祝日

®
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タナックの人工筋肉
膝サポーター林本店の日本酒 JA ぎふのお米 ひぐちのドリップ

バッグコーヒー
日幸製菓のカカオ 85％

チョコレート BOX

各務原キムチ認定料理店
共通食事券（3000 円分）

セサミライフの
胡麻製品詰合せ 恵みの湯入浴券、入浴剤 アクア・トトぎふ入館券

　フレイル予防を目的に、スマートフォンアプリを
利用したウオーキング促進イベントを開催。期間中
に目標歩数を達成した方には、上記景品からお選び
いただいた 1 品を、もれなくプレゼントします。イ
ベントを機に、ウオーキングを始めてみませんか？
目標歩数 男性 女性

65～74 歳 400,000 歩
1 日あたり約 8000 歩

350,000 歩
1 日あたり約 7000 歩

75 歳以上 350,000 歩
1 日あたり約 7000 歩

300,000 歩
1 日あたり約 6000 歩

期間　10 月 1 日～ 11 月 30 日
対象　市内在住の 65 歳以上の方
定員　600 人（抽選）
備考　 ▼対象と目標歩数の年齢は、令
和 5 年 10 月 1 日時点での年齢で区分します ▼ 詳
細は、市ウェブサイトをご覧ください
申込　9 月 8 日までに、市ウェブサイト内専用フォ
ーム（上記 QR コード）または、市ウェブサイトか
ら申込用紙をダウンロードして直接、市役所 2 階高
齢福祉課☎ 058-383-7258

「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または

「@kakamigahara」で検索！
®

みんなにニコニコ笑顔のすずちゃん！パパと
ママの宝物。生まれてきてくれてありがとう

（翔さん・亜美さん、各務おがせ町）

元気いっぱい仲良し姉妹。2 人の笑顔が大好
きだよ！

（祐生さん・朱美さん、蘇原三柿野町）

苅谷　紗
すず

ちゃん  （R4.9.8 生）
黒田　美

みひろ
祐ちゃん（R2.4.13 生）　

　　　茉
ま お
生ちゃん（R4.5.12 生）　　　　

歩く習慣を！「かかみがはらフレイル予防ウォーキング」
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