
糖尿病が恐ろしいのは高血糖が全身に引き起こす
合併症にあります。しかし、初期の段階では
自覚症状がほとんど出ないと言われています。

糖尿病予防について学んでみませんか？

日時

場所

対象

回覧

総合福祉会館3階集会室 （那加桜町2-163）

７４歳以下で糖尿病未治療の方
定員：５０名（申込順）

11月9日(木)
１３時３０分～１５時００分

メタボリックシンドロームと
糖尿病予防等について

講師：各務原リハビリテーション病院 岸雅也 医師

参加費
無料！

１０月１６日（月）から１０月３１日（火）までに
右記二次元コードでお申込みください。
定員に到達次第申し込みを終了します。

【お問い合わせ】
各務原市 健康管理課 TEL：０５８－３８３－１１１５（直通）

ご予約方法



＜教室会場と駐車場のご案内＞

★総合福祉会館
住所：各務原市那加桜町2-163
TEL：058-383-1115


