
表紙企画「みんなのつながり」/左から、セリトス市ホイットニー高校のスイ・レイチェルさんと県立各務原高校の黒住彩良さん



くらし　けんこうと くらし　けんこうと

【今日からはじめるアンガーマ
ネジメント】
期日　10 月 19 日（土）
講師　渡辺佳奈子・アンガーマ
ネジメントコンサルタント

【「自分らしい働き方」を知る】
期日　11 月 2 日（土）
講師　重原惇子・NPO 法人参
画プラネット常任理事

【人に好かれる話し方・聞き方】
期日　11 月 9 日（土）
講師　林亜紀子・キャリアコン
サルタント

【人生のセカンドステージを考
える】
期日　11 月 23 日（土）
講師　中川久枝・キャリアコン
サルタント

【子育て＆まご育てのヒント】
期日　12 月 7 日（土）
講師　高田浩史・国語・作文教
室主宰

【共通事項】
時間　10:00 ～ 12:00
場所　産業文化セ
ンター 8階第2 特
別会議室（那加桜
町 2）
定員　各20人（申
込順）
備考　次の日時に、個別相談会
を開催します。定員は各4人（申
込順）。お子さん同伴で相談でき
ます。 ▽10月30日（水）　10:00～
12:00 ▽11月7日（木）　13:00～
15:00 ▽9 日（土）　12:30 ～
14:30 ▽23日（土）　12:30 ～
14:30 ▽ 26 日（火）　18:00 ～
20:00
申込と詳細　9月17日～、市ウェ
ブサイト（右記QR
コード）内専用フォー
ムで、まちづくり推
進課☎058-383-1
884

ワークライフ
バランスセミナー

　「鵜沼宿のお月見飾り」展を開
催します。
期間　9 月 20 日～10 月 2 日
9:00～17:00（2 日は12:00 ま
で。9 月 24 日・25 日・30 日は
休館）
場所　中山道鵜沼宿脇本陣ギャ
ラリー（鵜沼西町 1）
詳細　中山道鵜沼宿町屋館☎ 0
58-379-5055

鵜沼宿脇本陣
ギャラリー

日時　10 月9 日（水）　9:00 ～
（予備日 16 日（水））
場所　岐阜車体スポーツ広場テ
ニスコート（各務山の前町 1）
対象　初級～中級者（過去に当
大会の本戦で優勝した方、県ポ
イントランキング表に記載され
たことがある方は不可）
種目　女子ダブルス
費用　市協会加盟 1 組 2000 円、
その他 1 組 2500 円
申込と詳細　9 月25 日（必着）
までに、岐阜車体スポーツ広場
にある申込用紙（市テニス協会
ウェブサイトからダウンロード
可）に費用を添えて、市テニス
協会・園田☎ 058-384-5899

市女子オープン
テニストーナメント

日時　10 月20日（日）　6:00～
18:00（中央図書館北集合・解散）
定員　70 人（抽選）
費用　5000 円（返信ハガキの
記載口座に振込）
持参品　昼食、飲み物、雨具、防
寒具、手袋、ストックなど
備考　▷天候によ
り、市内観光に変
更する場合有▷市
スポーツ協会加入
の保険に加入。保
険適用外の場合は、参加者負担
▷はがき１枚で複数人の申込可
申込　10 月1 日（必着）までに、

「住所・氏名・性別・年齢・電
話番号・返信用住所」を往復は
がきで、〒504-8555 那加桜町
1-69、各務原市役所スポーツ課
内市スポーツ協会事務局☎058
-383-1231
詳細　市山岳協会・廣瀬☎ 080
-5449-4208

市民登山大会
「近江富士 432 ｍ」

　博物館併設の薬
草園では、館内に
展示されている漢
方や生薬になる植
物を見れます。薬
草園を職員が案内し、見ごろの
植物をご紹介します。この時期
には、植物の花と熟している実
のどちらの様子も見ることがで
きます。
日時　9 月21日（土）　10:00 ～
10:45
定員　20 人（当日会場受付順）
場所　内藤記念くすり博物館（川
島竹早町１）
備考　▷雨天決行。雨具を持参
▷事前申込不要
申込と詳細　内藤記念くすり博
物館☎ 0586-89-2101

薬草園
ガイドツアー

　全国健康福祉祭（ねんりんピッ
ク）は、あらゆる世代の人が楽し
める総合的な祭典です。全 56
種目のうち、市では、インディ
アカ、ターゲット・バードゴル
フの２種目が開催されます。来
年度の本番大会に向けて、今年は
リハーサル大会を実施します。ぜ
ひご参加ください。

【ターゲット・バードゴルフ】
日時　10月27日（日）　8:30 ～

（受付 8:00 ～）
場所　総合運動公
園（下中屋町）
詳細　県ターゲッ
ト・バードゴルフ協
会・長谷部☎ 090-1785-6392

【インディアカ】
日時　11月10 日（日）　9:10 ～

（受付 8:40 ～）
場所　プリニーの
総合体育館（那加
太平町 2）
対象　県内在住・
在勤の高校生以上または県イン
ディアカ協会が認めるチーム
定員　①男女混合の部▷年齢制
限無=15チーム▷男性 45 歳以
上、女性 40 歳以上＝15チーム
▷男性60歳以上、女性 40 歳以
上 =10チーム②初心者の部▷男
女指定無 =4チーム
費用　1 チーム 3000 円
申込と詳細　10月18日までに、
申込用紙に必要事項を記載し、
ファクスで県インディアカ協会
事務局・伊藤 　058-295-804
8 ☎ 090-3253-4156

ねんりんピック
リハーサル大会

　中山道鵜沼宿ボランティアガ
イドの会が、鵜沼を拠点に文学
活動を行なってきた中世の文化
人・万里集九について、貴重な
資料や写真などを展示します。
期間　9 月 28 日～10 月13 日
9:00～17:00（13日は12:00 ま
で。9月30日、10 月7日は休館）
場所　中山道鵜沼宿脇本陣（鵜
沼西町 1）
備考　10月6日（日）　13:30～

（受付13:00 ～）、歴史民俗資料
館職員による講演会を開催
詳細　中山道鵜沼宿町屋館☎ 0
58-379-5055

企画展「万里集九
と中世の各務原市」

期間　9月20日～22日　10:00
～17:00（22日は16:00 まで）
場所　産業文化センター1 階あ
すかホール（那加桜町 2）
詳細　市書道協会☎090-1625-
6023

第 22 回各務原市
書道協会展

日時　10 月29 日（火）　9:30 ～
（予備日 11 月 5 日（火））
場所　天龍グループリバーサイ
ド 21（前渡西町）
定員　60 人（申込順）
費用　1000 円（プレー代含む）
申込と詳細　9月15日～10月14
日に、天龍グループリバーサイド
21または市施設振興公社（産業
文化センター 1 階）にある申込用
紙を、天龍グルー
プリバーサイド21
☎058-386-8722
または市施設振興
公社☎058-371-2
846

第 10 回市長杯
パターゴルフ大会

今月の「みんなのつながり」

　市は、米国セリトス市と「姉
妹教育交流協定」を結んでい
ます。同市の高校生らが市を
訪れ、各務原高校の生徒と交
流。書道などを通じ、互いの
文化への理解を深めました。

FAX

FAX

横断歩道は歩行者最優先 !!

交通事故発生状況（速報値）
8 月 21 日現在 前年比

人身事故 135 件 － 42 件
死者 5 人 ＋ 5 人
負傷者 173 人 － 37 人
物損事故 3029 件 ＋ 79 件

　「ハロウィンジャンボ宝くじ」
などが発売。県内売り場やイン
ターネットでご購入ください。
期間　9 月17 日～ 10 月 17 日
詳細　県市町村振興協会☎ 05
8-277-1153

収益金はまちづくり
へ！宝くじ販売

　9月21日～30
日に、「秋の全国
交通安全運動」が
行われます。これ
からの季節は、日没が早まり、夕
暮れ～夜間に交通事故が多発す
る傾向にあります。
　自動車運転者は、早めにライ
トを点灯することを、歩行者・
自転車利用者は、反射材などを
装着すること心掛けましょう。

【秋の全国交通安全運動の重点】

▽反射材用品等の着用推進や安
全な横断方法の実践等による歩
行者の交通事故防止 ▽夕暮れ時
以降の早めのライト点灯、ハイ
ビームの活用促進と飲酒運転等
の根絶 ▽自転車などのヘルメッ
ト着用と交通ルール遵守の徹底
詳細　まちづくり推進課☎ 05
8-383-1997

秋の全国
交通安全運動

　機械設計・製図の基礎知識、3次
元CAD「Autodesk Fusion」の操
作習得に向けた、職業訓練を開催
します。
期間　10月31日～令和７年３
月 28 日の平日　9:00～ 16:00
対象　ハローワークに求職登録
した離職者など
定員　15 人（選考）
申込　10月9日までに直接、ハ
ローワーク岐阜（岐阜市五坪1-9-1）
費用　教材費、保険料は実費
詳細　VRテクノセンター☎058-
379-2281

離職者などが対象
職業訓練
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　第 5 期地域福祉計画・地域福
祉活動計画の素案への意見を募
集します。
公表（閲覧）場所　市役所 2 階福
祉政策課、市民サービスセンター、
市ウェブサイトなど
対象　市内在住・在勤・在学の方
備考　 ▽匿名や電話、口頭での
提出は不可 ▽提出者に個別の回
答はしません ▽提出された意見
は、市の考えを整理した上で公
表▷住所・氏名など必要事項の
記載のない意見は無効 ▽求める
内容と関係のない意見などには
回答しない場合有 ▽住所や氏名
などは公表しません
申込と詳細　10月1日～31 日

（必着）に、意見記入用紙（市ウェ
ブサイトからダウンロード可）に
必要事項を明記のうえ、市ウェ
ブサイト内専用フォーム（下記QR
コード）または、「住所、氏名、電
話番号、意見」を、メール fsoum
u@city.kakamigahara.gifu.jp
または、郵送、ファクスで〒504-
8555 那加桜町1-
69、福祉政策課　 
058-383-6365☎
058-383-1127 

第5期地域福祉計画
（素案）への意見募集

　交通事故が原因で亡くなった
方、けがで入院した方に、見舞
金を支給します。
対象　次の全てに該当する方 ▽
歩行中または自転車乗車中に交
通事故に遭った ▽事故発生時に
市内に住所があり、住民基本台
帳に記録がある ▽被害者に重大
な過失または自己の故意による
犯罪行為がない
支給額　 ▽死亡見舞金（事故発
生から 7 日以内に死亡）＝30万
円 ▽傷害見舞金（事故発生から
30日以内に入院し、入院90 日
以上の治療を要したもの、また
は事故発生から 7 日経過後に死
亡）＝5 万円 ▽ 傷害見舞金（事
故発生から30 日以内に入院し、
入院 14 日以上 90 日未満の療
を要したもの）＝ 3 万円
持参品　 ▽交通事故証明書（県
庁内の自動車安全運転センタ－
で発行。写しも可） ▽死亡診断
書（死体検案書）または入院証
明書（診断書）。各書類写しも可

▽申請者名義の普通預金口座番
号 ▽戸籍の写しなどの書類（必
要に応じ）
申込と詳細　事故発生から 1 年
以内に、まちづくり推進課☎ 05
8-383-1997

市から交通災害
見舞金を支給

　ブランディングやカラー・マー
ケティング、SNS 活用に焦点を
当てた、これから起業したい方
向けの勉強会を開催します。個
別相談も行います。
日時・内容　▷10月18日=ブラ
ンディング▷11月29日=カラー
・マーケティング入門▷12 月13
日 =SNS 活用写真（静止画）の撮
り方▷令和7 年1月24 日= SNS
活用動画の撮り方　いずれも金曜
日　13:30～ 15:00（個別相談会
15:00 ～ 17:00）
場所　中央図書館4階研修室3（那
加門前町3）
対象　18 歳以上
定員　各 20 人（申込順）
講師　県よろず支援拠点コーディ
ネーターほか
持参品　スマートフォン、筆記用具
申込と詳細　9月15日～、市ウェ
ブ サ イ ト 内 専 用
フォーム（右記QR
コード）で、中央図
書館☎058-383-
1122

ビジネスセミナー・
相談会

FAX

児童扶養手当制度
の改正（拡充）

　児童扶養手当の制度が、11月
分（令和 7 年 1 月支給分）から
拡充されます。改正内容は、下
表の通りです。
　詳細は市ウェブ
サイト（右記 QR
コード）をご覧く
ださい。
詳細　子ども家庭支援課☎058-
383-7217

【第 3 子以降の児童に係る加算額
の引き上げ】
　第 3 子以降の加算額を第 2 子
の加算額と同額に引き上げます。

令和 6 年 10 月分 令和 6 年 11 月分～
第 2 子
加算額

全部支給 1 万 750 円 1 万 750 円
一部支給 1 万 740 円～ 5380 円 1 万 740 円～ 5380 円

第 3 子
以降加算額

全部支給 6450 円 1 万 750 円
一部支給 6440 円～ 3230 円 1 万 740 円～ 5380 円

扶養親族
等の人数

令和 6 年 11 月分～
全部支給 一部支給

収入額 所得額 収入額 所得額
0 142 万円 69 万円 334 万 3000 円 208 万円
1 190 万円 107 万円 385 万円 246 万円
2 244 万 3000 円 145 万円 432 万 5000 円 284 万円
3 298 万 6000 円 183 万円 480 万円 322 万円
4 352 万 9000 円 221 万円 527 万 5000 円 360 万円

　10月1日～7日は、「公証週間」
です。高齢者の後見に関するこ
とや離婚に関する取決などの相
談に応じます。
日時　10 月 5 日（土）　10:00 ～
16:00
場所　アクティブG  2階（岐阜市
橋本町 1-10-1)
備考　事前申込を優先します
申込と詳細　岐阜公証人合同役
場☎ 058-263-6582

公証週間無料相談

FAX

【受給資格者本人の所得制限限度額の引き上げ】
　これまで所得が限度額を超えているなどの理由から、児童扶養手当
申請をされていなかった方についても、所得制限限度額の変更に伴い、
令和 6 年 11 月分以降の手当の支給が受けられる場合があります。そ
の場合、10 月 31 日までに児童扶養手当の申請が必要です。申請に必
要な書類は状況により異なりますので、お早めに上記へご相談くださ
い。また、扶養人数が 5 人以上の場合も、上記にお問い合わせください。

日時　10月 1 日（火）　10:00～
15:00
相談内容　相続・遺言、任意後
見、農地転用、建設業許可、開
発認可、自動車登録在留資格な
ど
詳細　県行政書士会☎058-263
-6580（相談電話）

行政書士による
電話無料相談会

　現在の「母子・父子医療受給
者証」の有効期限は、10 月 31
日です。9 月中旬に更新の案内
と申請書を送付します。10月3
日までに、申請書を同封の返信
用封筒で提出してください。11
月以降の受給者証を発送します。
申請方法　申請書に必要事項を
記入し、保険証のコピーを「保険
証コピー貼付欄」に貼り、返送
備考　▷所得制限で該当しない
場合は、別途通知します▷児童
扶養手当を受給中の方で現況届
未提出の場合は、更新できません
詳細　医療保険課☎ 058-383-
1128

母子・父子医療受
給者証更新手続き

　10 月 1 日は、「法
の日」です。行政書士・
司法書士・土地家屋
調査士が、相続・遺言、
登記、土地の境界な
ど、幅広い相談に応じます。お
気軽にご相談ください。
日時　10 月 5 日（土）　10:00 ～
15:00
場所　マーサ 21 北館 1 階（岐
阜市正木中 1-2-1）
詳細　県行政書士会岐阜支部☎
058-201-5148

法の日無料相談

　野良猫に餌をあ
げるときは、ルー
ルを守っています
か？猫のためにと思って餌を与
えた結果、餌が原因で周辺が不
衛生になったり、不妊去勢手術
がされていなかったために、不
幸な野良猫が増えてしまったり
することがあります。また、ご
近所の庭先で排

はいせつ
泄して迷惑をか

けてしまうなど、さまざまなト
ラブルに発展する事例も多く発
生しています。
　餌をあげるときには、ルール
を守りましょう。
ルール　▷「置き餌をしない」▷

「不妊去勢手術を行う」▷「排泄
場所を作る」など
詳細　岐阜保健所☎ 058-380-
3003

野良猫への餌やりは
ルールを守って

　市観光協会は、「推奨特産品」
を認定して、観光協会ウェブサイ
トやイベントで紹介しています。
対象　市観光協会会員（未加入
でも応募可、認定時点で加入）
申請点数　1 事業者3点まで（す
でに 3 点認定されている事業者
は申請できません）
対象商品　次のいずれかを満た
し、関係法令などを遵守する商
品▷市のイメージ・地名・歴史・
行事などを活用するなど、地域
の活性化につながる▷市内で生
産・製造・加工・販売されてい
る▷市内の産物を主原料として
商品化され販売されている
費用　1 点につき 1000 円
備考　審査結果は申請者へ通知、
認定証を交付
申込と詳細　9 月 30 日までに、
観光交流課内市観光協会事務局
☎ 058-383-9925

市観光協会
推奨特産品募集

日時　 ▽10～12月の木曜日（祝
日を除く）　17:15 ～ 19:00 ▽

10 月 6 日、11 月 10 日、12 月
15日　いずれも日曜日　9:00～
12:45
場所　市役所 1 階市民課
対象　マイナンバーカードの交
付申請を行い、市から交付通知
書が手元に届いた方
持参品　交付通知書、通知カー
ド、本人確認書類（2 点必要な
場合や、親権者の本人確認書類
が必要な場合があります。詳し
くは下記へ）
備考　 ▽休日受取は、事前（平
日の 8:30 ～ 17:15）に予約が必
要です ▽受取は本人がお越しく
ださい（15 歳未満の場合、親権
者も来庁が必要） ▽当日は市役
所北東出入口からお入りくださ
い ▽マイナンバーカードの受取
以外は取り扱いません
申込と詳細　市民課☎ 058-38
3-1079

マイナンバーカード
臨時交付窓口
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【使ってください】

▽小型犬ペットケージ▷電気圧
力鍋▷学習机

【さがしています】
▷自転車（大人用）▷籐

とう
の椅子

▽テント
備考　 ▽ 8月28日
現在の状況▷一部
のみ掲載。詳しく
は市ウェブサイト

（上記 QR コード）参照 ▽申込順
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

不用品交換銀行を
ご利用ください

　包装紙やプラス
チック製などの容
器が、家庭ごみの
多くを占めていま
す。過剰包装は断
る、詰替商品を選ぶ、マイバッ
グを使うなど、環境に優しい買
い物を心掛けましょう。
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

環境にやさしい買い
物を心掛けましょう

雑がみは
リサイクルへ

　市のごみ処理施
設で燃やすごみの
約 4 割は、紙・布
類です。
　菓子の箱や包装紙といった「雑
がみ」を分別し、リサイクルに
ご協力ください。

【雑がみの出し方の例】
　ひもで十文字に縛って出す（紙
袋に入れてからひもで縛ると、
簡単です）

【雑がみを出す場所】△

古紙回収ステーション

△

地域
の学校などの資源集団回収
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

危険物取扱者試験
準備講習

【県準備講習（乙種第 4 類）】
期日　▷10月7日（月）・8日（火）
▷令和 7 年 1月 20 日（月）・21
日（火）　（いずれも全 2 回）
場所　シンクタンク庁舎（岐阜
市薮田南 5）
申込期間　▷ 10 月開催＝ 9 月
2 日～ 27 日▷令和 7 年 1 月開
催＝12 月 5 日～令和 7 年1 月
8 日
備考　申込方法な
ど、詳細は県危険
物安全協会ウェブ
サイト（右記 QR
コード）参照

【市準備講習（乙種第 4 類）】
期日　10 月 17 日（木）
場所　産業文化センター（那加
桜町２）
申込期間　9月9日～10月16日
備考　申込方法な
ど、詳細は市ウェ
ブサイト（右記QR
コード）参照

【共通事項】
備考　危険物取扱者試験の詳細
は、消防試験研究センター岐阜
県支部☎ 058-274-3210
詳細　予防課☎ 058-382-3137

テクノプラザ
イノベーション研修

【SOLIDWORKSトップダウン＆
板金】
期間　9月24日～25日（2日間）
費用　2 万 4200 円

【計測・制御システムの原理講座】
期間　9 月 25日～27日、30 日

（4 日間）
費用　3 万 3000 円

【共通事項】
場所　テクノプラ
ザものづくり支援
センター第一別館

（テクノプラザ 1）
備考　市内企業、
市内在住の方の費
用（市減免適用後。大企業は除
く）
詳細　テクノプラザものづくり支
援センター☎ 058-379-6370

　電気やガスの事業者が突然自
宅に訪問し、言葉巧みに自分も
契約しなければいけないと思い
込ませ、契約を勧めてくる手口
があります。
　突然の訪問で勧誘を受けた場
合は、その場で契約せず、事業者
名や契約内容をしっかりと聞い
たうえで検討しましょう。「アパ
ート全体で契約の変更が必要」
と言われた場合には、必ず管理
人に確認しましょう。困った時
は、下記へご相談ください。
詳細　消費者ホットライン☎188、市
消費生活相談室☎058-383-1884

突然の電気・ガス
の勧誘に注意！

PFOS・PFOA 検査結果
　広報紙 9 月 1 日号で「P
FOS・PFOA 検査結果」の
記事を掲載しておりません
でした。
　お詫

わ
びして、8 月19 日の

検査結果と共に、7月29 日
の数値についてもお知らせ
します。（国の暫定目標値50
ng/L 以下）
備考　詳細は、市ウェブサイト（右記 QRコード）を
ご覧ください
詳細　水道施設課☎ 058-383-7115

　10月1日から、
令和7年4月から
の入所を希望する
方の入所を受け付
けます。
受付場所・期間　 ▽市役所 1 階
子育て応援課＝10月1日～ 31
日の平日　8:30～17:15 ▽うぬ
ま子ども館（鵜沼羽場町2）＝10
月9日（水）　14:00～16:00 ▽かわ
しま子ども館（川島松原町2）＝
15日（火）　14:00～16:00
対象　児童とその保護者が市内
に住民登録され、保護者の就労、
出産、同居親族の介護などの理
由により、令和7 年 4 月からの
保育を希望する家庭（4 月途中
入園・転園を含む）
備考　 ▽申込用紙
などは、9月17 日
から子育て応援課
で配布（市ウェブ
サイト・上記QR コードからダ
ウンロード可） ▽認定こども園
の教育認定（1号）を希望する方
は施設に直接申込 ▽申込時に、
必要書類持参
詳細　子育て応援課☎ 058-38
3-1154

令和 7 年度　保育
所などの入所受付

　小学生から募集し、優秀賞 3作
品を表彰しました（敬称略）。
優秀賞　 ▽「ごみだしは　パパ
とあるいて　なかよくおしゃべ
り」= 杉山花瑠（蘇原第一小 1）

▽「にくじゃがが　明日はコロッ
ケ　次の日カレー」= 堀部汎那

（鵜沼第三小 4） ▽「エコバック
しぜんとじぶん　いい気持ち」=
越智みかこ（蘇原第二小 6）
詳細　環境政策課☎058-383-42
32

こども環境宣言

　当月末振替（早割）や、まと
めて前払い（前納）を利用する
と割引が受けられます。割引額
は、当月末振替、6 カ月前納、
1 年前納、2 年前納の順で大き
くなります。
申込と詳細　納付書または基礎年
金番号の分かるもの、通帳、金融
機関届出印を持参し、希望する金
融機関または市民課☎ 058-383-
1113、岐阜南年金事務所（岐阜市
市橋 2-1-15）☎ 058-273-6161

国民年金保険料は
口座振替・前納で

7 月 29 日 8 月 19 日

活性炭に
通す前

（原水集合）
94ng/L 85ng/L

活性炭に
通した後
（浄水）

20ng/L 19ng/L

受付時間　9:15 ～ 11:00
対象　ことばや行動などに心配
のある幼児
申込と詳細　事前に、健康管理
課☎ 058-383-1116

10 月の
ことばの相談

期日 場所 対象地区
4日
（金）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町 2） 鵜沼

18日
（金）

総合福祉会館
（那加桜町 2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

日時　10 月 25 日（金）　9:30～
11:00
場所　総合福祉会館 1 階（那加
桜町 2）
対象　出産予定日が令和7 年1
月～3 月の妊婦
定員　20人（申込順）
内容　赤ちゃんをイメージしよ
う、胎児体験、妊婦体操
持参品　母子健康手
帳、筆記用具、1 人
につきバスタオル 2
枚
備考　▷パートナー
の参加も可▷体温調
節しやすい服装でお越しくださ
い
申込と詳細　開催
日１カ月前～5日前
に、インターネット

（右記QR コード）
で、健康管理課☎058-383-111
6

マタニティ広場２

　障がいのある方の作品の魅力
を地域に発信するアート展を開
催します。自主製品の販売や、
アートイベントもあります。
期間　10 月26 日～ 11月7 日

（11月2日～４日除く）　9:00～
17:00
場所　市役所低層棟市民交流ス
ペース、エントランスホール、広場
備考　10 月26日（土）・27日（日）
10:00 ～ 14:00 に、アートイベ
ントを開催します
詳細　基幹相談支援センター☎
058-389-7111

障がい児・者
「ありのまま展」

期日・場所　 ▽ 10 月 3 日（木）
＝東保健相談センター（鵜沼羽
場町2） ▽ 28日（月）＝総合福祉
会館（那加桜町 2）
受付時間　9:00 ～ 11:00 
内容　身体計測、個別相談（保
健、栄養、歯科）
持参品　母子健康手帳、筆記用
具、バスタオル
申込と詳細　開催 1 カ月前～3
日前に、市ウェブサイト内専用
フォーム右記 QR
コード）で、健康
管理課☎058-38
3-1116

乳幼児対象
のびのび測定
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医療機関 詳細

休日に
急病のとき

10 月の休日急病診療所
☎ 058-383-9151（時間内）
※受診は電話予約のみ

那加桜町 2、総合福祉会館内／ 6 日（日）・13 日（日）・14 日（月・
祝）・20 日（日）・27 日（日）
いずれも 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30 ／内科・小児科

10 月の歯科救急当番
☎開設日の診療時間中のみ

6 日（日）／川島歯科医院☎ 0586-89-3090 ／川島河田町
13 日（日）／歯のクリニック ZERO ☎ 058-322-3610 ／鵜沼各務原
町 5
14 日（月・祝）／横山歯科医院☎ 058-382-0366 ／成清町 3
20 日（日）／たなはし歯科医院☎ 058-382-9790 ／那加日新町 8
27 日（日）／恒川歯科医院☎ 058-384-6785 ／鵜沼古市場町 4
いずれも 9:00 ～ 15:00

夜間に
お子さんが
急病のとき

小児夜間急病センター
☎ 058-251-1101

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／月～土曜日（祝日を除く）
19:30 ～ 23:00（受付は 22:30 まで）／小児科（対象は 15 歳以下）

岐阜市休日急病センター
☎ 058-253-7277（時間内）

岐阜市鹿島町 7-1（岐阜市民病院内）／日曜日・祝日・年末年始
9:00 ～ 13:00、14:00 ～ 18:00、19:00 ～ 23:00（受付は各終
了時刻の 30 分前まで）／内科・小児科

小児急病センター
☎ 058-246-1111

岐阜市野一色 4-6-1（県総合医療センター救急外来）
小児科（対象は 15 歳以下）

電話で案内 救急安心センターぎふ
☎ #7119

年中無休 24 時間対応。専門家から受診の必要性や対処方法などの
アドバイス、医療機関の案内を受けることができます（つながら
ない場合は☎ 058-265-0009）

受診の際は、健康保険証、後期高齢者医療被保険者証、福祉医療費受給者証、健康手帳などをご持参ください。

休日や夜間などの
急病のときは

10 月の
2 歳児歯科教室

　2 歳ごろは、歯のリスクが高
まります。親子で楽しく歯磨き
をしましょう。

受付時間　9:15 ～ 11:30
対象　令和 4 年10
月の出生児
内容　ブラッシング
指導、唾液検査、幼
児期の食事・栄養・育
児などの相談
持参品　子どもの歯ブラシ、コッ
プ、バスタオル1枚、フェイスタオ
ル 1 枚、母子健康
手帳、歯の健康手
帳、2 歳児歯科教
室問診票（記入済
みのもの）
申込と詳細　開催 60 日前～ 2
日前に、市ウェブサイト内専用
フォーム（上記QRコード）で、健
康管理課☎058-383-1116

期日 場所 対象地区
10日
（木）

総合福祉会館
（那加桜町 2）

那加・稲羽・
川島・蘇原

17日
（木）

東保健相談センター
（鵜沼羽場町 2） 鵜沼

　認知症やその家族の方、地域
の方が集まることができる、認
知症カフェを開催します。

【認知症茶話会】
日時　10 月 9 日（水）　13:00 ～
15:00
場所・詳細　ささえあいの家（つ
つじが丘 4）☎ 058-377-3400

【くすり博物館オレンジカフェ】
日時　10月10日（木）　13:30 ～
15:30
場所　内藤記念くすり博物館（川
島竹早町 1）
詳細　エーザイ川島工園☎ 058
6-89-3124

【こころカフェ ぽかぽか】
日時　10月11日（金）　14:00 ～
15:00
場所　健康館フェニックスドク
ターズレストラン GA 楽（鵜沼
各務原町 4）
費用　GA 楽での喫茶代
詳細　地域包括支援センターフェ
ニックス・かかみ野☎ 058-384-
8844

【各務原のつどい】
日時　10月18日（金）　13:30～
15:30
場所　総合福祉会館研修室（那
加桜町 2）
詳細　認知症の人と家族の会岐
阜地区世話人・宮脇☎ 058-38
4-1879

【さくらカフェ】
日時　10 月19 日（土）　10:00
～ 11:30
場所　桜丘中学校多目的ホール

（那加不動丘 1）
内容　中学生とゲームや演奏を
通して交流
定員　30 人
費用　100 円
詳細　地域包括支援センター各
務原市社会福祉協議会☎058-38
3-7624

気軽にご参加を
「認知症カフェ」

【グッチー＆ほほ笑みカフェ】
日時　10月22日（火）　13:30～
15:30
場所　鵜沼福祉センター集会室

（鵜沼羽場町 1）
費用　200 円
詳細　宮脇☎ 058-384-1879

【共通事項】
　今後の開催予定
は、市ウェブサイ
ト（右記QRコード）
をご確認ください。

　日中どこかに通ってみたい方、
楽しい時間を過ごしませんか。
日時　10 月 4 日、11 月 1 日、
12月6日、令和７年1月10日、
2 月 7 日、3 月 7 日　いずれも
金曜日　10:00 ～ 11:30（2 月
7 日は 12:00 まで）
場所　総合福祉会館1 階ロビー

（那加桜町 2）集合
対象　市内在住で
精神科病院に通院
している方
備考　▷費用が必
要な日もあります▷内容など詳
細は下記へ
申込と詳細　社会福祉課☎058-
383-1252

精神障がい者
グループワーク

　県内に居住の障がい者の方の
製作品の展示・販売、福祉機器
の展示を行います。
期間　10月17 日～ 20 日
場所　マーサ 21・マーサスクエ
ア（岐阜市正木 1-2）
備考　障がい児・者の方の製作
した作品の出品を希望される方
は、9 月 20 日までに、社会福
祉課☎ 058-383-1126
詳細　県身体障害者福祉協会☎
058-201-1543

障がい者ふれあい
福祉フェア

お詫びと訂正
　6月15日号掲載の「第48回
桜まつりスポーツ大会結果」
について、掲載内容に誤りが
ありました。お詫

わ
びして訂正

いたします。
　少年団バレーボールの優勝
チームは、鵜沼バレーです。

　高齢者の健康寿
命の延伸をめざし、
恵みの湯と行なっ
ている「シニアラ
イフを素敵に愉し
む会」の第 2 回を開催します。今
回のテーマは「温活」。冬に備え
て、体を温める食事についての
講話と、ハーブティー作りを行
います。
日時　10月30日（水）　10:00～
11:30
場所　恵みの湯 湯癒草々 GARD
EN＆FACTORY（鵜沼各務原町2）
対象　市内在住の65歳以上の方
定員　20 人程度（抽選）
費用　1000 円
備考　抽選結果は、申込者全員
に郵送で連絡
申込と詳細　9 月 30 日までに、
市ウェブサイト内専用フォーム

（右記 QR コード）
または電話で、高
齢福祉課☎058-3
83-7258

シニアライフを素敵
に愉しむ会

　高齢の方を対象に、インフル
エンザと新型コロナウイルス感
染症の定期予防接種を実施しま
す。
期間　10 月 1 日～令和 7 年 1
月31日
場所　市内指定医療機関（要予約）
対象　次のいずれかの方①接種
日に 65 歳以上 ② 接種日に 60
歳～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸
器の機能の障害または、ヒト免
疫不全ウイルスにより免疫機能
障害により日常生活に制限があ
る（障害 1 級相当）
接種回数　1 人 1 回
費用　▷インフルエンザ＝1500円
▷新型コロナウイルス＝2000 円
持参品　健康保険証、健康手帳

（お持ちの方）
備考　 ▽ 65 歳以上の方の予診
票兼接種券は医療機関に設置 ▽

生活保護世帯の方は費用を免除

▽②と生活保護世帯の方は、事
前に、マイナンバーカードなど
本人確認書類（②の方は身体障
害者手帳も）を持参し下記へ ▽
長期入院で市内の指定医療機関
での接種が困難な方は下記へ▷
県内のかかりつけ医で接種希望
の方は、下記または市ウェブサ
イト（下記QRコード）より予
診票の事前交付申
請が必要
詳細　健康管理課
☎058-383-7570

高齢者の予防接種

【教育相談】
　学校・家庭での
教育や、子育てに
関する悩みの相談
に教育センターが
応じます。
日時　祝日を除く、火曜日～土
曜日　9:00 ～ 17:00
相談電話　☎058-383-7290

【教育相談保護者会】
　登校しぶりなどに悩む、保護
者同士で語り合う会です。
日時　第 3 土曜日、10 月 2 日

（水）、令和 7 年 1 月 29 日（水）
14:00 ～ 15:30

【おしゃべりサロン】
日時　金曜日　9:30 ～ 12:00、
13:00 ～ 16:00

【共通事項】
場所　中央図書館 4階教育セン
ター「すてっぷ」（那加門前町 3）
詳細　教育センター☎ 058-38
3-7291

教育センターの子
育て・教育相談
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カルチャー カルチャー
■ インターネット申込
一部講座はインターネットで申込ができます。
右記 QR コードを読み取ってください。

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡ 9/17・18・24・25・30、10/4

期日 時間 場所（ステーション）

1日
（火）

  9:40 ～ 10:10 真墨田神社
10:30 ～ 11:00 貞照寺
13:40 ～ 14:10 柿沢ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 おがせ公園

3 日
（木）

  9:40 ～ 10:40 つつじが丘ふれあいセンター①
13:40 ～ 14:10 尾崎市民サービスセンター前
14:20 ～ 15:00 桐野町ふれあいセンター

9 日
（水）

10:00 ～ 11:00 アピタ各務原店①
13:40 ～ 14:10 大佐野町公民館
14:20 ～ 15:00 稲羽西福祉センター

10日
（木）

  9:40 ～ 10:10 鵜沼東福祉センター
10:20 ～ 11:00 新鵜沼台コミュニティセンター①
13:40 ～ 14:10 稲羽東福祉センター
14:20 ～ 15:00 東ライフデザインセンター①

11日
（金）

  9:40 ～ 10:10 清住町公民館
10:30 ～ 11:00 月丘団地西側
13:30 ～ 14:00 JA 西市場跡地
14:10 ～ 15:00 尾崎公園

17日
（木）

  9:30 ～ 10:00 那加地区体育館
10:20 ～ 11:00 琴が丘ふれあい会館
13:40 ～ 14:10 丸子町ふれあいセンター
14:30 ～ 15:00 鵜沼福祉センター

18日
（金）

  9:40 ～ 10:10 東山ニュータウンふれあい集会所
10:30 ～ 11:00 松が丘松田公園
13:40 ～ 14:20 つつじが丘ふれあいセンター②
14:30 ～ 15:00 中山道鵜沼宿駐車場

23日
（水）

  9:40 ～ 10:10 川島笠田町公民館
10:20 ～ 10:50 稲羽地区体育館
14:00 ～ 15:00 アピタ各務原店②

24日
（木）

10:00 ～ 11:00 東ライフデザインセンター②
14:00 ～ 15:00 新鵜沼台コミュニティセンター②

26日
（土） 10:00 ～ 11:00 桜木公園

30日
（水）

9:40 ～ 10:20 三井山官舎
10:30 ～ 11:00 稲羽ふれあいセンター
13:30 ～ 14:00 各務福祉センター
14:20 ～ 15:00 そはらふれあいセンター そらーら

31日
（木）

9:40 ～ 10:10 大伊木町ふれあいセンター
10:30 ～ 11:00 鵜沼南町会館
13:30 ～ 14:00 大野町公民館
14:20 ～ 15:00 慈光園

あなたのまちへ図書館がやってくる
移動図書館さつき号の10 月巡回日程

中央図書館

BO
O

K

☎ 058-383-1122　 

　各務原競馬場の開始から廃止
を市の歴史とともに学び、各務
原競馬場と統合した笠松競馬場
を見学します。　
日時・内容　① 11 月8 日　10:00
～11:30= 座学② 15 日　13:00 ～ 14:00= 見学　
いずれも金曜日（全 2 日）
場所　①川島ライフデザインセンター②笠松競馬場
集合・解散（笠松町若葉町 12）
対象　18 歳以上
定員　30 人（抽選）
講師　①長谷健生・市学芸員②坂本孝希（岐阜県地
方競馬組合）
持参品　筆記用具
備考　当選者へ 10 月 15 日までに連絡
申込と詳細　10 月 10 日までに、インターネット

（ページ上部QRコード）、電話または直接、川島ラ
イフデザインセンター

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

CU
LT

U
RE 競馬いまむかし～各務原競馬場の歴史

と笠松競馬場見学

〒 501-6025 川島河田町 1028-1
㊡月曜日、祝日

〒 504-0912 那加桜町 2-186 産業文化センター 5 階
㊡土・日曜日、祝日

市民会館ホワイエコンサート
新作オペラ「胡蝶の楽園」プレコンサート

かかみがはら未来文化財団
☎ 058-372-7231

M
U

SI
C

日時　10 月2 日（水）　12:00 ～13:00（開場11:30）
場所　プリニーの市民会館
ホワイエ（蘇原中央町 2）
定員　80 人（申込順）
出演　芝野遥香・安江秋・丸尾有香（ソプラノ）、川
原望（ピアノ）
費用　300円（中学 3 年生以下無料）
備考　全席自由
申込　未来文化財団ウェブサイト内専
用フォーム（右記 QR コード）または
電話で、未来文化財団

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

CU
LT

U
RE かかみがはら子ども将棋 !! ～各務原市

出身のプロ棋士 高田明浩杯～

〒 509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

　高田五段に将棋のお話を聞いた後、トーナメント
戦を実施。優勝者などには、賞状と記念色紙をプレ
ゼントします。
日時　10 月 27 日（日）　13:00 ～
対象　小・中学生
定員　32 人（抽選。将棋ウォーズ
3 級以上と 4 級以下、各 16 人）
講師　高田明浩・プロ棋士五段、
岩佐美帆子・女流棋士、柴山 之・日本将棋連盟岐
阜県支部連合会事務局長
費用　200 円
備考　 ▽トーナメント戦で負けた方から、指導将棋
を受けて終了予定 ▽当選者へ 10 月 4 日までに連絡
申込　10 月 1 日　12:00 までに、市ウェブサイト
内専用フォーム（左ページ上部 QR コード）、電話
または直接、東ライフデザインセンター

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日（祝日を除く）

☎ 058-389-1818

吹奏楽やバレエ発表会など、
芸術に触れよう！

プリニーの市民会館

■蘇原中学校吹奏楽部 定期演奏会
日時　9 月 21 日（土）　13:30 ～（開場 13:00）
詳細　蘇原中学校吹奏楽部☎ 058-389-2283
■第 13 回かかみのフェスティバル
日時　9 月 22 日（日）　15:00 ～（開場 14:30）
詳細　各務野芸術文化協会☎ 058-247-6696
■第 17 回　市立中央中学校吹奏楽部 定期演奏会
日時　9 月23 日（月・振）　13:30～（開場 13:00）
詳細　市立中央中学校吹奏楽部☎ 058-389-3881
■琴伝流大正琴 第 40 回岐阜県大会
日時　9 月 26 日（木）　11:00 ～（開場 10:30）
詳細　琴伝流大正琴全国普及会岐阜県支部☎ 052-
321-4525
■バレエスタジオレディエンス 第 8 回発表会
日時　9 月 28 日（土）　16:00 ～（開場 15:30）
詳細　バレエスタジオレディエンス（Nari）☎ 09

CU
LT

U
RE

いきいき楽習課

CU
LT

U
RE 日ごろの成果を披露します！

2024 クラブ・サークル発表会

☎ 058-383-1210

　市内 5 会場で、クラブ・サークルがステージ発表
や作品展示などを開催します。
■稲羽地区発表会
期日　9 月 28 日（土）・29 日（日）　
場所　稲羽コミュニティセンター（上戸町 3）
備考　28 日午後、稲羽中学校吹奏楽部の演奏、松
尾志穂子＆大谷泰史 音楽コンサート「共鳴する心
の風景」開催。クラフト体験有
■蘇原地区発表会
期日　10 月 5 日（土）・6 日（日）
場所　プリニーの市民会館（蘇原中央町 2）など
備考　5 日午前に蘇原中学校吹奏楽部・6 日午後に
市民吹奏楽団の演奏。茶席、手打ちそば、和菓子な
どのバザー有
■鵜沼地区発表会
期日　10 月 19 日（土）・20 日（日）　
場所　陵南福祉センター（鵜沼朝日町 2）など
備考　19 日午前に登龍亭獅鉃独演会。パッチワー
ク小物や和菓子・マフィンなどのバザー有
■川島地区発表会
期日　11 月 30 日（土）、12 月 1 日（日）
場所　川島ライフデザインセンター、川島中学校校
庭・体育館（川島河田町）
備考　30 日に JA ぎふ川島支店「秋の感謝祭」、1 日
午後に「濱島秀行＆上西佑季クラッシックコンサー
ト」開催。茶席、クラフト体験、大道芸、バザー有
■那加地区発表会
期日　 ▽作品展示部門＝ 3 月 14 日（金）、15 日（土）

▽ステージ部門＝ 3 月 16 日（日）
場所　あすかホールなど（那加桜町 2）
備考　茶席、食事、和菓子などのバザー有

〒 504-8555 那加桜町 1-69
㊡土、日曜日、祝日

0-5864-5392
■鵜沼中学校吹奏学部 第 2 回定期演奏会
日時　9 月 29 日（日）　14:00 ～（開場 13:30）
詳細　鵜沼中学校吹奏楽部☎ 058-384-0323
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「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または
「@kakamigahara」で検索！

®

いつもパパとママを笑顔にしてくれてありが
とう！これからも健やかに大きくなってね！
（大貴さん・香澄さん、那加山後町）

いつもニコニコ笑顔で幸せをありがとう♡こ
れからもすくすく元気に育ってね！
（繁行さん・菜生さん、那加太平町）

小林　琴
こ と は

羽ちゃん（R3.3.23 生）　　 野田　梨
り の

乃ちゃん（R4.1.3 生）

【デジタル版広報紙】
広報紙は市ウェブサイトなどで、
デジタル版の閲覧ができます。

【オンライン申請】
パソコンやスマートフォンから申
請できる手続きをまとめました。
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ご存じですか？「ヘルプマーク」、「見守りシール」

　シールに記載の２次元コードを読み込むこと
で、行方不明者の家族などに、
発見場所を知らせることができ
ます。対象者の衣服や持ち物な
どに貼っておいてください。
対象　市内在住（施設に入所している方などは除
く）で、行方不明になるおそれがある、次のいず
れかの障がいがある方▶知的障がい▶精神障がい
申込と詳細　社会福祉課にある申請
書（市ウェブサイトからもダウンロー
ド可。右記QRコード）を直接、社会
福祉課☎ 058-383-1126
【見守りシールを見かけたら】
　様子がおかしい、シールを付けたものを身に付
けた方を見かけたら、２次元コードを読み取り、
画面に従って現在地などを入力してください。

【ヘルプマークやヘルプカードを見かけたら】
▶困っていたら、声かけなどの支援をお願いしま
す▶電車などでは、席をお譲りください▶災害時
は、安全に避難するための支援をお願いします

【ヘルプマーク】
　義足を利用している方や、
内部障がいのある方、妊娠初
期の方などは、支援の必要性
などが外見からは分かりませ
ん。こうした方が、手助けを
必要とすることや「見えない障がい」への理解を
求めるものです。
【ヘルプカード】
　いざというときに、必要な支援などを周りにお
願いするためのカード。携帯
することで「どんな支援が必
要か」や連絡先などの情報を
伝えることができます。
【共通事項】
配布場所　▶市役所1階社会福祉課▶市民サービ
スセンターほか
備考　▶「ヘルプマーク」と「ヘルプカード」は
各 1つのみ配布▶代理人による受取も可
詳細　社会福祉課☎ 058-383-1126

ヘルプマークとヘルプカード

見守りシール
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