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団体名 結愛ポート 

助成金種類 
事業名 

まちづくり助成＜1年目＞ 
おいしく食べていっぱい遊ぼう事業 

事業概要 
身体にも心にも美味しく優しいものを「美味しい！」と食べて、やりたいことを「楽し

い！」と思う存分やる。そんな当たり前のことを経験させてあげられる日をつくります。 

事業費総額（確定） 166,328円 助成金額（確定） 110,000円 

主な経費内容 
講師謝礼、看板・スタンプカード印刷、食材費、ワークショップ材料費、事務消耗品、会場

費、テント、チラシ印刷代 

●実施内容 
 
■「防災食堂」「子どもの遊びの広場」開催 
  日時：５月２７日（土）１１：００～１６：００ 
      ５月２８日（日）１０：００～１５：００ 
  場所：那加福祉センター駐車場前 

※「いつものもしも CARAVAN」と場を共にした。 
  参加者：「防災食堂」親子延べ８７人 

「子どもの遊びの広場」約８０人 
・「防災食堂」・・・2日間、親子丼と蒸しパンに分かれて計６回（親子丼 4回、蒸しパ
ン 2回）パッククッキングのワークショップを実施。 
・「子ども遊びの広場」・・・避難所を想定し、ゲームなどがない状況で子どもだけで
遊ぶ場を提供。 
 
■「にこにこフェス」開催 
  日時：11月 26日（日）10：00～15：00 
  場所：総合福祉会館 
  参加者：134人 
子どもたちが、いろいろな体験ブースで五感を使ってやりたいことをやり、参加者同士がコミュニケーションを取
りながら一緒に遊べる場を提供。参加者にけんちん汁をふるまった。 

 

４月 ４防災食堂・子ども遊びの広場打ち合わせ ９月４日 にこにこフェス教育委員会後援申請 

５月 パッククッキング試作・看板づくり ９月１１日 にこにこフェス チラシ印刷 

５月２７日２８日 防災食堂・子ども遊びの広場開催 １０月 にこにこフェス 開催準備・広報活動・看板作成 

６月 防災食堂・子ども遊びの広場反省会 １１月２６日 にこにこフェス開催 

８月２４日３１日 にこにこフェス チラシ作り １２月２５日 にこにこフェス シェア会 

●事業成果 
・スタッフから子どもに声をかけることをきっか
けに、子どもたちからレスポンスが返ってきた。
参加した子ども同士が話すなど、普段とは異な
る人間関係の中でも円滑にコミュニケーションを
楽しむ様子が見られた。 
・大人がお仕着せの何かを提供するのではなく、
自らの「これをやりたい、やりぬきたい」に寄り添
えたことで、大人も子どもも「自分を表現できる
一日」になった。 
・子どもたちに、「私でもやれる」を体験させてあげられたことは、子どもたちの次につながる大きな一歩になりま
した。 

●団体の活動目的・目標 

地域の子どもたちの健全育成のため、循環型の生活を基本とした心も身体も健康になる食生活や日常生活の仕

方の発信。 


